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据新华社北京6月15日电 澳大利
亚研究人员主导的一项新研究发现，骨

骼肌中一种名为NOX4的蛋白质对老

年健康至关重要。骨骼肌中NOX4蛋

白的水平会随年龄增长而下降，而缺少

这种蛋白会使身体难以抵御活性氧带

来的损伤，导致肌肉减少、身体衰弱，炎

症和代谢疾病风险增加。

为了抵御活性氧带来的损伤，生物

体进化出了一套抗氧化应激机制，而名

为“核因子（红细胞衍生2）相关因子2”

（简称NFE2L2）的转录因子是该防御机

制的核心调控者。

哺乳动物骨骼肌收缩会产生活性

氧，此前已有研究显示，骨骼肌中

NOX4水平下降与氧化损伤有关。在

这项新研究中，澳大利亚蒙纳士大学研

究人员领衔的团队发现，NOX4蛋白是

维持NFE2L2相关防御体系运作的关

键因素之一。

研究人员说，他们让正常衰老的小

鼠坚持锻炼，发现其体内NOX4水平显

著回升，氧化损伤减少，这再次验证了

体育锻炼对于抗衰老的重要性。此外，

对于NOX4蛋白编码基因缺失的小鼠，

补充十字花科蔬菜所含的一些天然化

合物，可以激活NFE2L2 相关防御机

制，起到类似抗衰老作用。

骨骼肌中一种蛋白质对老年健康至关重要

美国密苏里州一飞机
坠毁造成12人死亡

据新华社纽约6月14日电 美国
密苏里州公路巡逻队14日发布声明

说，一架飞机当天在密苏里州堪萨斯

城以南106公里的巴特勒纪念机场附

近坠毁，机上12人全部遇难。

密苏里州公路巡警贾斯廷·尤因
表示，当天上午11时30分左右，救援

人员接到报警称一架飞机坠毁并起

火。失事飞机为一架单发涡轮螺旋桨

飞机，用于搭载乘客进行跳伞活动。

尤因表示，美国国家运输安全委

员会将对这起事故展开调查。

日本拟改编航空自卫队
“安保”范围扩至宇宙

据新华社东京6月14日电（记者
李子越 刘洁秋）据《日本经济新闻》

14日报道，日本政府计划于2026年度

内将航空自卫队改编为“航空宇宙自

卫队”，进一步将日本“安全保障”范围

向外延伸，此举引发日本舆论对于军

事扩张的强烈担忧。

报道称，相关法案目前正在国会

审议中，如果最终通过，将是日本自

1954年成立陆上、海上和航空自卫队

以来，自卫队名称首次发生变化。报

道指出，日本政府此举意在将“宇宙”

正式定位为自卫队作战领域之一，“这

不仅仅是名称的变更，更是日本安全

保障理念向外拓展的重要节点”。

河北石家庄：赓续岁月文脉工业遗址焕新生
6月14日，人们在河北省石家庄工业遗址公园休闲游玩。该地前身为河钢集

团石钢公司旧址，通过保护利用形成工业遗存景观，成为文旅和夜生活休闲为一体

的特色主题公园。、 新华社发（张晓峰摄）

据新华社巴黎6月 14日电（记者
罗毓）法国研究人员主导的一项新研

究发现，胰腺衰老并非此前认为的无序

衰退，而是跟表观遗传机制密切相关的

有序过程。这一发现为更好地理解和

预防糖尿病开辟了新路径。

研究发现，随着年龄增长，胰腺变

化会遵循一种生物学“程序”，其相关

DNA序列的部分区域出现甲基化等表

观遗传变化。这些变化并非随机发生，

而是集中在对胰岛β细胞维持正常功

能和胰岛素分泌至关重要的区域。这

说明，胰腺的衰老在某种程度上可能是

一种帮助维持代谢健康的适应性过程。

不过，在2型糖尿病患者体内，胰岛

细胞相关的表观遗传变化与正常衰老

呈现截然不同的图景：糖尿病会以无序

方式扰乱与胰岛素分泌相关的基因表

达，并引发细胞应激、炎症等。

为识别可能存在不良预后的高风

险糖尿病患者，研究团队还开发出一

种用于估算胰腺生物学年龄的评分系

统。该评分系统基于血液中的表观遗

传标志物，可反映胰岛β细胞产生胰

岛素的能力。若将其与遗传数据结合

使用，有望提高糖尿病风险识别能力，

为采取更早期、更有效的预防措施提

供依据。

研究发现胰腺衰老“程序”有助早期预防糖尿病

据新华社武汉6月 15日电（记者
王明玉 刘畅）新华社国家高端智库15

日在湖北武汉举办的2026年世界青年

发展论坛上发布《中国青年：新时代奋

斗者与全球贡献者》智库报告。

报告全文约 1.5 万字，从“时代画

像”“发展保障”“光荣使命”“全球贡献”

四个方面，展现中国青年在促进国家发

展和全球发展中的贡献与担当。

报告指出，在复杂的时代图景中，

中国青年在家国情怀与个人理想、民族

伟业与人类前景的交融交织中锚定角

色定位、书写时代答卷，展现出自信包

容、理性务实、多元开放的鲜明特质。

报告认为，中国式现代化为青年成

才立业开辟广阔空间，但发展不平衡不

充分、人口结构转型等现实挑战，也让

当代青年在求学、就业和生活中面临不

少压力。社会环境稳定与连续政策支

持，为青年提供了安心规划未来、潜心

长期奋斗的宝贵支撑。

报告说，当代中国青年既受益于

中国经济社会发展带来的机遇，也以

实际行动贡献国家发展。他们展现出

更高的综合素养、创新能力及社会责

任感，已成为推进中国式现代化的重

要力量。

报告指出，当代中国青年胸怀天

下、放眼世界，积极参与国际科技创新

合作、人文交流、全球治理，在多个领域

为推动全球发展倡议、全球安全倡议、

全球文明倡议、全球治理倡议注入澎湃

青春动能。中国愿意与各国一道，为青

年成长搭建更多平台，为青年发声创造

更多机会，让年轻一代在全球议题中发

挥更大作用。

新华社国家高端智库发布“中国青年”报告 加拿大总理警告
过度依赖美国AI模型
存在风险

据新华社伦敦6月14日电 都柏
林消息：加拿大总理卡尼14日说，美

国政府利用出口管制指令对一家美国

人工智能（AI）企业的两款新模型实施

限制措施，这表明过度依赖美国AI模

型存在风险。

在前往法国出席七国集团峰会前

夕，卡尼于爱尔兰访问期间被媒体记

者问及这一问题时表示，加拿大及欧

洲国家面临过度依赖少数美国AI模

型的处境。

“只有一个选择绝非好事。”卡尼

表示，出于这种考虑，加拿大政府正在

推动贸易和技术的多元化。

七国集团峰会将于15日至17日

在法国埃维昂莱班举行。卡尼说，人

工智能将是本次七国集团峰会的主要

议题之一。

足球中青赛调整组别
与赛制衔接职业联赛

据新华社天津6月14日电（记者
张泽伟） 13日，第五届中国青少年足

球联赛（男子U20组）第二阶段的比赛

在天津打响。

这是中国青少年足球联赛（简称中

青赛）首次设置U20组别的比赛。中国

的青少年足球竞赛体系除了中青赛，还

有全国青少年三大球运动会、全运会足

球项目比赛以及此前的中国足球青少

年精英联赛（简称精英联赛）等。这些

赛事都有不同年龄组别的设置，重合度

非常高，造成各俱乐部在协调参赛时

间、整合人员等方面出现困难。

为此，有关方面积极推进青少年

赛事体系优化改革，将原精英联赛整

合并入中青赛，中青赛新设U20组、取

消U19组，并不再强制中超俱乐部参

加U20组的比赛。

赛事全面参照职业联赛管理模

式，还建立了直接与职业联赛衔接的

机制，冠军队伍可通过附加赛争取进

入职业联赛体系的机会。

今年全国城市
联合招聘春招
提供岗位超1268万个

据新华社北京6月15日电（记者
张晓洁）记者从人力资源社会保障部获

悉，2026年全国城市联合招聘高校毕业

生春季专场活动已于近日结束。活动期

间，线上线下共举办2.3万场招聘会，

67.4万家用人单位提供岗位1268.1万

个，参与求职毕业生1352.4万人次。

各地聚焦人工智能、低空经济、

绿色低碳、先进制造、数字经济等重

点领域，主动对接重点企业、重大项

目和产业园区，加大优质岗位开发力

度。通过政企联动、行业协同等方

式，动态掌握人才需求变化，推动招

聘与人才培养、职业培训有机结合。

同时，活动深化区域协同，促进人

才合理流动配置；运用AI、大数据，为

毕业生提供个性化、精准化的求职服

务；将就业指导、简历优化、政策咨询、

职业规划等融入招聘现场，邀请职业

指导专家“一对一”辅导；围绕重点帮

扶地区，持续组织开展专项招聘活动，

推动优质资源下沉基层。

交通运输部启动
强降雨二级防御响应

据新华社北京6月15日电（记者
叶昊鸣）记者15日从交通运输部获

悉，针对中央气象台当日10时发布的

暴雨橙色预警，交通运输部启动强降

雨二级防御响应。

6月13日以来，广西中东部、广东

中北部和东部等地先后出现了暴雨到

大暴雨，局地出现了特大暴雨，累计降

水量100至300毫米，局地达600毫米

以上。15日14时至16日14时，广东

中南部、广西东南部和西北部、福建东

南部、云南东南部、贵州西南部等地部

分地区有暴雨到大暴雨，其中，广东珠

江口以东沿海等局地有特大暴雨；此

外，京津冀地区北部、辽宁西部和北

部、吉林中部、黑龙江南部等地部分地

区有大到暴雨，局地有大暴雨。

交通运输部将紧盯强降雨密集地

区和连续降雨高风险区域，加强调度，

完善工作机制，压实各方责任，督促

“响应、巡查、管控”主动防御措施落

实，坚决防范遏制重特大事故发生。

F1巴塞罗那大奖赛
汉密尔顿夺冠

据新华社巴塞罗那6月14日电
（记者 陈雨峥） 2026赛季世界一级

方程式赛车锦标赛（F1）巴塞罗那大奖

赛14日结束正赛争夺，法拉利车队英

国车手汉密尔顿夺冠，这也是其加盟

法拉利车队后的首冠。

汉密尔顿在13日的排位赛中取

得第二位，并在14日正赛中与夺得杆

位的梅赛德斯车队车手拉塞尔一道头

排发车。比赛中，汉密尔顿凭借“三

停”策略逐渐占据主动。第41圈，阿

斯顿·马丁车队西班牙车手阿隆索退
赛触发虚拟安全车。随后，汉密尔顿

第三次进站换胎，并在出站后保持领

先，最终以1小时32分28秒105的成

绩夺冠。


