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白衣天使的“早班”接力

东哥（化名）的血型比较特殊，他是

Rh阴性血，俗称“熊猫血”。市一医输

血科副主任王红介绍，这种血型在我国

汉族人群中十分稀有。

说起刚得知自己是稀有血型时，

东哥至今记忆犹新：“那是婚检的时

候，医生在电话里通知我血型。我一

听‘阴性’，以为自己得了什么大病。”

在确认自己是占汉族人口比例仅千

分之三的“熊猫血”后，东哥意识到，

自己与他人的生命有了一种特殊的

羁绊。

“以前，没有发达的数据库，我们就

建了QQ群，哪里有需要就互相通知，

像茫茫人海里的孤岛守望，互帮互助。”

东哥坦言，自己其实有轻微晕血症状，

“说实话，我这人胆子不大，看到鲜红的

血液顺着针头流进血袋，头皮就会发

麻。”

即便如此，东哥还是咬牙坚持完

成了四次献血。“正因为我是稀有血

型，才知道这血有多珍贵。虽然最近

疲于工作和照顾家庭，身体状态不如

年轻时，但只要身体允许，我还是希望

能多献几次。”东哥说，他现在最大的

愿望是让更多人知道自己的特殊血

型，“万一有人急需，我们能第一时间

伸手拉一把。” 无偿献血者线上个人献血主页

一袋热血一腔爱
致敬每一位挽袖的平凡英雄

今年55岁的吕胜利，自2000年起

便与献血结缘。26年来，他累计献血量

接近2万毫升。这份长久的坚守，也让

他两度获得“全国无偿献血金奖”，还被

评为“无偿献血之江杯奖”。

“我是一名共产党员，也是一名公

职人员。我觉得这是力所能及的事，理

应带头作表率。”吕胜利坦言。

市中心血库主任金磊常年跟随献

血车开展外勤工作，他对吕胜利格外熟

悉。“他总爱在节假日过来，有时还没到

献血间隔期，没法捐献，也会专程到现

场转转，主动帮忙安抚、引导心怀紧张

的市民。”他说。

金磊回忆，曾有一名退伍军人首次

献血时紧张得双手发抖，多亏吕胜利在

一旁分享自身经历，帮对方慢慢放松下

来。

在吕胜利看来，献血这件事，离

不开大家互相带动。“这些年，我发现

不少市民都是想献又不敢献。除了

医护人员，我们普通人也该搭把手，

我能做的就是上前引导、鼓励他们。”

他说。

除了现身说法、现场引导外，吕胜

利还主动当起提醒员。他牢记亲友、同

事的献血间隔周期，时间一到就提醒大

家参与献血。在他的影响下，越来越多

的人踊跃献血。
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26年累计献血2万毫升

除了活跃在献血一线的身影外，记

者还寻访到了现年 71岁的市民贾金

菊。作为我市较早一批献血者，她第一

次献血是在20世纪80年代。白天，她

在医院打零工补贴家用；晚上回家还要

下地干活。

“那时候，物质匮乏，大鱼大肉是奢

望。”贾金菊回忆。虽然生活清贫，但长

期的体力劳动和乐观踏实的心态，让她

始终保持着硬朗强健的身体素质。

“有一次体检，医生说我血色素达

到115克/升，在当时算是很难得的合格

值。”贾金菊坦言。

最让贾金菊揪心的是为重伤员剪

头发。“我时常待在医院急救区域待命，

碰上有些受伤的病人，头部伤口裂开，

鲜血直流，让人看了心惊肉跳。”贾金菊

说。这种眼睁睁看着生命流逝却无能

为力的感觉，深深刺痛了她。

贾金菊记得，30多年前的一天，在

乡间公路上，一辆农用三轮车和自行车

相撞，导致一位村民受伤。伤者失血较

多，急需输血。可是，医院血源紧张。

于是，医院工作人员就立刻对照名单挨

个通知血型匹配的村民。贾金菊刚好

与伤者血型相符。

“那时候，没有电话，医院派联络员

骑自行车挨家挨户找人。”贾金菊清晰

记得，当时，她正在田里干农活，有人骑

着一辆自行车过来喊她的名字。她放

下锄头，洗完手就跟着去了医院献血。

“既然我能帮上忙，就不能看着不管。”

她说。

献血者贾金菊献血者贾金菊

放下锄头就去献血

“熊猫侠”的孤岛守望

每一位无偿献血者，都是平凡生活里的无名英雄。今年6月14日是第23个世界献血
者日，活动主题为“一滴热血，一份爱心；无偿献血，挽救生命”。6月12日，本报记者走访
城区各献血站点，寻访到多位献血者：有以身作则、带头奉献的公职人员，有见证无偿献血

发展历程的老一辈，有罕见的“熊猫血”拥有者，还有坚守临床一线、主动献爱心的医务工作者。

■相关链接

在我市，无偿献血者不仅

能收获助人的快乐，还能享受

实实在在的政策优待：

1.献血者捐献全血累计达

400毫升以上，本人终身免交

临床用血费用；不足400毫升

的，自献血之日起5年内按照

不超过献血量的5倍免交临床

用血费用，5年后免交与献血

量等量的临床用血费用。

2.献血者家庭成员（父母，

子女和配偶）5年内可享受不

超过献血量2倍的免费用血；5

年后免交与献血量等量的临

床用血费用。

3.累计献血4000毫升者经

表彰（申请取得荣誉证后），可

享受：①免费游览政府投资主

办公园、旅游景区；②到非盈

利医疗机构就诊免除门诊诊

费；③免费乘坐城市公共交通

工具（如公交、地铁、轻轨等）。

4.永康市新市民量化积分

赋分：无偿献血每满200毫升

积1分（最高40分止）。

如果您也想加入献血队

伍，永康城区有两个固定点

位：

步行街爱心献血屋（新华

书店旁），工作时间：9：00—15：

30。

市采供血点（人民医院急

救中心旁），工作时间：8：00—

11：30、13：30—17：00。

此外，还有一辆流动献血

车定期奔赴各镇（街道、区）及

企事业单位。出门前，您可拨

打献血热线 0579-87128122/

89279600咨询当日点位，避免

跑空。

无偿献血者
优待政策

在献血队伍中，还有一位行色匆匆

的身影——市一医神经内科主任医师涂

汉明。那天早上，他工作比较忙。为了

不耽误工作，他特意早早起身，赶在查

房、上手术台前到献血点来献血。

从2007年至今，涂汉明累计献血

量达8000毫升。最初，他响应医院号

召主动参与献血，院内设有献血点位，

也为医护人员参与献血提供了便利。

这份善意自此坚持下来，成为他多年不

变的习惯。采血结束后，他按住手臂上

的止血棉球，来不及片刻休整，就匆匆

赶回医院换上白大褂，投入繁忙的工作

中。

平日里，不少市民对无偿献血心存

顾虑，总担心献血会损伤身体健康。面

对这样的疑问，身为医务工作者的涂汉

明给出了专业解答：“大家不必过度担

心。献血前，工作人员会详细问询健康

状况，依次测量血压、体重，还要进行血

液初筛，各项指标全部合格才可以献

血。”他笑着解释，健康成年人适量献血

后，身体能够快速调节代偿，不会留下

长期不良影响。
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