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本报讯（融媒记者 颜元滔） 5月
20日至6月20日是第十五个全国学前

教育宣传月，主题为“共同守护数字时代

的童年”。教育部明确指出，宣传核心在

于全社会要深刻认识数字产品对学前儿

童的不利影响。

连日来，全市各级各类幼儿园落实

市教育局部署，以真实游戏、自然体验、

温情陪伴筑牢成长防线，用丰富的现实

体验来置换对屏幕的依赖，书写科学保

教的生动实践。

近日，在南溪湾公园，三中路幼儿园

举办的“超级老爸”亲子定向运动健康行

活动上，全园亲子家庭齐聚公园，通过你

抛我接、阶梯跳跃、携手同行、树枝吊桥、

齐头并进、穿越火线等6个趣味游戏项

目，在林间小道快乐奔跑、勇敢探索。一

位刚摘下“勇者徽章”的孩子兴奋地说：

“爸爸陪我一起去探险，比手机里的游戏

好玩一万倍！”

“3-6岁是幼儿身心发展的关键时

期，孩子过早、过度接触屏幕，不仅会损伤

视力，更会影响专注力、语言交往能力和

情感发展，这种伤害往往是长期且难以逆

转的。”市教育局学前教育中心负责人解

读道，“今年宣传月的意义，就是要唤醒全

社会，不能因为技术便利而牺牲孩子的真

实成长。我们应该多花时间陪伴孩子，和

孩子一起读书、游戏、运动、亲近自然，让

孩子在真实的生活中感受爱与温暖。”

游戏，是儿童与世界对话的窗口。

近年来，我市始终坚持以幼儿发展为本，

深耕普惠托育与科学保教实践，不断提

升学前教育质量。全市各幼儿园立足自

身特色，严格落实“以游戏为基本活动”

的要求，严禁提前教授小学阶段内容，大

力推进游戏课程化建设，开发了一批具

有本土特色的游戏课程。

人民幼儿园深耕“生活游戏陪伴”三

位一体核心理念，打造“乐享生活课程”，

将教育融入一日生活。从晨间签到、玩

具整理到自然角动植物观察，再到户外

自主游戏，孩子们在动手操作中感知世

界，在真实体验中收获成长。大司巷幼

儿园打破园所围墙，依托紫微园、博物

馆、西津桥等周边资源，打造“没有围墙

的课堂”。孩子们在自然中探索四季，在

古巷中触摸历史，以沉浸式体验让童年

远离屏幕。实验幼儿园以绘本为桥，深

耕“阅享美好时光”特色，引导家长坚持

每日亲子共读，用温暖的讲述替代电子

视听，让书香浸润童年，用纸质墨香抵御

屏幕诱惑。石柱镇中心幼儿园依托“四

园四室十大游戏区”，构建“花果园”课程

生态圈。百果园里认识果树，青禾园中

采摘蔬菜，湿地公园里奔跑嬉戏，孩子们

在阳光与绿意中舒展身心，在自然游戏

中释放天性⋯⋯

与此同时，全市幼儿园构建家园协

同育人机制，通过家长沙龙、专题讲座、

主题倡议等多种形式，引导家长践行“多

陪伴、多游戏、多运动、多亲近自然”的科

学育儿理念，形成家园社携手守护童年

的强大合力。越来越多的家长正在从

“电子带娃”转向高质量陪伴。正如一位

家长所言：“与其焦虑‘学得少’，不如让

孩子‘玩得好’。”

从园内的游戏探究、生活实践，到家

庭的温情陪伴、书香浸润，再到社会资源

的充分整合、协同育人，我市用有温度、有

质感、有内涵的教育实践，让孩子们远离

屏幕喧嚣、亲近自然本真、乐享游戏快乐、

感受陪伴温暖。下一步，市教育局将继续

以全国学前教育宣传月为抓手，深入落实

《学前教育法》要求，持续深化科学保教改

革，完善家园社协同育人机制，打造“幼学

HUI”区域教育品牌，不断破解数字时代

育儿难题，让每一个孩子都能在真实、温

暖、充满生机的环境中健康快乐成长，共

同守护数字时代的美好童年。

远离屏幕喧嚣 乐享本真成长

我市以科学保教守护数字时代美好童年

连日来，随着传统节日端午节的临近，我市各个集市里随处可见造型各异、五颜六色的香包。十二

生肖、枕头、鞋垫等造型的香包刺绣作品琳琅满目，吸引了众多市民驻足观看、精心挑选，节日氛围逐渐

浓厚。 融媒记者 杨成栋 摄

端午临近 香包走俏

社会·看点03

生活·服务05

蚊子“嗡嗡”惹人烦

夏季驱蚊产品如何选

4天募集60多万元
全村总动员修建环村路


