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网友1：办公室养点绿植真的会改善心情，特别是长
期盯电脑的人。

网友2：我同事也是这样，后来工位直接变成“热带
雨林”，开会都找不到人。

网友3：楼上的，我直接笑死，这招学会了。

爱吃巧克力小狗：

主持人你好，我发现最近野外有很多小

虫子，一不注意就可能爬到人身上。

主持人：

天气一热，昆虫就会活跃起来。

爱吃巧克力小狗：

是的。前几天，我跟朋友趁着好天气，

就相约带着孩子一起到野外烧烤，顺带还钓

鱼、抓小龙虾，玩得不亦乐乎。可正当我悠

哉地坐在大树底下乘凉，一边吃着西瓜，一

边跟朋友聊着天时，总感觉小腿有东西在

爬，痒痒的。等我卷起裤脚一看，居然有2

只小虫子在爬动，我当时直接起鸡皮疙瘩。

主持人：

知道是什么虫子吗？

爱吃巧克力小狗：

我不认识，感觉有点像小蜘蛛。不过，

我一位养了宠物狗的朋友认识，她说是蜱

虫，还说这是野外的“吸血狂魔”，她一到夏

天就不带狗狗到户外草地，就怕被蜱虫吸上

一口。听到她这么说，同行的朋友都纷纷卷

起裤腿检查。

主持人：

我“度娘”了一下，蜱虫是仅次于蚊虫的

重要病媒生物，可携带病毒、细菌、原虫等多

种病原体，常出没于草丛、灌木丛、树林等区

域。每年4月到10月，是蜱虫最活跃的时

期。你们在野外活动时的确需要多加注意。

爱吃巧克力小狗：

还好这位朋友见多识广，否则我肯定不

当一回事。我们听到朋友说了蜱虫的危害

后，就赶紧停止野营活动，生怕被叮咬。我

还特意在网上查了蜱虫危害资料，发现这个

不起眼的小虫子竟然隐藏着极大的杀伤

力，要是被叮咬的话，会引发蜱虫病，甚至都

有可能需要住院治疗。实在太可怕了。

主持人：

在野外，千万不要忽视一些小虫子的危

害。

爱吃巧克力小狗：

让我感到后怕的是，那天回家后，我给

孩子洗澡时发现她的衣服上居然也有1只

小蜱虫，我只好给她全身检查一遍，光是在

头部就检查了10来分钟，确认她身上没有

蜱虫为止。看来，以后还是得少去草丛茂

密、灌木丛生的区域野营了。

主持人：

野营时可以在地面铺设防潮垫，清理帐

篷周围杂物，减少蜱虫藏身环境，尽量不要

直接坐在草地上。

爱吃巧克力小狗：

说来也奇怪，我们都喜欢户外活动，经

常出去野营烧烤，但好像之前从来没见到过

蜱虫，不知道这次为什么就碰上了。不过，

这也不算是坏事，至少让我知道野外有这么

个病毒携带者，以后可以多采取一些防范措

施。

蜱虫开始活跃
户外活动小心

网友1：我之前在小狗身上看到过蜱虫，吸饱了血
液，有小指甲盖那么大，真的很吓人。

网友2：不光是野外有蜱虫，在城市公园的草丛里也
会有。

网友3：草越茂盛，就越容易招各种各样小虫。我们
去野外搭帐篷，都会尽量找空旷，干燥一点的地方。

李李原上草：

主持人，我要跟你吐槽一下最近一次网

购翻车经历。

主持人：

发生了什么？

李李原上草：

前几天，我刷到一家海南莲雾种植基地

的网店，商品评价里很多配图好评，都说个

大、水分足、新鲜。看着看着我也忍不住下

单了，买了2斤最好品质的精选大果。等了

两天终于到了，但结果令人大失所望。

主持人：

莲雾品质不好？

李李原上草：

很差。我回到家迫不及待拆开快递，拿

出一个莲雾，去掉泡沫袋一看，傻眼了。果

子上半部分已经全烂了，果肉灰色泛白，表

面有一层黏糊糊的汁液，闻起来有一股发酵

的味道。

主持人：

随便拿起一个就是坏的？

李李原上草：

是啊。当时，我心里就咯噔了一下，赶

紧把果子都拿出来一个个检查。好家伙，总

共10个果子，坏了6个。有的磕裂了，有的

果皮腐烂了，有的表面看着没事但果肉软趴

趴的。

主持人：

你找商家赔偿了吗？

李李原上草：

说到这个更来气。我把6个坏果放在

一起拍了照片给商家，让其赔偿坏果。他表

示可以赔偿10元。

主持人：

你总共花了多少钱？

李李原上草：

52元。莲雾坏了一半多，商家居然只想

赔10元。我还想是不是坏果放一起拍照看

不清楚损坏的情况，于是逐一拍下每个果子

破损的特写发了过去。

主持人：

商家怎么说？

李李原上草：

“亲亲，生鲜运输难免有损耗呢，我这边

可以赔偿您12元。”看着商家的留言，我感

到十分无语。不想再跟对方浪费口舌，我直

接申请了售后服务，选择全额退款。

主持人：

商家同意退款吗？

李李原上草：

没同意。商家在售后处理界面上留言

可以退15元，同时还联系我说可以再次协

商金额。我回复对方只接受按个数比例赔

偿，不然我就申请全额退款，并在商品评价

中作出真实评价。

主持人：

最后结果如何？

李李原上草：

商家按我的要求足额赔偿了。钱退了，

事情也解决了，但整个过程让我感觉很不舒

服。商家从赔偿10元一路慢慢加价到15

元，根本不是诚心解决问题，就是在一步步

试探你，看你是不是那种“算了算了”的人。

网购水果翻车
说着就来气

网友1：网购水果不仅是开水果盲盒，还有商家盲
盒。遇到良心商家还好，退款十分痛快。遇到恶心

商家，少不了扯皮，太心累。

小小星：

主持人你好，我最近在办公室养绿植有

点上头。

主持人：

现在很多年轻人喜欢在工位摆绿植。

小小星：

一开始我也没想到会这样，最早只是

为了减少工作压力，电脑一开就是一天，工

位全是文件和键盘，看久了心情都灰灰的。

主持人：

摆个绿植改善一下办公环境，挺好的。

小小星：

嗯。我先买了一盆很小的绿萝，放在显

示器旁边。结果每天上班第一件事不是开

电脑，而是先看看它有没有长新叶子。

主持人：

很多人养植物，最后都会慢慢投入情绪

进去。

小小星：

真的。有时候工作上被催得很烦躁，一

转头看到旁边那点绿色，居然会莫名冷静一

点。后来我又开始养铜钱草、多肉、小薄荷，

现在工位已经快变成“小花园”了。

主持人：

从一盆绿萝到“小花园”，看来数量增长

得挺快。

小小星：

嗯，还有同事跟着一起养。之前有同事

路过我工位，特地停下来问：“你这个多肉在

哪里买的，怎么长这么好？”更夸张的是，现

在同事出去旅游，还会给我带小植物。前几

天有人从云南回来，直接往我桌上放了一盆

小盆栽，说“这个适合你养”。

主持人：

大家已经默认你是办公室里的“植物达

人”了。

小小星：

而且养久了以后，我发现自己真的会惦

记它们。哪怕请假一天，也会担心办公室空

调太冷，它们会不会缺水。

主持人：

你是不是看到喜欢的绿植就会买？

小小星：

现在我已经开始控制自己了，不然再买

下去，我工位要连水杯都没地方放了。

工位变成“小森林”
同事呼我“达人”


