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4月17日，南溪湾公园的月见草绽放，覆盖小山坡，浪漫的场景吸引众多市民拍照打卡。据悉，月见草

又名夜来香，花朵常在傍晚绽放，散发淡香。 融媒记者 杨成栋 摄

月见草花开浪漫

“永宝+”会客厅把家长课堂送到家门口
我市构建“家长成长课堂”服务体系让育儿不用跑远路

本报讯（融媒记者 颜元滔） 4月
16 日晚，位于市党群服务中心的“永

宝+”会客厅灯火温馨。墙上“一起寻找

幸福的答案”品牌标识格外醒目，柔软的

沙发、可爱的抱枕，让这里少了几分课堂

的严肃，多了几分家的温暖。一场题为

“读懂需求，让爱被真正看见”的沙龙，正

吸引着30余位家长围坐成圈认真倾听。

这里没有居高临下的说教，也没有

枯燥的理论。在家庭教育讲师胡音平

的带领下，大家通过沉浸式体验、角色

扮演与深度对话，重新审视自己与孩子

的相处方式。

“原来孩子作业拖拉，不是他难带，

是我的方法不对。”“总怪孩子叛逆，其实

是我们从没学会倾听，只会说教、指责，

回去我就试试，先闭上嘴。”⋯⋯两个小

时的活动，掌声、哽咽声、欢笑声交织。

活动结束后，家长们仍围在胡音平身边

咨询，久久未散场。

“这样的沙龙接地气！就在小区门

口，我下班就能来上课，还全是干货，比

自己看育儿书实用。”“希望以后多办几

场，我们全家都想学。”一句句真挚的感

言，道出了家长对优质家庭教育服务的

认可。

事实上，举办这场沙龙并非偶然。

近年来，面对育儿焦虑、亲子沟通不畅、

家校社协同不足等普遍难题，我市以市

教育局家校合作研究指导中心为枢纽，

创新构建“家长成长课堂”服务体系，走

出了一条“全域化、专业化、精准化”的家

庭教育服务之路。

面向全市家长，我市全域铺开“幸

福家长成长课堂”，精心打磨《幸福家长

成长公益课程200+》“超级课单”，涵

盖“又逢升学季”“你好一年级”“解码青

春期”“有话好好说”等10多个系列，从

幼小衔接到高中生涯规划，从习惯培养

到情绪管理，从亲子沟通到心理健康，

全方位覆盖孩子成长的关键节点。优

质的课程，离不开专业的师资。我市打

破部门壁垒，汇聚多方力量，打造一支

强大的“幸福陪跑团”：从教师队伍中精

心培育80名核心讲师，深耕家庭教育

一线；联动卫健、民政、关工委等部门，

吸纳58名部门讲师，涵盖心理、法律、

健康等多个领域。

“永康家长群体层次多元，需求各

异，有的需要基础育儿方法，有的面临青

春期亲子冲突，还有的渴望自我成长。

我们摈弃‘一刀切’思维，坚持分层分类，

精准供给，把好课送到学校、送进社区、

送入企业，送到家长身边，让不同家长都

能找到适合自己的成长路径。”市家校合

作研究指导中心负责人介绍，每年“幸福

家长成长课堂”辐射家长超10万人次，

让科学育儿理念触达千家万户。

此外，中心还推出“永宝+”解忧站

“一对一”公益咨询、“永宝+”会客厅、

情景再现式沙龙、读书沙龙等多元形

式，告别单一的知识灌输，为家长精准

赋能。像本次的沉浸式沙龙，正是情景

式、互动式课程的典型呈现，让家长在

体验中反思、在交流中成长，把“听得

懂、学得会、用得上”的育儿方法转化为

日常能力。

市民徐毅就是家长成长课堂的受益

者。2018年，他因儿子教育问题头疼不

已。一次偶然的机会参加了家长课堂

后，他发现与孩子的沟通顺畅了许多。

从此，他坚持每周参加，学习实用方法。

“现在孩子已经上大一，变得越来越优

秀，我真的非常感恩。”8年来，徐毅不仅

参加家长课堂，还常“蹭”教师培训课，在

不断学习中提升自我，并带动亲友一同

参与，持续为做好父母“充电”。

今年，我省将开设“幸福家长”亲子

关系成长课堂列为民生实事。为让家庭

教育服务触手可及，我市着力构建“1+

14+16+N”的立体化服务网络。以1个

市级指导中心为核心中枢，14个镇街工

作站为关键支撑，16个家庭教育工作室

为专业依托，N个咨询点、新时代文明实

践站、村文化礼堂、妇儿驿站、家长学校

为末梢延伸，让优质家庭教育资源不断

下沉，融入群众生活圈。

“用温暖联结家庭,用行动赋能成

长。我们在党群服务中心打造‘永宝+’

会客厅，就是要把优质的家庭教育服务

从校门送到群众家门口，让家长能够就

近学习科学的育儿知识，在轻松的沙龙

互动中缓解焦虑。”市教育局相关负责人

表示，接下来，“永宝+”会客厅将走进更

多社区，真正让我市家长实现“育儿不用

跑远路，家门口就能学干货”。
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以生态之进赋能发展之变
我市践行绿色低碳理念厚植高质量发展底色

同台竞技拼能力 以赛促练护粮安
金华市首届粮食行业职业技能竞赛在我市举行


