
既服务到人
更服务到心

Y
B
JM
H

微信关注“永报姐妹花”
获取相关资讯报道

融媒记者 吕晓婷

2026年3月13日 星期五

融媒编辑：章芳敏 融媒·永报姐妹花04 YONGKANG DAILY

记者探访小孩压岁钱如何打理

家长共话红包里的理财观

家住城区紫微社区的田嘉园女士

告诉记者，今年8岁的儿子一共收到

6800 元压岁钱。她和孩子一起商量

后决定，把压岁钱全部用于学习、阅读

与兴趣培养，做到专款专用、公开透

明。

“我们家不把压岁钱当成‘家庭备

用金’，也不让孩子随便买零食玩具，而

是固定用在和成长相关的地方。”田嘉

园说，每年春节后，她都会和儿子一起

清点压岁钱，列出详细的使用清单。今

年，儿子提议，用2000元缴纳春季学期

的篮球班学费，1500元购买新学期书

包、文具、课外读物和练习册，1000元

预留用于参加学校组织的研学、实践活

动，剩下的2300元则作为成长基金，用

于周末看展、买书、体验手工等文化消

费。

为了让孩子有参与感，田嘉园专门

准备了一本记账本，每一笔支出都让儿

子亲手记录，写上日期、用途、金额，由

家长签字确认。“孩子一开始觉得新鲜，

后来慢慢就懂了‘钱要花在刀刃上’。”

田嘉园说，有一次，儿子看中一款价格

偏高的卡通文具盒，对比之后主动选择

了性价比更高的普通文具，还说“要把

钱留着买更多好看的书”。在她看来，

压岁钱不只是一笔钱，更是生活教育、

消费教育的鲜活教材，让孩子在规划中

懂得珍惜、学会取舍，比单纯存起来更

有意义。

“以前总担心孩子乱花钱，现在让

他自己参与管理，她反而更懂事了。”田

嘉园表示，这种方式既尊重了孩子的意

愿，也把压岁钱用在最有价值的地方，

家长省心，孩子也有成就感。

记者走访发现，无论是已育家庭

的实操方案，还是未育人士、准妈妈

的规划理念，大多数脱离了传统“家

长全权掌控”的模式，呈现出尊重孩

子、重视教育、理性规划的共性特

点。每个家庭态度虽有不同，但都将

压岁钱视为财商教育的契机。

与此同时，多家银行推出儿童专

属账户、压岁存单、成长存折，用低门

槛、优利率、可视化管理，帮助家庭规

范打理压岁钱；社区开展“小小银行

家”“理财小课堂”活动，用游戏、活动

教会孩子认识金钱、学会规划；学校

通过主题班会、实践作业，引导学生

合理使用压岁钱，养成勤俭节约、理

性消费的好习惯。

从随意花到学着管，从父母全包

到共同决策，从单纯储蓄到多元规

划，压岁钱的变化，折射出家庭财富

观念的进步，体现了素质教育、生活

教育的深入人心。不管是用于学习

消费、自主管理，还是银行储蓄，没有

绝对正确的答案，只有适合自己家

庭、适合孩子年龄的方式。

从长辈递出红包那一刻起，关于

财富、责任、感恩的教育就已开始。

无论是家长代为保管还是交给孩子

自主支配，都是对孩子的爱与守护。

小小压岁钱
人生大课堂

■记者手记

“压岁钱是长辈给孩子的祝福，所

有权理当归孩子，我们只作引导，不做

‘管家’。”做生意的周先生，对压岁钱有

着十分开明的态度。今年，他12岁的

儿子共收到1.2万元压岁钱，全部由孩

子自己保管、自主支配，家长只做适度

提醒与监督。

周先生告诉记者，从儿子上小学三

年级开始，家里就定下规矩：压岁钱由

孩子自己管理，父母不没收、不挪用，但

要他学会规划、学会记账。如今，儿子

已经有了自己的理财习惯：平时把现金

存入带密码的储蓄箱，大额资金交由父

母帮忙存入银行卡，日常小额支出自己

安排，大额消费必须和家长沟通。

“儿子会用压岁钱买喜欢的篮球、

运动装备，会给同学准备生日礼物，也

会在父母、长辈生日时买小礼物表达心

意。”周先生说，“今年儿子还主动用压

岁钱给自己买了一套编程网课教材和

一套科学实验套装。我们看在眼里，觉

得孩子真的长大了，有主见、有爱心，也

有责任感。”

在自主管理的过程中，儿子也有冲

动消费的经历。去年，他曾一次性买了

好几款价格不低的卡片和玩具，没过多

久就闲置了。事后，儿子主动反思，和

爸爸一起复盘支出，明白了“理性消费、

避免浪费”的道理。从那以后，儿子花

钱更谨慎，也更懂得权衡“需要”和“想

要”。

周先生认为，12岁正是建立金钱

观、独立性的关键时期，与其替孩子做

决定，不如放手让他尝试。在安全、合

理的范围内，让儿子自己支配压岁钱，

体验赚钱不易、花钱有度，比任何说教

都更有效。“我们希望他从小懂得对自

己的财富负责，将来走上社会，才能管

好自己的生活与人生。”周先生说。

“孩子还小，没有自主管理能力，大

额压岁钱必须存起来，为将来做准备。”

在单位上班的陈璇女士，思路清晰而务

实。今年她 5 岁的女儿收到压岁钱

9500元。春节假期一结束，她就带着

孩子来到银行，以孩子的名义开立了儿

童专属储蓄账户，把压岁钱全部定期存

入，作为孩子的成长基金、教育基金。

陈璇告诉记者，身边不少同事、朋

友选择这种方式。一方面，幼儿阶段的

孩子对金钱没有明确概念，容易丢失、

浪费，由家长协助存入银行，安全稳妥，

也能避免压岁钱“来得快、去得快”；另

一方面，儿童专属账户手续简便、利率

合理，既能让资金保值，又能从小给孩

子建立“储蓄”“积累”的观念。

“我们带孩子一起去银行，让她看

着填单、存钱，告诉她这是属于自己的

钱，存起来以后上小学、上大学都能

用。”陈璇说，孩子似懂非懂，但知道“钱

被好好保管起来了”，也会骄傲地和小

伙伴说“我有自己的银行卡”。

除了银行储蓄，陈璇还为孩子配置

了小额、稳健的教育金保险，每年用部

分压岁钱缴纳，形成“储蓄+保障”的组

合。在她看来，压岁钱是长辈送给孩子

的“人生财富”，不该随意挥霍，而应细

水长流，为孩子的健康、教育、长远发展

打下基础。“我们不是要控制孩子的钱，

而是用负责的方式，把祝福变成长久的

保障。”她说。

陈璇表示，等孩子上小学、具备一

定理解能力后，会慢慢把账户管理权交

还给孩子，教她查询余额、了解利息、规

划使用，让银行账户成为孩子的第一堂

理财实践课。

专款专用 压岁钱化作成长基金

自主保管 培养独立理财的意识

开立账户 银行储蓄为未来储备

春节假期
过后，孩子收到
的压岁钱如何

打理、如何使用，成为家庭
普遍关注的话题。是家长
代为保管，还是交给孩子自
主支配？是用于消费，还是
储蓄储备？不同家庭、不同
育儿阶段的人，有着截然不
同的想法。3月12日，记者
走访部分市民，倾听他们对
小孩压岁钱管理的真实观
点与实践经验。
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