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餐厅里家长训斥孩子
其他客人听着好尴尬

心动不如行动
春天踏青出游太幸福
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#儿童吃饭 #厌食 #家长情绪管理 #家庭教育

胡乐胡了：

碰到有些爱“甩锅”的同事，真的很无

语。真不知道他们脑子是怎么想的，什么事

都能往别人身上推。

主持人：

具体说说怎么一回事。

胡乐胡了：

我隔壁工位的同事种了一株叫“幸福

树”的绿植，叶子本来挺茂盛的，绿油油的很

好看。上周，我们开工后，回到办公室发现

绿植已经枯萎，很多叶子都发黄掉落了。

我们都不太懂为什么会这样，也不知道要

怎么拯救，就只是在工作群里发了张照片给

同事看。

主持人：

你们拍照给她看？是不是这位同事还

没上班？

胡乐胡了：

是的，她出去旅游了，晚几天再回来上

班。没想到，我们把照片发群里后，她回复

的第一句话就是“怎么变成这样了？谁弄

的？”一看这话，我们大家就觉得挺莫名其妙

的。放假期间，办公室都没人，谁会知道为

什么绿植会枯萎呢？

主持人：

听你这么说，意思是同事怀疑你们破坏

了她的绿植？

胡乐胡了：

是啊。前两天，同事回来上班了，就满

楼层抱怨，含沙射影地说一些话，话里话外

就是绿植惨遭“毒手”，是有人故意为之。说

实话，大家听到她抱怨，心里都很不舒服。

后来，隔壁办公室有位年纪大一点的同事，

出于好心过来帮她看了一眼绿植，摸了一把

泥土就说是土壤过于潮湿导致根部腐烂。

主持人：

她自己有意识到这个问题吗？

胡乐胡了：

不清楚。但她自己也承认了，本来担心

假期时间太长，绿植缺水会枯萎，因此她自

己浇了不少水。

主持人：

既然这么说，那她现在总不能怪到你们

头上了吧。

胡乐胡了：

当她看到其他同事的绿植还是好端端

的样子，就又开始犯嘀咕了，还问我们为什

么不提醒一下她不要浇太多的水。这多好

笑，我们怎么会知道她浇了多少水，她当时

也没问过我们。

主持人：

确实是这样，你们不能预判她的行为。

胡乐胡了：

不仅仅是这件事，对她而言，“甩锅”的

就是手拿把掐的，就跟吃饭一样简单。平

时，她的哪份报表没交、哪天工作日志没有

写，也会怨我们没有及时提醒她，总之也是

习以为常了。我也是一吐为快，真希望不

要跟她同一个办公室。

同事绿植烂根枯萎
反而“甩锅”怪我们

网友1：嘿嘿，这件事怎么感觉发生在我身边一样，
我也碰到过类似事情，挺无语的。

网友2：都是同一个办公室的，她什么为人大家应该
都清楚，以后少交流就是了。

网友3：有些人真的一点边界感都没有，全世界都要
围着她转一样。

脆皮草莓：

春天终于来了，真的是太开心了！

主持人：

春天有什么让你非常喜欢的事情吗？

脆皮草莓：

自从前两年感受过春天出游的体验后，

我觉得春天简直是一年四季中最棒的季

节。再加上最近被杭州太子湾的美景刷屏，

我非常心动，真想天天在户外。

主持人：

是啊，春天是一个很适合赏花的季节，

杭州太子湾也是一个很火热的赏花点。看

来你最近是做了不少功课？

脆皮草莓：

是啊，最近几年我出游都选户外，尤其

是春天，我感觉只要在户外，人就非常舒

服。所以我最近正在整理赏花点，打算趁着

周末好好出去玩一玩。

主持人：

户外活动能放松心情，确实是近些年来

很多人的选择。对于春天赏花，你有什么具

体推荐吗？

脆皮草莓：

春天油菜花是必赏的。潜村、柳川村等

地方都有成片油菜花，每年吸引很多人去赏

花。而且最近几年感觉油菜花越来越多了，

很多人在自己家门口就能赏到花。

主持人：

除了油菜花，还有其他选择吗？

脆皮草莓：

有啊！方岩风景区的古樱花树开花

也是很美的。另外，金胜山的樱花、南溪

湾公园的月见草花海也很美。其实我觉

得这两年永康道路两侧种植的很多绿植

景观带都很美，至于公园附近、江边，就更

不用说了。

主持人：

听你这么一说，完全能感受到你对于春

天的热爱。

脆皮草莓：

对的，春天真的太适合出游了。心动不

如行动，这周末就约上好朋友一起野餐、赏

花、拍照，或者去登山赏景。

主持人：

祝你们享受一个愉快的周末。

困困睡不醒：

主持人你好，前两天，我和朋友们在城

区一家餐厅吃晚饭，碰到了一件很尴尬的

事情。

主持人：

具体是什么事情呢？

困困睡不醒：

在我们旁边一桌吃饭的，看起来是一家

人，一对夫妻带着老人和小孩。小孩比较爱

看手机，不好好吃饭，就被他爸妈训了一顿。

主持人：

家长希望孩子能够养成良好的生活习

惯吧。

困困睡不醒：

可是家长说话很大声，语气也很严厉，

几乎整个餐厅都能听见他的声音。而且那

天餐厅生意挺好，基本上满桌，我觉得这样

很不好，真没必要在这种场合骂孩子。

主持人：

是的，父母教育孩子有时候也要注意周

边环境，在公共场合大声教育孩子的行为其

实也不好。

困困睡不醒：

是啊，我感觉在这种地方骂孩子，小孩

都容易产生心理阴影。小孩看起来是个小

学生，被他爸教训之后就哭了。旁边还有两

位老人，可能是爷爷奶奶，他们就在不停地

安抚小孩。我们本以为事情就这样结束了，

他们那一桌也该安静下来了，没想到这位父

亲居然对长辈也不客气，指责老人不应该让

小孩在晚饭前吃零食，导致小孩不吃饭，还

说老人太宠小孩了。

主持人：

看你的描述，能够感觉到当时餐厅里的

空气都是尴尬的吧。

困困睡不醒：

我们当时还特意看了一眼，距离相近的

几桌客人都不怎么说话，要么说得很小声，

要么闷头吃饭，可能大家都觉得尴尬吧。

说实话，我之前也在其他餐厅碰到过

小孩子不吃饭的事情，但是有的父母就不

会在这种场合大声呵斥小孩，至少会考虑

一下环境。

主持人：

可能这位父亲当时情绪比较激动，一时

间没有控制好。

困困睡不醒：

还好这位父亲后来冷静下来了，也可

能自己也觉得尴尬，没有继续大声说话，但

是小孩还是一直在哭，一副委屈模样。好

在餐厅工作人员比较高情商，主动来处理

这件事情。他们拿来了一份饮料和薯条送

给小孩，安慰了他。这时候，那一家人也很

客气地跟工作人员说谢谢，这件事情总算

是过去了。

网友1：教育孩子最好还是“关起门来”好好说，在公
共场合大声说话的行为其实很不得体。

网友2：小孩不肯吃饭的问题很常见，我家之前也总
是这样，后来也是慢慢引导才改变的，一味地训斥

不一定起到好效果。

网友3：有时候爷爷奶奶的确会比较宠小孩，对小孩
总是言听计从，我家老人也这样，接小孩放学就会

偷偷买零食给他吃。明知道小孩吃零食后就会不

肯吃主食，他们也还是这样。

网友1：我也很喜欢春天，春天的风是从寒冷变成温
暖的，走在路上能看到越来越多盛开的花。看到这

么有生命力的样子，心情都愉悦了起来。

网友2：我超级喜欢春天赏花，当你进入花海心头一
震的感觉，真的非常美好。

网友3：春天除了对花粉过敏者“不友好”外，没有任
何坏处。

网友4：天哪，春天我可以在户外待一天，我超喜欢
春天在户外坐着，哪怕只是发呆。


