
闲游游：
主持人，假期刚结束，我身边

好多朋友一见面就忍不住吐槽，说

这个年过得比上班还累。本来开

开心心出门旅游，结果一路人挤

人，好好的旅行硬生生变成了“花

钱找罪受”。听完他们的经历，我

特别庆幸自己今年选择了错峰出

行。

主持人：
确实，一到节假日，不管是热

门景区还是小众景点，都是人山人

海。

闲游游：
可不是嘛！前几年，我也总爱

凑春节假期的热闹，觉得一家人都

放假，正好出门转转。可到了景区

才发现，放眼望去全是人，吃饭就

更夸张了，不论哪家餐馆都要排一

两个小时的队。一天下来，大半时

间都花在排队上，又累又闹心。

主持人：
你今年具体是怎么安排假期

呢？

闲游游：
我今年改变了思路，果断选择

错峰旅游。春节那几天，我安安心

心待在家里，陪着爸妈唠家常、吃

年夜饭，走亲访友送祝福，不用赶

行程、不用挤人群。

主持人：
这样也好，春节本来就是团圆

的日子，先陪好家人再出去玩，这

样也两不误。

闲游游：
没错！等大家都上班了，我才

开启自己的旅行。这时候出门，差

别真的太大了。机票价格降了一

大半，酒店也恢复了平常的价格，

能省下不少钱。到了景区更是舒

服，没有摩肩接踵的人群，到处安

安静静，想慢慢看风景就放慢脚

步，想拍照随时都能拍，好好享受

旅行本身的惬意。

主持人：
看起来很不错哦，省钱又舒

心。

闲游游：
真的，同样的景点，错峰去和

高峰期去，完全是截然不同的感

受。这次旅行，我玩得轻松又自

在，不用赶时间、不用为排队烦心，

好好欣赏沿途的风景，体会旅游真

正的意义。

假期在家“躺平”
节后出门“撒欢”

老会员翻窗“偷练”
邻居误认为是小偷

贾不假：
主持人，我前几天接到了警察

打来的电话，吓了一跳。那天，我

和家人在裹粽子，手机突然响了，

是警察打来的，说有人翻窗闯进我

的健身馆，邻居举报形迹可疑，看

着像小偷。

主持人：
具体怎么回事？

贾不假：
我当时脑子一下就懵了，套

上外套就往店里冲。结果到店一

看，是我家两个老会员！我一推

店门，就看见两人满头大汗，一个

举着哑铃，一个在跑步机上跑，他

们听见动静脸都吓白了，场面特

别尴尬。

主持人：

哈哈，合着是俩健身发烧友来

“偷练”啊？就算想健身，也不至于

翻窗，你没在正门贴放假通知吗？

贾不假：
贴了！腊月廿八就贴在正门

最显眼的地方，大红纸黑字写着

放假时间，还配了福字。后来，我

才知道，俩人健身瘾犯了，一天不

练就浑身难受。小张说，他吃完

早饭就惦记健身，拉着小李往店

里跑，看见放假通知不死心，绕着

店转了一圈，发现后窗没锁，就合

计着翻进来练半小时，结果练得

太投入，直到警察上门才知道被

举报。

主持人：
原来如此，他俩的这份自律真

让人惊讶。

贾不假：
他俩可不是一般健身迷，小张

练了三年，小李练了两年，几乎天

天来。说实话，这份热情我很感

动，但贸然闯入太冒失，万一摔伤，

得不偿失。

主持人：
对的。其实，很多人假期也想

健身，你不妨科普几个动作让他们

在家练习。

贾不假：
我也这么想，就在会员群发了

居家健身教程，比如深蹲、平板支

撑，不用器械就能练。他俩也一个

劲道歉，说以后再也不冒失了。

主持人：
自律无界，但规则有度，科学

健身才能遇见更好的自己。

山雨：
主持人，前几天，我发现卧病

在床的父亲手机上有一笔不明支

出，在我的询问下，才发现父亲被

网上的垃圾链接骗了。

主持人：
被骗了多少？

山雨：
钱不多。但是App的诱导方

式很过分。我父亲平时爱刷短视

频，他说那天刷短视频跳出一个广

告，上面显示领取200元红包。他

点进去就莫名其妙被引导填了银

行卡信息，结果被误导购买了保险

产品，钱被扣，红包也没有。

主持人：
一下子就被扣200元？

山雨：
对的。我父亲年纪大了，眼

睛也不好，字都看不太清，页面上

全是小字，一步一步引导他点确

认、输信息，他不知道自己是在买

保险，还以为是领红包的必经步

骤。等钱扣完，他才发现没红包。

主持人：
那这笔钱后来追回来了吗？

山雨：
我帮他打了客服电话，反复

沟通，说明是老人在不知情的情

况下被误导扣费，最后客服说因

为购买的保险已经生效，考虑到

老人情况，只能退百分之八十。

主持人：
以后可得多提醒你父亲。

山雨：
可不是嘛。更让人担心的

是，现在网上这种陷阱太多，专门

欺负老年人看不清、不懂操作，一

步一步把人套进去。

主持人：
那你觉得遇到这种情况，除

了找客服，还有别的办法维权吗？

山雨：
我查了一下，如果客服处理

不公、拖延不退，我们可以向监管

部门投诉，实在不行也可以报

警。这种利用虚假红包诱导、误

导消费的行为，必须有人管一管。

主持人：
说得对。遇到不明扣费、虚

假诱导，一定要保留好截图、转账

记录、聊天记录，及时联系银行冻

结或申诉，同时向平台和相关部

门投诉，必要时直接报警。

山雨：
我也想借这个机会提醒大

家，多帮家里老人看看手机，陌生

链接不要点，凡是要输银行卡、身

份证信息的，一律别碰。
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中国县市区域报好专栏

表弟暗恋之后
完全变了个人

繁浪漫表姐：
主持人，我想和你分享一件

事。过年走亲戚的时候，我发现表

弟在暗恋一个同系的同学。

主持人：
你怎么发现的？

浪漫表姐：
我发现他变得爱打扮了，以前

喜欢一些颜色鲜艳的衣服，今年穿

得一身黑白灰，很潮流。我还开玩

笑问他妈妈，是不是换了个儿子？

他妈妈说读大学之后，游戏不打

了，朋友圈老是发一些看不懂的文

字，还有一些奇怪的自拍照片。我

一听，猜测是有喜欢的人了，就立

马去问他。

主持人：
你表弟怎么说的？

浪漫表姐：
他一开始不愿意告诉我，直到

他手机弹出消息，被我看到⋯⋯

主持人：
你看到了什么？

浪漫表姐：
我看到了他的手机壁纸是一

个女孩子的照片。他发现手机屏

幕亮了还赶紧去遮，但还是被我发

现了。我就问他，这就是你喜欢的

那个人吗？

主持人：
你表弟怎么说，他承认了吗？

浪漫表姐：
他点了点头。我吐槽他太冒

昧，八字还没一撇就把人家的照片

当壁纸，也不怕被发现？结果，他

说不怕，因为对方比他大一届，不

在同一个校区上课。

主持人：
他们怎么认识的？

浪漫表姐：
我问他怎么认识对方的，他说

是大一刚入学举办新生欢迎会的

时候，同系学生有合作的节目，他

去参加了。我表弟性格比较内向，

刚入学没交几个好朋友，这种节目

需要两两组队，他就落单了。结

果，那个同学就主动提出和他一

队。

主持人：
后来呢？他俩就相互熟识了？

浪漫表姐：
说到这个我就来气，我表弟不

敢去要微信，只知道对方名字，偶

尔没课时去大二的校区逛一逛，看

看能不能碰到对方，连壁纸的照片

都是从学校公众号上把那次节目

拍到他们俩的照片截下来的。

主持人：
原来还是个暗恋，真是个青涩

美好的校园故事。

浪漫表姐：
是啊，我只能祝表弟好运，希

望他的暗恋能够最终双向奔赴。

点了红包链接
钱没领到
还被扣200元


