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据新华社北京2月24日电（记者
高敬）记者24日从生态环境部获悉，

生态环境部与国家市场监督管理总局

联合发布《环境空气质量标准》（GB

3095—2026）和《环境空气质量指数

（AQI）技术规定》《环境空气质量评价

技术规范》两项配套技术规范。新修订

的标准收严颗粒物及其主要前体物浓

度限值，这意味着今后空气质量优良的

“好天气”标准将更加严格，以更好保障

公众健康。

同时，此次修订还调整了环境功能

区一类区范围，更新了污染物分析方法

的要求等。

这位负责人介绍，为了给各地稳妥

有序推进标准落地预留准备期，确保空

气质量评价结果的平稳过渡，同时持续

发挥标准对空气质量改善的引领作用，

提振地方改善空气质量的信心和决心，

标准采用分阶段实施方式。

这位负责人表示，从空气质量评价

结果看，标准修订会导致达标城市比例

等评价结果有所下降，但是这种下降并

不意味着空气质量变差，而是由于标准

的限值加严、要求变高产生的。

从健康效益看，标准实施将推动

PM2.5浓度持续下降，有效降低人群健

康风险，对易感人群的保护作用更为突

出。空气质量持续改善，将进一步提升

公众“蓝天幸福感”。

环境空气质量新标发布“好天气”标准将更严格 西班牙拟禁止向
未成年人销售能量饮料

据新华社马德里2月25日电（记
者 陈雨峥 孟鼎博）西班牙消费者事

务大臣巴勃罗·布斯廷杜伊25日表
示，政府计划出台新规，限制向未成年

人出售能量饮料，以加强对未成年人

的健康保护，遏制不健康食品和饮料

对青少年的影响。

布斯廷杜伊说，消费者事务部正

在起草相关法规，拟禁止向16岁以下

人群销售所有能量饮料；对于咖啡因

含量超过每100毫升32毫克的产品，

禁售年龄则是18岁以下。

布斯廷杜伊表示，政府将在未来

数周提出针对不健康食品广告的监管

方案，使西班牙的相关政策与世界卫

生组织等公共卫生机构的建议保持一

致，并与多国已采取的措施接轨。

此外，布斯廷杜伊还援引西班牙

关注儿童肥胖和健康的加索尔基金会

一份报告说，西班牙约80%的儿童和

青少年会摄入不健康食品和饮料，这

一问题已成为公共卫生领域的重点关

注事项。西班牙食品安全与营养局此

前发布的风险评估指出，过量摄入咖

啡因可能引发睡眠障碍、行为变化及

心血管等方面的健康问题。

据新华社北京2月26日电 美国一
项新研究显示，在阿尔茨海默病出现明

显症状之前，患者的脑血管功能就已经

下降，简单、无创的脑血管检查可用于大

规模筛查，识别阿尔茨海默病高危人群。

阿尔茨海默病是痴呆症的主要类

型，其潜在病理过程在发病之前数十年

就开始了。脑血管功能下降、对脑组织

的氧气和营养供应不足，可能是最早出

现的病理变化之一。

来自美国南加州大学凯克医学院等

机构的研究人员对数百名老年人进行检

查，采用无创的超声和光谱技术追踪大脑

动脉血的流动速度，以及血液中二氧化碳

分子产生的压力。随后运用数学模型，将

这些数据整合成为5个血流动力学指标，

衡量大脑根据血压和二氧化碳压力波动

来调节血流速度和氧气输送的能力。

研究人员还利用磁共振成像等技术

扫描参与者的大脑，寻找阿尔茨海默病

的典型特征，即淀粉样斑块沉积和海马

体萎缩等。

结果显示，脑血管功能变化可能与阿

尔茨海默病风险相关，大脑血流动力学指

标异常的参与者，脑部淀粉样斑块负荷较

重，海马体萎缩也更明显。海马体是大脑

的记忆中心，它萎缩造成的记忆受损和认

知障碍是阿尔茨海默病的核心症状。

研究人员说，认知能力受损的老年

人，其脑血管功能指标与正常人存在明

显差异，这与以往的一些研究结果吻合，

也证明了这些指标的潜在诊断价值。与

磁共振成像等常用于阿尔茨海默病诊断

的技术相比，他们用于检查脑血管功能

的手段简单易用、成本较低且完全无创，

适用于大规模筛查。

脑血管功能变化可能与阿尔茨海默病风险相关

米兰冬残奥会圣火开始
在意大利传递

据新华社米兰2月 25日电（记
者 赵建通 高婧妍） 2026年米兰-

科尔蒂纳冬残奥会火种日前在残奥

运动发源地英国曼德维尔成功采

集。经过11天的传递，主火炬将于3

月6日在维罗纳竞技场举行的开幕式

上点燃。

英国三届冬残奥会选手、四枚冬

残奥会奖牌得主米莉·奈特，与四届冬
残奥会选手、意大利残奥冰球国家队

副队长安德烈亚·马克里24日共同在
曼德维尔点燃火种。火种抵达都灵后

开启在意大利境内11天的传递。

米兰冬残奥会将于3月6日至15

日举行。届时将有来自约50个国家

和地区的600余名运动员在6个大项

79个小项中展开角逐。

IMF敦促美国开展合作
减少贸易限制

据新华社纽约2月 25日电（记
者 刘亚南 徐静）国际货币基金组织

（IMF）25日发布美国2026年第四条

款磋商声明说，美国应与其贸易伙伴进

行建设性合作，消除对不公平贸易行为

的担忧，并致力于推动就减少具有负面

跨境影响的贸易限制等达成一致。

声明说，包括关税和出口控制在

内，当基于国家安全原因实施贸易和

投资措施时，这些政策应控制在相对

狭窄的层面，从而使这些措施对国内

外的负面影响最小化。

声明表示，上调关税是扭曲生产

性资源的举措，这会扰乱全球供应链

和损害全球贸易的益处，而且会增加

成本。

第四条款磋商是 IMF每年对成

员国经济表现和宏观政策的例行判断

与评估。国际货币基金组织此次对美

国2026年第四条款磋商围绕2025年

美国经济政策转向的评估展开，并包

含其政策对美国、美国的贸易伙伴及

全球经济的影响。

教育部：将严查挤占
体育课、课间不准学生
出教室等行为

据新华社北京2月 25日电（记
者 王鹏）记者2月25日从教育部获

悉，2026年，教育部将深入实施学生

体质强健计划，着力提升学生体质健

康水平，严防“阴阳课表”，严查挤占体

育课、课间不准学生出教室等行为。

当天，教育部在京召开深入落实

“健康第一”工作部署会。会上，教育

部负责人介绍，近年来，教育部围绕学

生身心健康，聚焦体育锻炼、美育浸

润、心理健康、近视防控、校园食品安

全等重点领域持续发力，大力促进学

生全面发展。

据悉，2026年，教育部将指导各

地抓住幼儿园和小学这一关键阶段，

充分保障户外活动时间，控制电子产

品使用，改善教室采光照明，切实有效

减轻学生用眼负担。

水利部印发意见
推动重大引调水工程受
水区落实节水优先方针

据新华社北京2月 25日电（记
者 魏弘毅）记者25日从水利部获

悉，水利部近日印发《关于加强重大引

调水工程受水区落实节水优先的意

见》，推动重大引调水工程受水区深入

落实节水优先方针，长期深入做好节

水工作，促进受水区经济社会高质量

发展。

据了解，意见围绕严格执行节水

评价，大力推进受水区深度节水控水，

建立节水成效评价机制等方面提出相

关要求。意见还提出，到2030年，节

水评价全过程管理逐步完善，受水区

万元地区生产总值用水量、万元工业

增加值用水量、农田灌溉水有效利用

系数等优于国内同类地区平均水平；

到2035年，受水区水资源总量管理和

全面节约制度更加完善，水资源节约

集约利用效率达到国内先进水平，形

成与中国式现代化相适应的水资源集

约安全利用新格局。

据新华社北京2月25日电（记者
朱高祥）社会救助法草案2月25日提

请全国人大常委会会议二次审议。草案

二审稿进一步加强关于保护个人隐私和

个人信息方面的规定。

据悉，2025年6月，十四届全国人

大常委会第十六次会议对社会救助法草

案进行了初次审议，会后草案向社会公

开征求意见。有的常委会委员、地方、基

层立法联系点和社会公众提出，社会救

助工作在审核、公示等环节需要收集、使

用大量个人信息，如果处理不当，可能侵

害隐私权和个人信息权益。

对此草案二审稿在总则中增加规

定：社会救助工作应当依法保护个人隐

私和个人信息。有关单位和人员处理个

人信息应当遵循合法、正当、必要原则，

采取有效措施保障个人信息安全，对在

社会救助工作中知悉的个人信息等，应

当依法予以保密。同时，根据“必要”原

则，将申请社会救助时需要报告的信息

限定为“与申请社会救助相关的情况”；

增加规定泄露个人隐私或者个人信息的

法律责任。

草案二审稿还对服务类救助作出专

门规定，为其发展完善提供法律支撑；对

社会救助与司法救助的衔接问题作出原

则规定等。

社会救助法草案二审稿加强个人隐私和个人信息保护

全国铁路春运发送旅客
突破3亿人次

据新华社北京2月 25日电（记
者 樊曦）记者2月25日从中国国家

铁路集团有限公司获悉，2月24日（正

月初八），全国铁路发送旅客1810.1万

人次，连续5天保持在1500万人次以

上，2月2日春运启动以来累计发送旅

客3.13亿人次，运输安全平稳有序。2

月25日（正月初九），全国铁路预计发

送旅客1665万人次，计划加开旅客列

车1549列。

截至2月25日 8时，铁路12306

（含网站、客户端等）已累计发售春运

期间火车票3.63亿张。从预售情况来

看，25日主要热门出发城市有广州、北

京、成都、武汉、重庆、郑州、西安、长

沙、杭州、上海；主要热门到达城市有

北京、广州、上海、深圳、成都、杭州、武

汉、西安、重庆、郑州;北京往返上海，

太原、西安、沈阳、哈尔滨至北京，武汉

至上海、广州、深圳，南宁至广州，深圳

至香港等热门区间客流相对集中。

各地铁路部门多措并举应对返程

客流高峰，加大运力投放，落实便民利

民惠民举措，全力保障旅客平安顺利

返程。

2月26日，在北京市平谷区山东庄镇鱼子山村一处设施农业基地的大棚内，

工作人员直播销售蓝莓。近日，山东庄镇种植的大棚蓝莓陆续进入成熟期，工作

人员加强管理，适时采收蓝莓，在供应市场的同时，通过视频直播、游客采摘等方

式，多措并举助力蓝莓销售。 新华社记者 任超 摄

北京平谷：蓝莓采收正当时

科研科研


