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2月25日，记者
走进我市多家手工体
验店，只见店内座无
虚席，每张桌子前都
坐满了前来拼豆的客
人，不时还有新客人
陆续进店⋯⋯今年春
节，当不少人忙着走
亲访友时，越来越多
的年轻人选择走进
24小时不打烊的拼
豆店，在指尖的忙碌
中消磨时光、治愈身
心，解锁春节休闲的
新方式。

“我们平时下午开始营业，今

年春节直接调整为 24小时不打

烊。这是我们全天营业的第一个

春节。”某拼豆店负责人曹晓婷坦

言，早在节前，她预判到春节客流

会大幅增长，就提前做了充足准

备。

备战春节，门店从物料到人员

都做了精细化安排。“春节前，我们

对264种颜色的拼豆材料进行筛

查并大批量补货，每个颜色的材料

都储备了1公斤。我们还招聘了

几位大学生作为兼职人员，帮忙接

待、引导顾客，保障春节服务质

量。”曹晓婷介绍，这番准备没有白

费，春节期间门店客流量是平时的

两三倍，单日接待客人七八十位。

“我们还推出了春节专属套

餐，44元单人一板不限时体验，34

元一小时体验以及74元不限时不

限板体验三类套餐。”曹晓婷告诉

记者，客人以选择单人一板不限时

体验为主，一待就是一下午。

另一家拼豆店负责人杨金宝也

感受到了新春拼豆的热度，他的门

店从去年下半年开始新增拼豆服

务，今年春节客流量便迎来爆发式

增长。

“春节大家都放假，休闲需求

旺，店里客流量比平时多了几倍。”

杨金宝说，门店除了拼豆，还有戒

指、陶艺、烧玻璃等DIY项目，而拼

豆一跃成为今年最热门的新项目。

据杨金宝介绍，春节期间，不

少客人会选择带有新春元素的拼

豆图案。其中，财神、福字、发财相

关的字样最受欢迎，目的是讨个新

年好彩头。此外，二次元动漫角色

也很火，图纸都能按需定制，满足

不同年轻人的喜好。

拼豆门店
成为新春好去处

采访过程中，不少年轻人坦言，春

节早已摆脱了“走亲访友、奔赴酒局”的

固定模式，他们渴望一处能安放自我的

角落，一份不被打扰的放松，而拼豆恰

好接住了这份需求。从10岁到30岁的

客群跨度，一拼一下午的沉浸式体验，

不难发现，年轻人追求的休闲，早已不

是热闹的跟风，而是向内的治愈与悦

己。

曹晓婷口中熟客所说的“精神乌托

邦”，或许是对拼豆最好的注解。无需

复杂技巧，无需刻意社交，只需专注于

指尖的方寸之间，就能将琐碎烦恼暂时

抛却，在零散豆粒拼凑成完整作品的过

程中，收获满满的成就感与内心平静。

这种低成本、高治愈的体验，正是当下

年轻人所向往的休闲方式。或许在不

久的将来，拼豆会成为新春假期里的常

见的娱乐选择，让更多年轻人在指尖的

温度里，找到属于自己的新春欢喜，在

喧嚣的年味中，守住一份内心的安宁。

从学生群体到职场青年，拼豆

凭借轻松、治愈、易上手的特点，俘

获了不同年龄段的年轻人，成为他

们春节假期的“心头好”。

“这是我第四次玩拼豆了。”市

民梁潇月独自坐在拼豆桌前，专注

地摆弄着手中的拼豆。她告诉记

者，最初是在抖音上刷到拼豆体

验，一下子就被吸引住了。“春节空

闲时间多，拼豆特别能打发时间，

一坐就是一下午，完全不觉得无

聊。”她说。没有嘈杂的环境，不用

应付人情往来，沉浸式的手工时

光，成了她假期里最放松的时刻。

第一次体验拼豆的叶同学，则

是冲着二次元兴趣而来。“我特别

喜欢二次元动漫，能亲手拼出喜欢

的角色，做成挂件收藏，特别有成

就感。”叶同学笑着说，第一次尝试

就爱上了这种手工形式，简单易操

作，成品还能留作纪念，比单纯逛

街、玩手机更有意义。

在不同门店里，这样的年轻消

费者随处可见。曹晓婷介绍，门店

的客群主要集中在18-28岁，初中

生、高中生、大学生占了绝大多数；

杨金宝的门店客群跨度稍广，覆盖

10-30岁，依旧是青少年群体为

主。他们大多结伴而来，或是朋友

同行，或是情侣相伴，也有不少人

偏爱独自体验，一边追剧一边拼

豆，在清净悠闲的氛围里，享受专

属自己的假期时光。

“很多客人一拼就是一整天，

24小时的模式也让大家没有时间

顾虑。”曹晓婷说，最早的客人甚

至上午8时多就到店里拼豆了，看

着年轻人在店里沉浸于手工乐

趣，也让她觉得这份春节坚守格

外有价值。

小小的拼豆，为何能在春节期

间迅速走红，成为年轻人的休闲好

玩法？答案藏在当下年轻人对休

闲方式的全新诉求——告别喧嚣，

追求治愈，偏爱能带来情绪价值的

慢体验。

曹晓婷从去年开始涉足拼豆

行业，初衷便是自己热爱，也看中

了市场潜力。“最早是做其他DIY

项目，很多老顾客都和我提起拼

豆，觉得有意思，我才正式开启这

个项目。”而让她印象最深的，是一

位熟客的感慨：“春节能不能不打

烊，我每次下班过来拼豆，这里简

直是我的精神乌托邦，特别解压、

特别放松。”

资深拼豆爱好者贝贝也赞同

此类看法：“我买了许多拼豆的材

料和工具，一边拼豆一边看电视，

沉浸其中，我感觉特别惬意。”她最

看重的就是“不用社交、不用奔波，

安安静静做一件事，完成后还有专

属自己的小作品，这是其他娱乐方

式给不了的”。

这句话道出了拼豆走红的

原因。在快节奏的生活中，年轻人

长期面临学习、工作的压力，而拼

豆无需复杂技巧，只需专注于指尖

的方寸之间，就能暂时抛开烦恼，

获得内心的平静。这种低成本、高

治愈的体验，恰好契合当代青年

“悦己消费”的需求，比起热闹的聚

会、拥挤的景点，他们更愿意选择

安静、治愈、能带来成就感的休闲

方式。

从下午营业到 24 小时不打

烊，从小众DIY到新春热门项目，

拼豆的走红，既是手工消费市场的

新趋势，更是青年休闲观念转变的

生动缩影。不追逐热闹，不盲从潮

流，专注于内心的感受，在指尖的

拼贴中收获快乐与治愈——这小

小的拼豆，不仅拼出了色彩斑斓的

作品，更拼出了当代年轻人最向往

的新春生活方式。

指尖拼豆
解锁春节慢休闲

走红背后
藏有休闲新诉求

指尖藏暖 拼出新春“慢”欢喜
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