
西门吹北风：
前几天早上，我睡得迷迷糊糊

的时候，听到公鸡打鸣，觉得奇怪，

怀疑是不是自己出现幻听。后来，

我起床后，打开手机看到有邻居在

业主群里问是不是有人养鸡，我才

确定没听错。

主持人：
你们小区还有人养鸡？这合

适吗？

西门吹北风：
一开始，我们也不确定是不是

小区业主养的，毕竟我们在群里问

了好几遍，都没人承认养鸡。直到

昨天下午，我在楼梯里碰到楼上的

邻居，才确定是她养的一只大公

鸡。当时，她正拎着鸡笼打算把鸡

关到车里过夜，免得早上打鸣影响

到邻居。

主持人：
你还爬楼梯，不坐电梯吗？

西门吹北风：
我住的楼层低，习惯走楼梯

下楼。那位邻居也因为怕在电梯

碰到其他人，所以才走楼梯，结果

碰上我。她养鸡的事也瞒不住了。

主持人：
那你没问她为什么养鸡？

西门吹北风：
问了，她也犯难，还在纠结怎

么处理这只鸡。原来，她养这只鸡

快4个月了，她家孩子一直当宠物

养着，之前鸡还小，发出的声音比

较轻，没有影响到邻居。现在，这

只鸡长大了，会打鸣了，她也想早

点处理。听她的意思是，孩子不肯

把这只鸡吃了，或者送人。因此，

她也很为难，既担心伤害到孩子的

心，又怕影响其他邻居。

主持人：
原来是小孩子养的宠物鸡，有

了感情基础，要如何处理这只鸡的

确是个问题。

西门吹北风：
她说和孩子商量好了，周末的

时候把这只大公鸡带到乡下亲戚

家，让他们代养，这样就不至于“残

忍”地吃了它。如果孩子以后想

它，还可以抽空回去看看。这也算

是一个最好的办法了。之后，她在

群里回应了其他业主，也道歉了。

没想到，居然有业主支持她继续养

着，说听着鸡鸣声，像是小时候在

村里的生活，很有乐趣。

孩子的宠物鸡
成了邻居的清晨烦恼

父亲想找新伴侣
我一时接受不了

橘子海：

主持人，最近家里出了一些

事，我想和你说说心里话。

主持人：

发生了什么事呢？

橘子海：

我母亲半年前因病去世，家里

人都很难过，尤其是我，现在都还

没走出来。前几天，我父亲告诉

我，他想找另一半，让我接受不了。

主持人：

父亲是和你商量还是已经找

好然后通知你？

橘子海：

我觉得他是通知我，因为他想

让那个阿姨住家里。我接受不了，

母亲去世时才54岁，什么福都没

享。于是，我们两个发生了争吵。

他觉得我不理解他，我觉得他忘恩

负义。

主持人：

我特别能理解你现在的感

受。你对妈妈的思念和不舍，是任
何东西都无法取代的。我们先把

“谁对谁错”放一边，试着看看这件

事的另外一面，好吗？你说爸爸是

通知你，语气坚决。但一个决心要

撕破脸的父亲，可能连通知都不会

有。他把这个最艰难的决定告诉

你，或许是寻求你理解的尝试。

橘子海：

可他没考虑我的感受，这让我

怎么理解？

主持人：

他的方式伤害了你，但对于你

爸爸来说，妈妈的离开，可能让他

面对的不仅是一个“空房间”，而是

整个生活的“空壳”。有些人用怀

念填满空洞，而有些人特别是害怕

孤独的人，会迫切地找点什么，把

这个空洞堵上。他急着找伴，可能

不是因为“忘记”，恰恰是因为他太

痛、太慌、太怕。这或许是他能想

到的、好好生活下去的方式。

橘子海：

就算这样，他也不能这么着

急，还要住到家里来，那也是我和

妈妈的家。

主持人：

我觉得你可以尝试一次“非谈

判”沟通，暂时不谈“她能不能来”，

而是先谈“你和我的伤”。比如，你

可以接受他找新的伴侣，但是你不

能接受对方住你家。

橘子海：

我是可以接受他找新伴侣，底

线是不能让她住进家里。而且，对

方是什么样的人我也不了解。

主持人：

所以，你要试着把“对抗”转向

“看见彼此”。你不需要立刻接受

那位阿姨，但需要让你爸爸“看到”

你的痛苦，而不是只感到你的反

抗。同样，你也需要去“看到”他的

恐惧和孤独。母亲的福分，或许不

在于父亲用余生囚禁自己来证明，

而在于他能带着对她的爱，不让自

己活在伤痛和对抗里。

橘子海：

我可能需要点时间再想想。

主持人：

当然，这件事急不来，给自己

时间悲伤，也给这段关系一点改变

的可能。希望你能和父亲好好沟

通，毕竟，他也是你的亲人。

小小欣欣然：

主持人，我这几天净是出一

些让自己尴尬，让别人笑话的糗

事，在公司里都不敢抬头，就怕同

事突然哈哈大笑。

主持人：

发生什么事情了？你现在说

出来，不怕读者朋友看到也会笑

吗？

小小欣欣然：

哈哈，没事，反正大家都不认

识，让他们笑一笑也没啥。前几

天，我醒来睁开眼一看手机，结果

已经是早上8：04，只能着急忙慌

地起床穿衣服，跑着去开车上班，

都来不及洗漱。虽然说在8：30前

赶到公司，但我的头发睡得很乱，

完全可以用蓬头垢面来形容，一

大早就被同事笑话了。

主持人：

你也算是“冲刺上班”了，应

该庆幸没有迟到，这总比丢了形

象要强。

小小欣欣然：

可是我的这一天，还发生了

一件更加令人尴尬的事情。下午

上班，我有点犯困，就买了一杯咖

啡，结果打开喝的时候突然手滑

了，整杯咖啡都倒在了裤子上。

我小心翼翼地拿纸巾擦了又擦，

可还是湿漉漉的，正好被路过的

同事看到，就被问是不是尿裤子

了。

主持人：

看你这描述，就能想象那场

面能有多尴尬。这要是发生在我

身上，我都得找个地缝钻进去。

小小欣欣然：

我也想钻地缝啊！没过一

会，我的“社死”名场面就在整个

公司传开了，甚至还有隔壁办公

室的同事特意跑过来看，还有同

事问是不是真的尿裤子，我彻底

成了整个公司里最大的笑话。我

都不敢抬头看同事，更不敢跟他

们说话，就一个人趴在桌子上，任

凭同事们大笑。

主持人：

那你是不是连解释的勇气都

没了？

小小欣欣然：

对啊，后来我就戴上了口罩，

低着头工作，只想着能够早点下

班回家，结束这糟糕的一天。可

是，这事都过去两天了，现在还有

同事看到我后依然会忍不住大

笑，真的糗大了。
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跟朋友钓鱼“收获”意外
鱼钩钩破了朋友羽绒服

吃饭大王：
主持人，我发现总有些事情，

别人一学就会，而我一学就“废”。

主持人：
学什么技术了？让你有如此

受挫感。

吃饭大王：
钓鱼。身边好几个朋友喜欢

钓鱼，他们总劝我一起钓，就当消

遣时间。上周末，我正好有空，就

跟他们出去学钓鱼了，渔具、饵料

也是借用他们的。

主持人：
那你的钓鱼初体验如何？

吃饭大王：
一开始，朋友帮我拌好饵料

后，教了怎么抛鱼钩、看浮标，就让

我单独在一个地方练手。我感觉

好像还挺简单的，就傻坐着等鱼上

钩，结果好几次看浮标沉下去，拉

起鱼竿一看，啥也没有，而且鱼线

也总是甩不好，要么力度太轻，要

么力度过重，导致鱼钩无法落到预

设位置。过了四五十分钟，我觉得

无聊，就挪到朋友身边一起钓。

主持人：
钓鱼不仅是门技术活，也很考

验心态。

吃饭大王：
是的，我没有朋友们心静。他

们可以一直不说话或者不看手机，

还挺让人佩服的。没过一会，意外

就出现了。我的鱼钩钩在了朋友

的羽绒服上，一拉鱼线，结果把他

的衣服扯破了。

主持人：
哈哈，果然钓鱼新手容易碰到

意外惊喜，你这也算有“收获”了。

吃饭大王：
我另外几个朋友也这样说，还

笑话“钓人”技术不错，比钓鱼技术

好，让人哭笑不得。

主持人：
那你后来有没有钓到鱼呢？

吃饭大王：
钓到了一条，不过是在朋友的

帮忙下钓上来的。有了这次体验，

我虽然懂得怎么看浮标、怎么抛

竿，但我对钓鱼还是没啥信心，要

长时间耐心地坐着，还要盯着浮

标，就觉得难度很大。

咖啡洒裤子上
我成了办公室
的笑话


