
1月14日，在江苏省泰州港码头及集装箱堆场，装卸机械协同进行集装箱的吊

装、搬运与码放作业。海关总署1月14日发布数据显示，2025年，我国货物贸易进出

口总值45.47万亿元，同比增长3.8%，自2017年起连续9年保持增长。

新华社发（顾继红 摄）
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据新华社华盛顿 1月 13日电（记
者 王艳红）许多疾病在身体出现明显

症状之前会在睡眠状况中有所体现。美

国科研人员日前开发出一个人工智能模

型，可仅根据一晚上的睡眠情况预测约

130种疾病的发病风险，包括心脏病、痴

呆症和部分癌症等。

该模型名为SleepFM，由美国斯坦

福大学研究人员开发，用来自6.5万名

参与者、总时长近60万小时的多导睡眠

图数据进行了训练，整合不同的生理信

号并梳理其中的关系。这是首个使用人

工智能分析如此大规模睡眠数据的研

究，相关论文发表在英国《自然-医学》

杂志上。

多导睡眠图是一种综合监测患者

睡眠状态的方法，记录涉及大脑、心脏、

眼球、呼吸和肌肉等的多种生理信号，

是睡眠评估的“金标准”。这些睡眠数

据被分割成时长5秒钟的片段，作为训

练模型的基本数据单元，相当于训练大

语言人工智能模型时所用文本中的“单

词”。

在训练所用的数据中，有3.5万人

的数据来自斯坦福睡眠中心，该中心在

25年里持续记录了这些人的睡眠和健

康状况。SleepFM模型分析了健康记

录涉及的1000多种疾病，发现其中约

130种疾病可以通过患者的睡眠数据进

行较为准确的预测。该模型对帕金森

病、痴呆症、发育迟缓、心脑血管疾病等

的预测能力尤为出色；在癌症中，它预测

前列腺癌、乳腺癌和皮肤癌的准确率较

高。

新型人工智能模型可通过
睡眠数据预测疾病

巴拿马航空恢复至
委内瑞拉首都航班

据新华社巴拿马城1月 13日电
（记者 许咏政）巴拿马航空公司13

日起恢复往返委内瑞拉首都加拉加斯

的航班。

巴拿马航空公司1月8日发布公

告说，鉴于目的地空域运行条件改

善，相关航班运营将分阶段恢复。13

日起，将有一个航班往返巴拿马首都

巴拿马城与加拉加斯；16日起，此航

线将增加一个航班。

世卫组织呼吁调控含糖
和酒精饮料价格
维护公共健康

据新华社日内瓦1月13日电（记
者王露）世界卫生组织13日发布报

告称，由于大多数国家税率一直偏低，

含糖饮料和酒精饮料的价格越来越

低，这加剧了肥胖、糖尿病、心脏病、癌

症和伤害等问题，对儿童和青少年影

响尤甚。

世卫组织当天发布了两份关于全

球含糖饮料和酒精饮料税收情况的报

告，报告指出，由于大多数国家的相关

税率一直偏低，薄弱的税收体系让这

些有害产品保持廉价，因此造成的非

传染性疾病和伤害使卫生系统面临日

益加重的财政压力。

世卫组织解释说，含糖饮料和酒

精饮料的全球市场总利润高达数十亿

美元，推动了这些产品的广泛消费和

企业利润的增长。然而，社会却要承

担长期的健康和经济成本。

阿根廷2025年通胀率
降至近8年最低水平

据新华社布宜诺斯艾利斯1月13
日电（记者 张铎 王钟毅）阿根廷国
家统计与人口普查研究所13日公布

的数据显示，该国2025年通货膨胀率

为31.5%，与2024年相比下降86.3个

百分点，为近8年最低水平。

阿根廷经济部长路易斯·卡普托
在社交媒体上说，通胀率大幅下降是

“非凡的成就”。

2023年以来阿根廷经历了恶性

通胀，2024年全年通胀率为117.8%。

据新华社北京1月14日电（记者 唐
诗凝 周圆）记者14日获悉，节能与新

能源汽车产业发展部际联席会议2026

年度工作会议日前在京召开，工业和信

息化部有关负责人表示，要提升产业链

供应链自主可控能力，加快突破全固态

电池、高级别自动驾驶等技术。

据悉，“十四五”时期，我国新能源汽

车市场规模增加3.6倍，动力电池单体成

本降低30%、寿命提升40%、充电速率

提升3倍多，国际竞争优势进一步增强。

会议提出，2026年是“十五五”规划

开局之年，智能网联新能源汽车产业发

展处于重要机遇期，要加大工作协同力

度，进一步完善工作举措，推动产业高质

量发展。

工业和信息化部：加快突破全固态电池以及
高级别自动驾驶等技术

国家卫生健康委：人血
白蛋白是临床处方药
而非日常保健营养品

据新华社北京1月13日电（记者
李恒 彭韵佳）国家卫生健康委13日

提示，当前，人血白蛋白被很多人误当

作“补身体”的“营养神药”或是“增加

免疫力”的法宝。甚至有人认为体质

虚弱、考前突击、术后恢复、美容抗衰

等都需要打一针人血白蛋白，这一认

知存在明显误区。

“人血白蛋白是临床处方药，不

是日常保健的营养品。”国家卫生健

康委新闻发言人胡强强在当天举行

的新闻发布会上提醒，其核心用途是

纠正低白蛋白血症，治疗肝硬化或癌

症引起的胸腹水、肾病、严重烧伤等

特定疾病，主要功能是维持血浆胶体

渗透压。

胡强强表示，人血白蛋白不具备

直接提升免疫力的功能，盲目输注无

法达到“增强抵抗力”的效果。人体免

疫力主要依靠固有免疫和获得性免疫

体系发挥作用。

巴西出台针灸行业
规范法案

据新华社里约热内卢1月13日电
（记者 赵焱）巴西《联邦政府公报》13

日公布，总统卢拉12日签署《针灸专

业执业规范法案》，标志着针灸疗法在

巴西得到更广泛、更规范的认可。

根据这一法案，持有经正式认可

的教育机构颁发的针灸高等教育学位

人员、以及持有国外类似或同等课程

高等教育学位的人员，在经过主管机

构验证和注册后可从事针灸专业实

践。该法案除了保障拥有高等学历并

被认可的针灸师的执业权利外，未取

得正式资格但已连续且有据可查地从

事针灸工作至少5年的专业人员也被

授权从事这一职业。

巴西卫生部长亚历山大·帕迪利
亚表示，该法案对巴西的针灸治疗行

业作出明确规范，有利于保障患者安

全，也让医护人员能够更安心地开展

治疗。

深圳首次实现新能源
汽车向电网放电的
电费结算

据新华社深圳1月13日电（记者
王丰） 13日，南方电网深圳供电局顺

利完成试点充电站放电上网电费结

算，新能源车主李先生单次获得了15

元左右的收益，一个月前他在高峰时

段向电网放电约20度，这是深圳市首

次实现新能源汽车向电网放电的电费

结算。

“从刚开始了解到政策信息，到最

后将自己的爱车通过充电枪放电上

网，现在，新能源汽车不仅能让我舒舒

服服出行，更能实实在在获得经济收

益。”李先生是深圳市首批参与V2G

（反向充电）车辆放电上网的用户，他

表示自己以后能更好平衡车辆的使用

与经济效益的创造。

据新华社北京1月14日电（记者 张
千千）记者14日从国家开发银行获悉，

2025年，国开行围绕服务高质量共建

“一带一路”共投放资金超2900亿元等

值人民币。

据介绍，国开行聚焦基础设施、国际

产业合作、经贸往来、金融合作等重点领

域，用好人民币融资窗口、共建“一带一

路”专项贷款、稳外贸额度等金融产品和

服务，统筹支持重大标志性工程和“小而

美”民生项目。

深化多双边金融合作，国开行于

2025年11月宣布设立总额300亿元人

民币中欧班列专项贷款，重点支持中欧

班列通道、口岸、枢纽节点、配套设施建

设及相关企业运营等；国开行子公司中

非发展基金加大对发展潜力大、带动作

用强、综合效应好的项目直接投资支持

力度，2025年对非新增出资83.9 亿元

等值人民币，带动国内企业对非投资

203.9亿元等值人民币，均创历史新高，

重点支持了基础设施、产业合作等领

域。

服务稳外贸，在深入调研外贸企业

资金需求的基础上，国开行设立稳外贸

额度，重点支持外贸新业态等发展；加大

转贷款支持力度，精准滴灌超 1万户

（次）外贸小微企业。

国开行2025年投放超2900亿元等值人民币
支持共建“一带一路”

婴幼儿纤维制品和
贴身内衣将禁用
再加工纤维作为原料

据新华社北京1月13日电（记者
赵文君）记者13日从市场监管总局

获悉，新修订的《纤维制品质量监督管

理办法》和《絮用纤维制品通用技术要

求》已于近日出台，将于2026年7月1

日起施行。

絮用纤维制品是由外包裹物和内

填充物组成的纤维制品，在日常生活

中被广泛使用，如棉被、棉服、羽绒服

等，其内在填充物的质量看不见、摸不

着，具有一定隐蔽性。

新修订的管理办法将婴幼儿纤维

制品、学生服、内衣、絮用纤维制品等

产品作为重点监管对象。对婴幼儿纤

维制品和贴身内衣等重点产品，明确

禁止使用再加工纤维作为原料进行生

产。对学生服等具有集中采购、统一

使用特点的产品，严格执行供货前送

检制度，确保每一批次产品经检验合

格后方可交付。要求学生服、内衣、婴

幼儿纤维制品等产品标识应包含纤维

成分、含量及安全技术类别。对于非

生活用絮用纤维制品，必须在显著位

置标注“非生活用品”耐久性标签，保

障消费者知情权。


