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日前，本报接到市民来电。来电
者说：“我丈夫瘫痪多年，有一位好医
生，三年多来一直上门为他免费针灸
⋯⋯我们不知该怎么感谢他，能不能
请你们报道一下这位好心人？”
这个朴素的请求，揭开了一段始
于2023年、持续至今的温暖故事。来
电者是市民周华飞，她的丈夫陈振楼
在2014年因意外导致高位截瘫，颈
部以下失去知觉。而她想要感谢的，
是坚持上门为他施治的谢国平医生。
12月17日，记者采访了谢国平
与周华飞，从他们平静而真诚的讲述
中，还原出这段特别的医患情缘。
2023年，从医20余年的谢国平
通过志愿者得知陈振楼的情况。这
位已卧床12年的高位截瘫患者，此前
曾接受不少治疗，但效果均不理想。
“很多医生只来看过一次就不再
来了，时间一长，我丈夫都有些灰
心。”周华飞坦言。
12年的病榻生涯，不仅消耗着患
者的身体，也在悄然侵蚀着这个家庭
的希望。
谢国平第一次上门时，他们的反
应，平淡中带着迟疑——这个家庭见
过太多满怀热情而来、却再无回音的
医生。然而，谢国平没有让这份期待
落空。第二次，他如约而至。

“第二次去的时候，陈振楼的妻
子和女儿眼睛都亮了，因为他们没想
到我会坚持下去。”谢国平回忆道。
正是这次登门，悄然点燃了这个
家庭沉寂12年的希望。前两三个月，
谢国平每次去都能看到明显进展。
更令人欣慰的是，陈振楼的感知能力
也逐渐恢复。对于长期卧床的截瘫
患者来说，感知的恢复往往比运动功
能改善更为不易。这意味着神经传
导的路径正在恢复。
周华飞欣喜地向记者描述丈夫
的变化：“他身体越来越好，人也越来
越开朗。”
对陈振楼而言，谢国平早已不只
是医生，更像家人。“很感谢谢医生这
三年的上门治疗，我身体一天天好
转。只要他来，我那天晚上就睡得特

别踏实。”谢国平不仅施针治病，过年
时还给陈振楼的孩子带去水果、新
衣，以细微之举温暖这个家庭。
三年来，除了春节休息几日，谢
国平几乎风雨无阻。被问及是否觉
得辛苦，谢国平淡然一笑：“虽然上门
治疗要占用休息时间，但内心从未觉
得累。”这份坚持的背后，离不开家人
的无条件支持。“我爱人非常支持，有
时我因事耽搁了，她反而会提醒我
‘时间差不多了，该出发了’。”他说。
谈及未来，谢国平希望能参与更
多公益活动，用医术为更多人送去温
暖与关怀。“只要社会有需要，我都愿
意用专业技能提供帮助。无论是健
康讲座，还是特殊家庭的救助，只要
力所能及，我都会参与。”他说。
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水银体温计即将禁产
安全环保测温计成家庭新选择

本报讯（融媒记者 陈可睿） 12月
16日，在市融媒体中心体育馆内，来自

市机关幼儿园的小朋友们正在紧张排练

即将亮相“浙BA”永康主场的节目——

篮球操“龙的传人”。

音乐响起，小朋友们首先围成一圈，

模仿龙的形态。伴随着节奏动感的音

乐，小演员们身着统一的国风服饰，个个

精神抖擞。他们双手持球，跟着节奏整

齐踏步、转身、运球，篮球在他们的掌心

和指尖跳跃。

小演员徐鑫妍兴奋地说：“能参加这

次‘浙BA’的表演，我感到非常荣幸，我

要为永康钢铁侠战队加油。”

据了解，这支由20名小朋友组成的

队伍，已为这个节目筹备了两个多月。

市机关幼儿园老师陈蓓妍介绍：

“选择“龙的传人”，不仅向大家展示了

孩子们的篮球技能，更是传递篮球运动

中积极向上、奋勇拼搏的精神，它象征

活力、勇敢与传承，也希望借此为永康

战队加油助威。”

小朋友们在排练

萌娃化身
“龙的传人”
国风篮球操将亮相“浙BA”

只要有需要，他都愿意提供帮助
一根小银针 三年公益路

日前，国家药监局发布通知，自

2026年1月1日起，我国将全面禁

止生产含汞体温计和含汞血压计产

品。这意味着，水银温度计等含汞

产品将退出家庭医疗日常测体温、

量血压的历史舞台，熟悉的“甩一

甩”也将成为一代人的独有记忆。

该通知发布对当前水银温度计

销售及使用有何影响？市民对此又

是何态度？记者带着这些问题走访

了我市多家药店，一探究竟。

“目前，店里还有一批水银温度

计的存货。我们店里的电子温度计

种类比较全，有腋下用的，也有测额

温和耳温的。”我市巴黎商街某药店

工作人员叶女士告诉记者，店内在

售的水银体温计有窄版和宽版两

种，价格分别为9元和10元。相比

之下，电子体温计价格要高出不少，

普通的腋下电子测温计售价32元，

更为便捷的耳温枪则要128元。

尽管电子体温计选择更多，但

前来购买体温计的客人目前仍以选

择水银体温计的居多。叶女士说：

“主要是大家用习惯了，价格也相对

便宜。”同时，她明确表示，目前计划

把手头的库存销售完毕，水银体温

计停产后店里就不再进货了。

与此同时，我市胜利街某药店

的工作人员胡旭红表示，店内售出

的电子温度计比水银温度计更多一

些。她说：“电子温度计更安全、快

捷、方便，水银温度计使用起来比较

麻烦，还要‘甩一甩’，有些人不小心

就摔地上碎掉了。家里有老人、小

孩的更倾向于购买电子温度计。我

们也比较推荐使用电子温度计。”

市民林秋芳家中备有水银体温

计、耳温枪、额温枪等多种测温计，

她更喜欢使用额温枪进行测温。“电

子更方便，出结果快。像我家里有

小孩的，用水银体温计的话，小孩不

配合就容易摔碎，收拾起来会很麻

烦。”林秋芳告诉记者，除了担心摔

碎，她更忧虑汞中毒这类潜在的安

全隐患。对家庭日常检测来说，快

速、安全才是首要。

对于含汞产品即将禁产，林秋

芳表示理解和支持：“改变使用的工

具也改变了使用习惯。不过，为了

安全和环保，这种转变是需要的。”

市民王琪雅就曾在家中将水银

体温计不慎摔碎，她回忆道：“摔碎

以后，里面的水银遍地都是。我只

知道这个东西有毒，但不知道怎么

处理。我上网搜索了方法才解决。”

对此，市第一人民医院全科创

伤外科负责人张国豪提醒，当水银

温度计摔碎后，千万不要用扫把或

者吸尘器去打扫，这会导致汞珠飞

溅、加速挥发，极大增加吸入风险。

正确做法应是立即开窗通风，佩戴

手套，并用硬纸板将水银收集起来，

放到密封的容器中交给环保部门指

定的有害垃圾处理点处理。

张国豪解释，汞极易挥发，可通

过呼吸道吸入，引起急性中毒，并表

现出震颤。慢性中毒还会导致精神

异常，影响我们说话等。他表示：

“我们目前也在推广无汞或低汞产

品。含汞产品禁产也是医疗用品向

更安全、更环保发展的必然一步。”

融媒记者 王玙铮 俞梦婷
实习生 吕佳

各式各样的温度计

谢国平给陈振楼治疗谢国平给陈振楼治疗

高墙内突发健康危机

警方快速送医
患者化险为夷
本报讯（通讯员 谢彬彬）“要不是

你们及时送我去医院，我怕自己扛不住

了⋯⋯”近日，在押人员徐某感激地说。

此前，徐某报告腹部疼痛，市看守所

驻所医生先以口服药等内科治疗方式稳

定其病情。考虑该病犯年龄较大，基础

疾病较多，医生进一步安排了针对性检

查，并联系合作医院专家进行会诊。

鉴于病情紧急，市看守所立即启动

突发疾病处置预案，快速将徐某送至市

第一人民医院，办理了紧急住院手续。

“胆结石堵塞胆管造成胆管炎发作，

有发展成重度胆管炎的风险，严重时危

及生命，应立即住院治疗。”市第一人民

医院急诊科医生查看徐某诊断报告后，

神情严肃地说。

住院治疗期间，徐某病情发展远超

预期，已不适宜保守治疗。

“经过与家属多次充分沟通，对方最

终同意了手术治疗方案。”市看守所相关

负责人表示。

市看守所及时将突发疾病的徐某送

往医院救治，使其转危为安，成功化解了

一起高墙内的健康危机。

在徐某将近一个月的住院看护期

间，市看守所通过强化就医期间现场

监管，杜绝在押人员脱逃等安全隐患，

实现人权保障与执法安全“双赢”。在

完善各项保障措施后，徐某顺利完成

两场手术，术后恢复情况良好，病情稳

定后已安全回所。


