
酸甜水果恰如生活
张志强

走进张志强的水果店，虽然面积不大，但是果香弥漫、品类丰富。新鲜诱人
的水果琳琅满目，整齐陈列在货架上，让人一看就有购买的欲望。这家小店，不
仅是张志强的创业见证，也是他用了6年时间为家人创造的一份“甜蜜事业”。

凌晨2点半，当大多数人还沉睡在睡梦中时，张志

强已经开始忙碌着。或许，这让许多人看来是辛苦且劳累的，但他

自己从没有这么想过。哪怕一年有三分之一的时间睡在车里，他只

要如愿抢到了最新鲜的水果，诚信经营，让顾客满意就觉得满足。

口述/张志强 整理/融媒记者 王伟建

记者旁白：

在前仓镇大陈村，有一位退休数学教师陈蔚达。晚年与音乐结缘后，他便一
发不可收拾。与众不同的是，他不仅学演奏，更想读懂乐器背后的语言。于是他
一边学习乐理，一边动手制作，将数学的理性与音乐的感性融合，在创造乐器中
找到了退休生活的全新乐趣。在陈蔚达的小院，板胡、革胡、竖笛、马头琴⋯⋯
形态各异、材质独特的乐器随处可见。这些乐器全由他亲手制作，材料多是旁
人眼里的废品——装修剩下的边角料、准备当柴火的旧木头，甚至废弃的麻
将和椰子壳，都成了他创作的原料。
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在陈蔚达制作的每一把乐器上，都能看到他精心设计的图案，

每一把都是独一无二的存在。这个时代不缺爱好者，但缺少把爱好“种”进生活

的人。陈蔚达没有把退休当作终点，而是当作创造生活的开始。这些乐器不只

是乐器，而是他写给生活的情书，也是他用普通人的方式，为这个世界留下的动

听的痕迹。 口述/陈蔚达 整理/融媒记者 池欣桦

记者旁白：

在热爱的领域里
什么时候开始都不晚

初衷：只想让妻子每天都吃到新鲜水果

讲述人：
张志强 水果店店主

我叫张志强，是石柱镇姚官村郎

村自然村人，经营水果店已有6年。

在这之前，我也在企业上过班，做着日

复一日、按部就班的工作，但这并不是

我想要的生活。后来，我也做过其他

生意，不过由于种种原因放弃了。

说起为什么会开一家水果店，

这跟我妻子有很大关系。她很爱吃

水果，而且她人生第一次吃到的

榴莲就是我买的。看着她吃

得津津有味的样子，我心里

特别满足。也正因此，我心

里就有了个念头：开一家水

果店，这样她每天都能吃到

新鲜水果。

直到2019年，当时我和

妻子经营一家美术书法培训机

构。我主要负责后勤服务，比如接

送学生、打扫教室等，算是给妻子打

下手。由于我们租了一整幢房子做

教培，一楼还有房间空着，再加上我

之前有经营线上水果生意的经验，

就有了开水果店的想法，这也得到

了妻子的支持。

于是，我便正儿八经地发展起

了自己的“副业”，一头扎进水果的

世界里，乐此不疲地“两头跑”，一边

继续给妻子做好后勤，让她能安心

工作；一边忙着经营店里的生意。

从清晨到日暮，从水果进货、挑选、

上架到切片摆盘或是送货上门，我

都自己动手。

每一颗水果，我都仔细挑选，必

须保证新鲜、好吃、健康。那些口感

不佳或是品质一般的水果，我会停

止对外销售，哪怕送人或是扔进垃

圾桶，也绝不将就。因为我知道，只

有好的品质，才能让妻子吃得开心，

才能赢得顾客的信任和口碑。

这样的生活虽然有些累，但也

很幸福。毕竟，这是一份“甜蜜事

业”——甜滋滋的水果不仅满足了

大家的味蕾，也滋润着我的生活。

看到妻子满意的笑容，听到客人满

意的评价，我觉得这一切都是值得

的。

过程：一年有三分之一的时间睡车里

到了第二年，店里的生意

愈发好了起来，我一个人实在

忙不过来。我们夫妻俩经过

一番深思熟虑，决定关停培

训机构，让我专心经营水果生

意，并且更换店面，把水果店开

到位置更好的地方。而妻子则

安心在家带孩子，顺便帮我维护微

信客户，对接线上生意。就这样，我

们俩的身份发生互换，变成了她给

我打下手。

为了抢到品质过关的水果，我

隔三岔五地跑到金华的水果批发市

场进货。一般在晚上10点左右，店

里关门休息后，我就开着小货车到

金华进货。到了市场，我得先在车

里睡两个小时，次日凌晨2点半起

来跑到档口选品进货。

如何让客户买到价格实惠、品

质放心的水果，是我每天的思考

题。经过这几年的摸爬打滚，我也

找到了挑选水果的一些门路，经

验愈加丰富。无论水果光泽品相如

何，我都坚持自己要先吃第一口，只

有我自己满意才行。现在，也有一

些同行朋友会找我一起到金华进

货，让我帮忙选品。

到了每年的冬春季节，我要跑得

更远，得要专门到嘉兴的水果批发市

场采购进口水果，比如车厘子、樱桃

李、蓝莓、榴莲、菠萝蜜等。嘉兴离上

海更近，这些进口水果从上海口岸着

陆后，会先分流到这里，因此品质更

好，价格也更实惠。但对我来说，跑

嘉兴进货其实更累，前天晚上7点左

右就得出发，次日凌晨4点就要跟着

同行抢货。我粗粗算了下，这6年来，

每年都有100多个晚上是在车里“凑

合”睡觉的。

水果有酸有甜，正如我的生

活。在车里过夜，披着星光抢货的

日子总是有点辛酸，但看到妻子和

客人的笑容，这日子就让人觉得甜

味十足。

我是退休后开始制作乐器，大

概从2010年开始的，到现在已经

15年了。因为退休后，变得空闲

了，有大把时间供自己支配，所以我

想做些年轻时喜欢的事。一开始，

我就和老伴一起去爬山，活动筋

骨。后来，我和朋友们凑在一起玩

玩音乐，偶然看到别人做乐器，心里

就想：“我能不能也试试？”这一试，

就再也停不下来了。

我第一次做的乐器是一把四

弦，因为现在的人都很熟悉二胡，但

是很少听到有人拉四弦，而且我们

这边的市场上很难买到。既然这

样，我试着自己做一把。

有了这个想法后，我就开始找

材料。我们村边山上有很多

毛竹，可以就地取材做琴

筒。我也是反复试验，才琢

磨出方法：把新鲜毛竹先蒸

后煮，再晒干，这样处理过

的竹材既防虫又不易开

裂。琴简上的琴皮也是

我向别人讨要来的边角

料。

之后，我又克服了

拉弓、调音等困难，终

于制作出一把像模像

样的四弦。用四弦演

奏《紫竹调》，比起二

胡，四弦的音色更加

饱满动听。

有人喜欢我的乐器
我就高兴

我做过不少乐器，但最难忘的，

还是那套“一人鼓架”。

我们老年乐队，经常凑不齐人，

武场的锣鼓一套操作下来得要三四

人配合，搬起来也麻烦。我就想，能

不能做个一个人就能操作的鼓呢？

这个念头一起来，我就天天琢磨。

怎么把锣、鼓、镲固定在一副架

子上？怎么安排才让手脚够得着、

打得顺？光是调试音色和手感，就

反反复复花了七八天。想想做做，

做做拆拆⋯⋯那段时间，我脑子里

全是这个，吃饭想，睡觉也想。

后来，我真的做出来了。虽然

一个人敲，不如三四个人配合那么

有层次，但它方便啊！一个人、一辆

小推车，就能拉出去演出了。他们

有乐理基础的人，上手就很快。前

几天，我的朋友就用我做的这套鼓

去表演，我看着别人使用我做的乐

器就非常有成就感。

前阵子有个工人，在我家门口

干活时，听到我试琴的声音就过来

了。他拿着我做

的板胡拉了一

段。我看得出

来，他是真喜

欢，就把琴送他

了。他很惊讶，

一直谢我。

很多人问我：

“花那么多心血做的

东西，怎么就舍得送

人？”

我说，乐器不是摆设，是

拿来用的。有人真心喜欢，愿

意拿去拉、去弹，它才算真正

“活”了。我不图什么，就图个快

活，有人喜欢我的乐器，我就高兴！

音乐是“宽心草”。它能让人放

下烦恼，聚起人气。有人因为我的

乐器而走进音乐，大家能在一起拉

拉唱唱，我就觉得特别值。现在，我

每星期还会去城里三四趟，到文化

馆、江滨公园，和老朋友们一起玩音

乐。

陈蔚达

讲述人：
陈蔚达 乐器手工达人

巧手筑起音乐梦

张志强水果店的水果张志强水果店的水果

陈蔚达制作的乐器陈蔚达制作的乐器


