
日前，市民应女士向本报投稿，讲述自己家中绿植因天气变化日渐枯败的生活烦
恼，想要一份秋冬盆栽养护指南。对于绿植爱好者来说，如何确保盆栽安全过冬是一
个重要的课题。11月20日，记者走访了多家花卉绿植店，咨询养护方法。

记者帮办
便民服务邮箱：ykrm88@163.com

一周天气早知道

立冬后，我市气温持续走低，阴

雨天气不断，家中的盆栽绿植该如何

养护？

“温湿度把控很重要，不同植物

养护方法不同。”金美菊告诉记者，

罗汉松、红梅等耐寒类盆栽植物不

需要用特别的防寒措施，将其放在

室外接受低温的考验，反而会使其

更加强壮。而蝴蝶兰、绿萝、发财

树等喜暖的盆栽植物，在室外气温

逐渐降至15℃以下时，就需将其搬

进室内，以保障植物所处的环境温

度，并且要注意增加盆栽周围的空

气湿度，避免空气过干引起焦叶、

落花。

“冬季养护还应严格控制浇

水。很多人以为养花、养树要每天

浇水，其实这很容易引起浇水过度，

导致盆栽烂根。”金美菊解释，在冷

空气的影响下，部分植物会进入休

眠阶段，水分需求大幅降低。因此，

气温越低，浇水越要有节制，一般半

月浇一次水即可。她建议，市民尽

量选择晴朗天气中午浇水，避开早

晚低温时段。浇水前，先捏一把盆

土感受湿度，盆土不干就不要浇

水。水温最好与室温接近，防止根

系冻伤。对于喜高温好湿的室内花

卉来说，除浇水外，还需要进行叶面

喷水，增加湿度。

当问起冬季是否需要给盆栽施

肥时，金美菊摇了摇头：“冬天不宜

施肥，植物吸收养分能力减弱，给再

多的营养也‘吃’不进去。”她说，冬

天是修剪枯死枝、衰弱枝的好时节，

对生长过剩的枝桠进行疏剪、缩剪，

保持养分均衡，能让植物在第二年

生长得更好。

融媒记者 郑旭华 王玙铮

“老板，冬青有货吗？要果实饱

满紧密的。”在下园朱农贸综合市场

的一家花卉绿植店，市民黄女士向店

家咨询选购盆栽，为其工厂增添新的

绿意美景。

店内各类花卉植物琳琅满目，有

精致秀美的小盆栽，也有挺拔翠绿的

大绿植；有清新雅致的蝴蝶兰，也有

仙气飘飘的垂丝茉莉，令人眼花缭

乱。老鸦柿树、佛手、柠檬等观果植

物，枝头缀满颜色鲜亮、形状饱满的

果实，具有较高的观赏价值。此外，

金玉满堂、鸿运当头、一帆风顺等寓

意美好的年宵花也陆续上架，构成了

层次丰富的冬日盆景，吸引顾客驻足

挑选。

“近期，冬青、步步高等寓意吉祥

且观赏性高的盆栽卖得比较多。像

冬青，叶片一直翠绿，挂果期长达六

七个月，可以一直持续至次年春季，

观赏期长。”店主金美菊说。

由于气候原因，冬季盆栽养护不

易，容易枯死。尤其是对新手来说，

浇水频率、光照时间、如何保温等方

面难以精准把握，想把盆栽养好更是

困难。“新手的话，冬季盆栽推荐选择

耐寒性强、养护简单且观赏价值高的

品种，如龙须树、橡皮树等绿植或者

仙人掌、绿萝等盆栽，比较好养。”金

美菊说。

花卉市场添新色

养护在“精”不在“勤”

本轮冷空气“到货”后，迅速展现

出“速冻”实力，直接进入“深秋入冬”

的节奏。据市气象台预测，未来一

周，我市天气以晴好为主，气温小幅

起伏，早晚气温仍然较低。市民需注

意及时添衣，做好保暖。

11月21日至23日，我市将保持

晴到多云天气，最高气温在18℃至

20℃之间，最低气温从2℃左右回升至

7℃左右。本周末将迎来一个温暖舒

适的时光。不过，熟悉天气变化规律

的朋友可能已经察觉到，冷空气又要

“搞事情”了——预计11月24日将有

一股新的冷空气南下影响我市，带来

一次弱降温和风力增大的天气过程。

很多人都有一种感觉，今年的秋

天来得有点匆忙。先是10月19日，

受一股较强冷空气影响，“嗖”一下就

入秋了。那今年会不会提早入冬呢？

以目前的情况来看，我市尚未达

到连续 5 天滑动日平均气温小于

10℃的判定标准，后期且还有升温的

可能，所以入冬还要再等等。虽然未

入冬，但近期大街小巷的银杏叶正逐

渐转黄，很适合外出赏景。

需要特别提醒的是，随着大气环

流形势的调整，未来十天甚至更长一

段时间，降水有所减少，我市将迎来

一段持续的晴朗少雨天气。在此期

间，空气湿度降低，冬季干燥所带来

的如皮肤干裂、静电频发、空气质量

下降等问题，将逐渐显现。请大家注

意调整生活习惯，做好身体和环境的

保湿工作，以应对干燥天气可能带来

的影响。

融媒记者 吕晓婷

气温回升迎晴好
银杏叶正逐渐转黄，很适合外出赏景
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城区华川桥上
现不文明晾晒
社区引导促整改

保护绿意安全过冬
一份实用的冬季盆栽养护指南

消费者选购盆栽（AI制图）

初冬暖阳洒落，不少市民喜欢趁

着晴好天气将衣物床品拿出来晾晒。

不过，市民朱先生近日向本报“记者帮

办”栏目反映，途经我市东城街道华川

桥时，发现桥两侧栏杆上晾晒着许多

衣物床品，不仅影响市容市貌，还可能

给他人带来不便，希望相关部门能引

导整改。

接到反映后，记者第一时间前往

华川桥查看情况。刚走上桥面，五颜

六色的棉被便映入眼帘。桥两侧的栏

杆被各式各样被褥“占据”，在阳光下

格外显眼。部分市民甚至将整个衣架

直接摆放在人行道上，衣物也被随意

挂在桥两端的行道树上。纤细的树枝

被拉扯得微微弯曲，衣物随风飘动。

“把衣物被褥晒在这些地方，一方

面可能会损害树木，影响周边环境，另

一方面也妨碍了行人正常通行。如果

刮风吹落了被子或衣服，还可能造成更

多困扰。”朱先生无奈地向记者表示，晴

好天气晾晒衣物是大家长期以来的生

活习惯，可以理解，但不能因此影响到

他人，破坏公共环境的整洁有序。

了解完相关情况后，记者随即联

系了许码头社区相关工作人员。

许码头社区工作人员接到反馈后，迅

速赶到现场，对桥上的不文明晾晒行为进

行规范处理，并耐心与正在现场晾晒的市

民沟通。

“前两天天气阴冷潮湿，今天看到这么

好的天气，就想着拿到桥上晒一晒，没有考

虑到会影响公共环境。”一名正在收拾衣物的

市民有些不好意思地说。经过社区工作人

员的提醒，他表示，已经意识到这种行为不

妥，以后会注意选择合适的地点进行晾晒。

工作人员表示，社区一直非常重视文

明晾晒的宣传引导工作，通过张贴宣传海

报、发布温馨提示等多种方式，向居民普及

文明晾晒的重要性。接下来，该社区会针

对华川桥周边区域，进一步加强日常宣传

引导，增加巡查频次，及时发现并劝导不文

明晾晒行为，同时也会积极倾听居民的需

求，努力为大家寻找更合适的晾晒空间，共

同维护好社区及周边公共环境的整洁与有

序。

此外，工作人员表示，如果市民遇上严

重破坏他人或公共利益、影响行人或车辆通

行安全，或是明显存在其他隐患的晾晒行

为，且劝导未果的，社区会进一步联系市综

合行政执法局等相关部门配合妥善处理。

记者手记

社区行动

桥两侧栏杆晾晒被褥桥两侧栏杆晾晒被褥

初冬的阳光温暖依旧，相信在社区和

相关部门的积极引导，以及市民的共同努

力下，文明晾晒将逐渐融入生活习惯。把

公共空间当作共同的家园呵护，不文明晾

晒现象就会越来越少，我们生活的城市也

会更加整洁、美丽、宜居。

融媒记者 邵思民


