
吕章春，市中医院中西医结

合肺肿瘤科学科带头人，主任医

师，金华市名医，中华中医药学

会血液病分会常务委员，浙江省

抗癌协会肿瘤化疗专业委员会

常委，浙江省中医药学会血液分

会副主任委员，浙江省医师协会

肿瘤精准专业委员会常委，浙江

省中医药学会西学中分会常委，

浙江省数理医学会肿瘤精准治

疗专业委员会常委，金华市康复

医学会肿瘤专业委员会主任委

员，擅长中西医结合治疗肿瘤、

血液病及疑难杂症，对恶性肿瘤

的综合治疗具有较高造诣。
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吕章春：中西医协同开辟肺肿瘤诊疗新路径

肺癌，作为全球发病率与死亡率双

高的恶性肿瘤，是威胁人类健康的一大

“杀手”。如何有效防治肺癌，成为公众

关注的焦点。市中医院中西医结合肺肿

瘤科学科带头人吕章春带领团队深耕该

领域多年，以中西医结合的思路，为肺癌

患者开辟出一条增效减毒、提升生存质

量的诊疗新路径。

中西医协同破局
开辟诊疗新路径
“随着体检的普及，越来越多的人开

始关注肺结节，对于肺结节诊断处理的

要求也越来越高。一直以来，我们都非

常关注这个领域。”吕章春表示，肺结节

多数为良性，但部分可能是肺癌早期表

现，是否发展为肺癌需结合结节大小、形

态、生长速度及个人风险因素综合评

估。中医在肺癌治疗中具有悠久历史，

“正气存内，邪不可干”的扶正祛邪理论，

与现代免疫调控理念高度契合。临床研

究已充分证实，中西医结合疗法在延长

肺癌患者生存期、缓解放化疗毒副作用

及提升生存质量等方面，展现出不可替

代的协同效应。

针对临床常见的肺结节问题，吕章春

给出了明确的诊疗思路。他强调，早期发

现肺结节后，首要任务是通过进一步检查

明确其属性。对于良性结节，无需过度恐

慌，可通过定期复查结合中药辅助调理控

制其发展。从中医视角来看，肿瘤的病因

病机清晰可循，核心在于“正气不足，痰淤

内生”。“患者前期常出现气滞体虚的情

况，若长期不予干预，就可能化‘无形’为

‘有形’，诱发病变。”吕章春说。

在吕章春看来，当前肺癌治疗模式

已实现从中西医“机械叠加”到“有机整

合”的关键跨越。“我们构建了以手术、放

化疗、分子靶向等现代医学干预性治疗

为核心，中医全程介入实现增效减毒的

协同治疗体系。”他介绍，中西医结合是

市中医院始终倡导的治疗理念，在遵循

中医肿瘤学发展规律的基础上融入现代

医学理念，推动传统辨证论治模式向中

西医结合的微观化、精准化、体系化转

型，构建精准诊断、分期干预、联合治疗、

康复管理的全周期医学体系。

精准施治提质效
展望诊疗新未来
“治疗需结合患者体质、症状及肺阴

影本身情况综合施策。”吕章春强调，肺结

节及肺癌患者的中医治疗应遵循科学疗

程，通常需保证3个月到6个月的治疗周

期。在治疗初期，以汤剂为主要治疗形

式，可快速起效，后续则可根据患者病情

恢复情况，灵活调整为丸药剂型，在确保

治疗效果的同时，极大提升患者用药的便

利性，助力患者坚持完成治疗。值得关注

的是，中医在肺结节及肺癌治疗中的干预

路径正不断拓展丰富。传统外治法如针

刺、穴位贴敷、耳针、艾灸等与中药注射

剂、中药成分提取口服中成药等现代制剂

技术有机融合，形成了多维度、立体化的

特色补充治疗模式。这种模式有效弥补

了单一疗法的局限性，在临床应用中取得

了良好效果，获得了广泛认可。

不过，吕章春也坦言，当前肺结节及

肺癌诊疗仍面临现实挑战。“前期检测技

术受限导致肺结节病变性质判断不清

晰，加上中医治疗疗程相对较长，部分患

者难以接受，使得很多患者在疾病早期

往往选择观望。”这一现象也成为制约诊

疗效果提升的重要因素。

“我们的愿景就是能够对早期的微

小浸润癌精准发力，达到较好的治疗效

果，这就需要对病变性质有更加清晰的

检测。”吕章春指出，如今肿瘤治疗已迈

入精准治疗时代，中西医结合治疗肺癌

也正朝着规范化、精准化方向加速迈

进。构建现代医学参与下的中西医结

合精准辨治体系，整合双方优势，实现

“1+1>2”的治疗效果，是当前肺结节及

肺癌诊疗发展的必然趋势。

接下来，市中医院将通过多学科团

队协作模式，深度整合西医的影像学、分

子诊断技术与中医的辨证论治体系，对

肺癌患者进行全面评估，制定更为精准

的个性化治疗方案。相信随着中西医在

诊疗领域的进一步协同发力、各展所长，

将为更多肺结节及肺癌患者带来新的希

望，为提升肿瘤诊疗水平、守护民众健康

贡献重要力量。 融媒记者 何悦

高质发展 浙中领航

吕章春（中）在看诊

千年古城入画来
市美术家协会赴芝英镇
开展写生活动

本报讯（融媒记者 施俊涛 见
习记者 俞梦婷 施萱萱）近日，市

美术家协会组织30多名会员前往

芝英镇芝英七村开展写生活动，为

2026年“画家乡、画永康”写生作品

展作准备。

会员们运用国画、油画、水彩、

速写等多种形式，从不同视角将芝

英古城的风貌定格于画纸中，生动

呈现出芝英古城之美。

市美术家协会主席吕伟杰表

示，作为千年古城，芝英镇保留了大

量明清古建筑，很适合采风。这次

活动旨在以写生创作的形式，将千

年古城的美展现出来，让更多人认

识永康爱上永康。

市人大常委会党组召开扩大会议

传达学习省委十五届八次全会精神
本报讯（融媒记者 徐婷婷） 11月

17日，市人大常委会党组召开扩大会

议，传达学习省委十五届八次全会、金华

市委常委会（扩大）会议和永康市委常委

会（扩大）会议精神，结合人大实际研究

贯彻落实工作。市人大常委会党组书

记、主任胡积合主持并讲话。市人大常

委会党组副书记、副主任程学军，党组成

员、副主任章锦水、胡天忠、胡文建，副主

任马雄英参加。

会议指出，省委十五届八次全会是在

全省上下深入学习贯彻党的二十届四中

全会精神，收官“十四五”、谋篇“十五五”

的关键节点召开的一次十分重要的会

议。要聚焦我省“十五五”时期经济社会

发展的主要目标，找准人大履职的切入

点、着力点，为我市奋力谱写中国式现代

化事业县域实践新篇章贡献人大力量。

会议强调，要把学习贯彻省委十五

届八次全会精神作为当前和今后一个

时期的重要政治任务，深学细悟、融会

贯通，准确把握全会精神的核心要义，

切实把学习成果转化为精进工作、推动

发展的强大动能。要自觉将人大工作

放到全市大局中去思考、去谋划，认真

完成今年各项工作任务，做实做细依法

审查批准“十五五”规划纲要相关工作，

谋深谋实明年重点工作和监督议题，以

精准有效的监督推动我市经济社会高

质量发展。要始终坚持以人民为中心，

注重发挥好代表主体作用，不断完善

“四建设两提高”工作体系，健全吸纳民

意、汇集民智工作机制，组织开展好“双

岗建功”代表主题活动，持续深化全过

程人民民主的永康实践。要锚定“四个

机关”定位要求，大力弘扬“六干”作风，

进一步提升人大干部塑造变革的能力

水平，努力锻造政治坚定、服务人民、尊

崇法治、发扬民主、勤勉尽责的人大工

作队伍。

阿里国际站携永康五金产业带
亮相伦敦CoCreate2025
以专属展位形式提升永康五金国际知名度

本报讯（融媒记者 程明星）近日，
CoCreate2025伦敦站在英国伦敦洲际

酒店O2场馆启幕。作为阿里国际站在

欧洲的首发活动，阿里国际站金华特区

（永康）携永康五金产业带精彩亮相，以

专属展位形式提升永康五金的国际知名

度。

展会现场，阿里国际站金华特区（永

康）公共事务负责人吕爽身着中国传统

服装马面裙，热情地向海外客商发出

邀请。她独特的装扮吸引了很多人，让

中国文化与永康五金一同走进海外客

商的视野。

“经过前期多轮对接与争取，我们拿

下了这个专属展位，成为全场唯一以产

业带形式参展的主体。”吕爽笑着说，展

会期间，阿里国际站推出了展位搭建、买

家对接、线上引流等管家式服务，确保参

展顺畅高效。

据了解，专属展位内聚集了浙江匡

迪工贸有限公司等多家永康企业。一

些企业代表表示，相较于知名度较高的

义乌小商品市场，海外客商对永康五金

产业带的认知度有较大提升空间。“展

会为期 1天，现场直接签单的概率较

低，所以我们此次核心目标是推广永康

五金产业带，让更多海外客商认识永

康。”吕爽说。

为充分展现永康五金产业带的深

厚底蕴和实力，阿里国际站金华特区

（永康）提前筹备，制作了包含54家重

点五金企业信息的推广手册，内容覆盖

运动娱乐、五金工具、餐厨用品、保温杯

等产品。仅一个上午，200本推广手册

就被海外客商争抢一空。此外，展会期

间，阿里国际站还同步推出“线下引流

线上”模式，引导海外客商通过阿里国

际站搜索永康相关产品，实现供需精准

对接。

一些海外客商表示，永康五金产品

设计实用、性价比突出，后续将通过线上

渠道与企业进行对接。


