
用爱心回馈社会
王香武

凌晨4时，城市还在沉睡，江南街道金龙路上的“府上包”包子铺已经亮
起温暖的灯光。蒸笼里的白雾袅袅升起，映照着退伍军人王香武五年的坚
守。包子铺门口，一张“免费吃饭”的告示格外醒目：“若您在永康没有收入遇
到困难，您可以来小店，告诉本店人员，来份‘单人套餐’，吃完直接走就好。”

在包子铺的蒸腾热气中，记者看到了一名退伍军

人的坚守与担当。王香武用最朴素的“三不卖”原则守护食品安全的

底线，用一份“单人套餐”传递着人间的温暖。这份善意，始于雪中送

炭的感动，成于日复一日的坚持，让平凡的早餐铺子成为了照亮城市

的一盏暖灯。

口述/王香武 整理/融媒记者 胡跨

记者旁白：

26岁的严姿惠来自台湾屏东，如今在永康扎根，成为一名“新永康
人”。从全职妈妈到台式早午餐摊主，她用一口地道的台湾风味，在永康
总部中心的美食摊位上，收获了一群忠实的“粉丝宝宝”。这名年轻的台
湾姑娘，正用她的美食和故事，在永康书写着属于自己的创业人生。

一餐一饮一故乡
严姿惠
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在严姿惠的餐车前，记者尝到了那道招牌菜沙茶猪排，味

道确实与本地早餐不同，却意外地温暖适口。就像严姿惠本人，带着台湾姑

娘的细腻温柔，在永康这片土地上深深扎根。从最初的忐忑不安，到如今被

顾客的善意包围，她的故事让人倍感温暖。那辆小小的餐车，不仅售卖着早

餐，更是让一名“新永康人”在这座城市里成功创业。正如她所说：“久了之

后，发现自己已经习惯这里的一切了。”这份习惯里，有理解，有接纳，更有家

的味道。

口述/严姿惠 整理/见习记者 胡馨尹

记者旁白：

台湾姑娘在永康创业

在包子铺开业的第一天，我在

店门口贴出了“免费吃饭”的告示。

我的想法很简单，人在困难时，如果

能得到别人的一点关心，就会对

生活更有希望。这份“单人套

餐”包含三个包子和一杯豆

浆，需要帮助的人只需过来

说一句“来份单人套餐”，我

便能心领神会。记得曾经

有个来永康务工的外地小

伙子，连续半个月都过来吃

“单人套餐”。后来他找到了

工作，特地回来要把之前的饭

钱都补上。我婉拒了，他的这份

心意让我很感动，也更加坚定了我

助人为乐的想法和信心。

除了“单人套餐”，每天早上看

到有残障人士经过，我都会主动递

上热包子。每天没卖完的包子，我

也会送给附近的环卫工人或者打

包送到附近工地，给工人们加个

餐。还有做豆浆剩下的豆腐渣，我

也会用保鲜膜包好放在店门口，让

有需要的人自取。这些年来，我的

店积累了不少老顾客，还有很多顾

客特地从远处赶来，就为了支持这

份爱心。

有人问我为什么要这样做，其

实答案很简单：我曾经被人帮助过，

知道那份温暖的力量。现在，我想

把这份力量传递下去。三个包子、

一杯豆浆，或许改变不了一个人的

命运，但至少能让他们感受到：在这

个城市里，还有人关心着他们。只

要我的包子铺还开着，“免费吃饭”

的告示就会一直贴下去，“三不卖”

的原则就会一直坚持下去。这份来

自部队的担当，这份扎根市井的善

良，就是我作为一名退伍军人最朴

素的信念。

我以前在台湾做医疗相关工

作，2023年我嫁到永康，成了“芝

英媳妇”。我和老公应浩靖是

2019年在上海旅游时认识的，后

来因为玩同一款游戏，两人越来

越熟悉，就决定在一起了。起初

我家人不太支持，担心我在永康

发展不好。但应浩靖一直耐心

地跟他们沟通，才让他们接受。

刚来永康时，我确实有些不

习惯，像移动支付、汇率换算等，

都闹过一些小笑话。两年半后，

我们有了宝宝，现在 13 个月大

了。

家庭稳定后，我就想着找点

事情做，但试了几份工作都不太

合适，我一度有些迷惘。后来

朋友鼓励我创业，我就在小

红书平台发了制作台式早

餐的想法。没想到小红书

平台上的推文得到了许多

网友的关注，大家反

响很热烈。看到

这么人期待，我

就在家人支持

下决定试试，

摆摊经营台

式早午餐。

这些意外的

推文，也成了

我创业路的起

点。

坚持将台湾风味献给顾客

我始终坚持用最地道的台湾

味道来打动食客。招牌菜沙茶猪

排的酱料、连美乃滋、番茄酱、果酱

等，都是我坚持从台湾本土邮寄过

来的。虽然成本高了点，但我觉得

这是对味道最好的保障——我要

把记忆中台湾的味道原原本本地

献给大家。

这份坚持也让我收获了一群可

爱的“粉丝宝宝”。她们大多是年轻

的女孩子，喜欢卖相好的食物，总会

拍下美美的照片跟我分享。

我的早餐生意会随着节假日

起伏，比如节假日期间，大家出去

玩了，生意就会淡一些。但总有一

批从开业第一天就支持到现在的

老顾客，她们的陪伴让我特别感

动，而且她们还会经常向我反馈意

见。我也根据顾客的建议，从包装

到食物的甜咸度都逐

步进行调整。这份意

外的顺利，让我既惊讶

又感恩。

关于未来，我有着

清晰的目标。我想

开一家属于自己

的小店，已经在慢

慢筹划了。我理

想中的店铺不用

很大，但是会置

办得很温馨，让大

家在累了想放松的

时候，可以来这里吃

吃饭，感受一下台湾的

味道。这个计划应浩靖也很

支持，我们共同的期望就是让更多

人喜欢我们的早餐。我们会为这

家温馨的小店不断努力，加油吧！

2008年，我从部队退役回到永

康。在开始我的创业路之前，我换

了好几份工作。由于政策的支持，

2019年我正式加入了创业的队伍，

开始在芝英镇承包农田养泥鳅。

刚起步不久，我的事业便遭遇

了台风等不可抗力因素的打击，泥

鳅销路严重受阻，我的第一次创

业就这样以失败告终。但就在

我最困难的时候，我市爱心企

业纷纷伸出援手，他们帮我开

拓销路、寻找公益组织，最大

程度降低了我的创业损失。

这份雪中送炭的温暖，让我深

受感动，也在我心中埋下了一颗

种子。

创业失败后不久，我的朋友联

系我，问我有没有兴趣试着经营一

家早餐店。当时，我没有多想就同

意了，因为我心里始终憋着一股劲

儿。2020年年底，在朋友的帮助

下，我的包子铺便开业了。

曾经的军旅生涯教会了我责任

与担当，我也将这份信念一直延续

到了早餐店。每天凌晨三点半起

床，已经成为我了雷打不动的习

惯。去菜场挑选最新鲜的前腿肉、

水灵的萝卜、当天的头茬豆腐，做早

餐前的每一道工序我都仔细操作。

开店五年来，我始终坚持“三不

卖”原则：过夜的不卖、油炸的不卖、

自己不吃的不卖。做餐饮最重要的

是对得起自己的良心，对得起每一

位顾客。

讲述人：严姿惠（右）台式早午餐摊主 讲述人：王香武“府上包”包子铺店主

坚持初心“三不卖”原则经营包子铺

传递温暖 为困难之人提供“单人套餐”▲王香武

招待顾客

▼“免费吃
饭”告示


