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高质发展 浙中领航

柳东：精准识别病灶 治标也治本

皮肤悄悄变黄却毫无痛感，很多人

以为是疲劳所致，殊不知这可能是梗阻

性黄疸发出的预警信号。

梗阻性黄疸又称外科性黄疸，是临

床较常见的病理状态，主要由肝外或肝

内胆管部分或完全机械性梗阻，胆汁由

胆管排入肠道的过程受到阻碍，导致胆

汁淤滞、酯型胆红素反流入血引起。引

起梗阻性黄疸的原因较多，结石、肿瘤、

胆管炎等多种病因均可诱发该病症，但

由于早期多无疼痛症状，往往被患者忽

视。对此，市第一人民医院外一科副主

任柳东提醒：“一旦发现肤色发黄，务必

及时就医。”

除了梗阻性黄疸，柳东还提及胆管

扩张——这同样是人体健康预警信号。

他指出，体检中发现胆管扩张的人群需

提高警惕，因为胆管结石也可能由胆管

扩张而诱发。对于胆管相关疾病的治

疗，柳东认为，传统只取结石不治因的方

式如同割草不除根，无法从根本上解决

问题。因此，他更倾向于先找到发病源

头，判断结石生成原因，通过病因层面的

治疗实现彻底治愈。

这种追本溯源的诊疗理念，源于柳

东20余年的临床积淀与技术上的持续

精进。“医生有认识才能诊断。”作为师从

郑树森院士的肝胆胰外科专家，柳东深

知精准诊断是有效治疗的前提。为此，

他一方面前往国内外先进医疗单位交流

学习，吸收前沿诊疗理念；另一方面，他

凭借完善的多维诊断体系，将超声、CT、

磁共振胰胆管造影与内镜逆行胰胆管造

影（ERCP）等技术有机结合，构建起全

链条诊断网络。

目前，柳东熟练掌握了十二指肠镜

ERCP诊治胆胰疾病，能主刀开展复杂

开放肝胆胰胃肠手术、微创腹腔镜胆道

手术、腹腔镜胰十二指肠切除、腹腔镜半

肝切除、腹腔镜胰体尾脾切除、腹腔镜胃

癌根治术等复杂手术。

去年初，柳东在四川省参加东西部

协助交流，为平昌县一名65岁患者成功

实施首例全腹腔镜下复杂胰十二指肠切

除术（LPD）。据悉，该患者反复腹痛半

年且6次发作胰腺炎。根据经验，柳东

怀疑并不是胰腺炎那么简单，于是使用

ERCP开展十二指肠活检，确诊是十二

指肠乳头肿瘤，需要尽快施行手术治

疗。该手术是腹部外科难度极高的术

式，而应用微创技术（腹腔镜）完成胰十

二指肠切除手术难度更大、技术要求更

高，被誉为“普外科手术技术的珠穆朗玛

峰”。同时，患者有脑梗死病史、2次腹

部手术史及局部黏连问题，进一步增加

了手术风险。

对此，柳东及其团队经过充分准备

后迎难而上，历时10余小时顺利完成该

县第一例LPD手术，让援川的意义落到

实处。

今年，柳东及其团队也开展了多例

胰十二指肠切除术。“目前患者恢复情况

良好。”柳东说。

如今，一套以精准为核心的诊断体

系已在市一医构建成熟。该体系依托

前沿医学技术与临床经验沉淀，能实现

对肝胆疾病的早期识别、分型判断与风

险评估，为后续治疗提供科学依据。与

此同时，柳东倡导的病因治疗理念，打

破了传统对症施治的局限，从疾病根源

入手制定个性化方案，有效提升了治疗

效果与患者生活质量。这套体系与理

念相辅相成，共同成为守护浙中地区百

姓肝胆健康的“生命探针”。

融媒记者 何悦

人物名片
柳东，主任医师，永康市医

界新秀，浙江省医学会外科分会

ERCP学组委员，浙江省抗癌协

会肿瘤精准诊治委员会委员，师

从著名肝胆胰及肝移植专家郑

树森院士，从事普外科工作20余

年，主攻肝胆胰外科疾病诊治，

擅长肝胆结石、胆息肉、肝胆胰

肿瘤、胰腺炎、胃肠肿瘤、疝、腹

壁和急腹症的诊治。

展现本土文化魅力

农民画《节日到 九狮跳》亮相国家博物馆
本报讯（融媒记者 王佳涵）11月4

日，记者从市文化馆获悉，“大地绘彩

——2025年农民画大展”近日在国家博

物馆开幕，市文化馆干部骆丹阳创作的

作品《节日到 九狮跳》入选。

农民画是中国农民在辛勤耕耘中创

造的独特美术形式，以其鲜明的艺术语

言和热烈的画面氛围，成为时代发展在

农村的图像呈现、视觉记录和艺术载

体。本次展览共展出各地选送并经专家

评审入选的作品278幅，以及经典作品、

文献资料等70余件（套），以“乡村活力·
时代精神”为主题，分为“叙民俗”“展农

事”“焕新貌”三个板块。展览内容丰富

多元，既涵盖舞龙舞狮迎新春的欢腾场

景，也包括秋收冬捕的劳动画面，勾勒出

乡村振兴的崭新图景。

据了解，《节日到 九狮跳》以国家级

非物质文化遗产九狮图为创作蓝本，生

动捕捉了九狮表演的热烈欢腾场景。作

品构图饱满、色彩鲜艳、人物鲜活，兼具

强烈艺术感染力与浓郁地方特色，将九

狮图这一融合了提线木偶与舞狮技艺的

独特民间艺术展现得淋漓尽致。

市文化馆相关负责人表示，《节日到

九狮跳》的展出让永康传统文化在国家最

高历史文化艺术殿堂绽放光彩，对于促进

我市文化事业发展、提升文化自信具有重

要意义。下一步，市文化馆将继续加大对

群众艺术创作的支持力度，鼓励更多创作

者深入生活、扎根人民，创作出更多反映

时代精神、展现永康风貌的优秀作品，为

乡村振兴注入更多文化动能。

浙工大永康五金学院
智能制造与电子电气培训
特色班开班

培训急需人才
赋能永康智造
本报讯（融媒记者 池欣桦）11

月2日，永康市产业急需人才第五

期智能制造和第四期电子电气特色

班在浙江工业大学永康五金学院开

班，90余名来自我市各企业的学员

参加培训。

据悉，本次培训旨在提升企业

在智能制造与电子电气领域的技术

能力与创新水平，加快培养一支既

懂技术又懂应用的高素质产业人才

队伍，推动永康制造向永康智造跨

越。本期特色班在课程设计上突出

实战性与针对性。同时，市人力社

保局将为优秀学员提供发明专利辅

导、职称评审优先推荐等多项福利。

近年来，浙江工业大学永康五

金学院突破传统教学框架，探索“校

地企协同、产学研协同、省内外协

同”与“学历教育与职业教育贯通、

人才培养与企业创新贯通、高校资

源与县域发展贯通”的“三协同三贯

通”机制，开发了一系列符合永康五

金产业特点的人才培养项目。截至

目前，该学院累计培养五金产业应

用型硕士生45人、本科生726人，

开设继续教育类课程100余期，年

培训超1.3万人次。

11月2日，市青年摄影协会组织50

多名摄影爱好者走进舟山古民居，开展

了一场别开生面的“古村古装”主题采

风活动。摄影爱好者通过镜头，生动展

现了舟山古民居深厚的历史文化底蕴

和传统服饰的风雅之韵。

融媒记者 杨成栋 摄

用镜头诠释
东方雅韵

以科技创新引领五金产业向“三化”迈进

智能热处理研究中心揭牌

本报讯（融媒记者 程明星）11月4
日，由永康市长三角五金研究院与浙江

求精科技有限公司（以下简称“求精公

司”）共建的智能热处理研究中心正式揭

牌成立，来自浙江大学、浙江理工大学等

高校和科研机构的专家学者参加了揭牌

仪式。

据了解，热处理是提升五金产品性

能和质量的关键环节。我市有热处理相

关企业60多家，迫切需要进行“三化（数

字化、智能化、绿色化）”转型。智能热处

理研究中心成立后，将通过引入人工智

能、大数据等前沿技术，实现热处理过程

的自动化、智能化控制，提升生产效率和

产品质量。同时，该中心还将开展新材

料、新工艺的研发工作，为永康五金产业

提供更多高性能、高质量的热处理解决

方案。

浙江大学教授、浙江省机械工程

学会失效分析分会荣誉理事长凌国平

指出，智能热处理技术是制造业转型

升级的重要方向之一，对于提升产品

性能和质量、降低能耗和排放具有重

要意义。希望双方能够充分利用各自

的优势资源，加强产学研合作，共同推

动智能热处理技术的创新与应用。

浙江理工大学技术转移中心负责人

王春雨分享了产学研合作经验，为智能

热处理研究中心开展资源整合与成果转

化提供思路。

市科技局相关科室负责人表示，

智能热处理研究中心的成立，是我市

落实创新驱动发展战略、打造五金产业

智造高地的重要举措。接下来，将通过

举办行业论坛、开展技术培训、共享科

研设备等方式，带动中小企业提升热

处理工艺水平，加快形成产业集群创新

效应。

五金产业转型升级进行时


