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“又和我的‘音乐节搭子’见面啦⋯⋯”10月18日，“95后”市民程珂晴在小红书平
台上兴奋地分享了一张和网友“多多”在Can Festival器乐摇滚音乐节现场的合影，这
已经是她们第三次因为共同的音乐爱好而相聚在音乐节现场。
在当下的永城年轻人中，这样的“搭子”关系正变得越来越普遍。以“永康”“搭子”

为关键词打开各大社交平台搜索，会出现许多相关帖子。其中，“拍照搭子”“健身搭子”
“爬山搭子”“羽毛球搭子”“骑行搭子”等词汇高频出现。

天凉好个秋

策划 陈旭东 漫画 应楚楚

03 2025年10月20日 星期一

融媒编辑：应美君 生活·最永康YONGKANG DAILY
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白衬衫与百褶裙的邂逅

把校园活力穿在身上
一直以来，学院风穿搭以其清爽得体、富有青春气息的特点，受到

许多人的喜爱。本期就为大家带来一套元气十足的学院风穿搭，一键

解锁青春氛围感。

一件合身的白色短袖衬衫是整套造型的基础。建议选择面料

挺括、不易起皱的款式。这样的衬衫不仅耐穿，也能更好地维持

轮廓的清爽感。无论是搭配裙装还是裤装，它都能成为你衣橱

中实穿又百搭的单品。

百褶裙是学院风穿搭的“明星单品”，高腰A字版型能优化

身材比例，显高显瘦。裙身可以选择纯黑色，与白色衬衫形成

经典的“黑白配”，也可以选择深色格纹，增添更多细节。

在鞋履和配饰的选择上，白色短袜和黑色乐福

鞋常常出现在学院风穿搭的经典组合中。红色领结则为

沉稳的黑白色调注入一抹亮色，是整套穿搭的吸睛点。当

然，也可以将红色领结替换成更为日常的颜色或款式。当天

气微凉时，不妨外搭一件V领针织背心或开衫，既能保暖也

能增加层次。

为什么年轻人热衷于找“搭

子”？“搭子”是基于某种兴趣爱好或

共同需求而建立的新型社交关系，

或者说是一种“轻社交”。它不同于

需要渗透生活的传统友谊，也区别

于萍水相逢的泛泛之交，而是一种

特定情境下的精准陪伴，有事相聚，

无事则各自忙碌。

在我市经营一家餐厅的邓豪，

前不久完成了一段特别的旅程——

与三位来自不同城市的“徒步搭子”

在云南雨崩徒步。“有两位‘徒步搭

子’是我在网上找的，我们刚好时间

凑得到，体力水平和消费观也都差

不多。另外一位是在徒步过程中遇

上的。”邓豪坦言，大学毕业后，他就

一直想去云南雨崩徒步，但在他的

朋友中，热爱徒步并且能抽出时间

的少之又少。而且独自高原徒步不

但开销大，也存在一定安全风险，想

来想去，找“徒步搭子”就成了最优

解。

对于在杭州上大学的市民徐潇

潇而言，“搭子”的存在让她的考研

之路不再是孤军奋战。“我目前在备

考阶段，总担心自己不够自律，就在

现实生活中和网上找了几位‘考研

搭子’一起学习。我们专门建了一

个微信群互相监督，每天晚上定时

打卡学习情况、汇报学习进度。自

从找了‘搭子’，我就找到了备考的

节奏和驱动力。”徐潇潇说。

然而，“搭子”社交虽然带来了

陪伴与便利，但并非所有“搭子”都

能如人所愿。

市民高婕羽向记者讲述了一段

不太愉快的经历。去年夏天，她在

社交平台上结识了一个同样计划去

新疆旅行的“旅行搭子”，并在这个

“搭子”的推荐下共同报名了当地旅

游团。但当她到达目的地后，这个

素未谋面的“搭子”却以飞机延误为

由迟迟未现身，随后彻底失联。这

时，高婕羽才恍然大悟——自己遇

到的并不是志同道合的旅伴，而是

一个精心伪装的“旅游托”。

记者注意到，在各大社交平台

上铺天盖地找“搭子”的帖子中，也

不乏一些“避雷”与吐槽帖。有网友

分享，一起探店的“美食搭子”在AA

制结账时，玩起“人间蒸发”；也有网

友反映，他在“健身搭子”群里遭遇

课程推销和虚假宣传。

由此可见，找“搭子”不亚于“开

盲盒”，可能有惊喜，但也不排除会

有惊吓。因此，在筛选“搭子”以及

实际交往过程中，大家需保持清醒

与警惕，学会辨别真假信息，要对

“搭子”的基本情况有所了解，保护

好自己的人身与财产安全。
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