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近日，我市气温有所回

升，最高气温跃升至 37 摄氏

度，市民纷纷走出空调房，在

家门口寻找“天然空调”。前

仓镇福建寮的小溪、西城街

道柘坑瑶镜的森林氧吧等

地，成了不少市民消暑纳凉

的首选。

“一脚踩进溪水里，暑气

就消了大半！”带着孩子来

福建寮戏水的市民张女士笑

着说。福建寮隐于历山半山

腰，凭借“网红小溪”和比城

区更清凉的环境，成为市民

避暑首选。孩子们在浅滩上

打水仗，大人们则把桌椅搬

到水中石滩上，在树荫下聊

天、下棋，享受着山风裹着草

木香的清凉。“虽然人不少，

但这份野趣和凉快，城里难

找。”市民刘女士边给孩子擦

水边说道。

在柘坑瑶镜氧吧，林间

小径两旁绿树成荫，鸟鸣伴

着草木清香，为追求静谧的

游客提供“森呼吸”疗愈空

间。小北溪鱼鳞坝位于西城

街道童宅村，距城区仅半小

时车程，坝体设计形成的层

叠水帘潺潺流淌，不少游客

在此畅享亲水之乐。夜晚的

大司巷特色文化街区，孩童

在小池中扑腾打闹，溅起的

水花与笑容相映成趣，市民

可在此品味历史与潮流交织

的清凉夜生活。

从山野间的戏水之乐，

到古巷里的文化浸润，在这

个夏天，市民探寻家门口的

多样清凉，享受属于自己的

“永康式”消夏时光。
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