
记者见村里多是石拱桥，桥下也被巧妙

改成了供村民休憩的场所。“外面的人经常

来这里，周末人多一些，很多都是五指岩山

脚下来的人。”正在摘野菜的董阿姨笑着说，

“有不少人会来桥洞下乘凉，大家都挺讲卫

生的，我们非常欢迎他们来乘凉。就是人多

的时候，我们自己却没地方去咯。”

“我们这有个桥洞，很舒服的，等过会儿

天热一点，村民们就会到桥洞里午睡，还有游

客过来野餐。”说着，村民金先生热情地带我

们去看桥洞。但此时还未到晌午，我们就先

在村里闲逛一下，打算等到晌午时分，再来桥

洞看看，是否真如金先生所说的那样，会出现

一些“NPC”——午睡村民与野餐游客。

一直往下走，沿途的房屋又逐渐消失不

见，眼前出现星罗棋布的菜地。抬头看，大块

的白云好似棉花糖，在蓝天里肆意堆垛，为深

绿的山林镶上白边，仿佛青山的背后是一座

绵绵的白云山。不远处，一块裸露的岩石非

常“抢镜”，打破了周围单调的绿意，像是未睁

开眼睛的山神，慵懒地睡在这片土地上。

回到桥洞，果然没让人失望。洞两侧已

躺着正在午睡的村民，还趴着一只小黄狗。

另一边，游客们早已摆好桌椅，一旁的烧烤

香飘四溢。游客们还把溪水当作天然冰箱，

将西瓜、饮料泡在里面。我们在桥洞里稍作

休息，只觉得周身清凉，暑气全消。水中小

鱼灵活“走位”，抓也抓不住。

随后，我们启程前往山端头。但夏日的

天气说变就变，路上忽见乌云飘来，好像大

事不妙。刚到山端头没多久，便下起小雨。

起初我们不以为意，觉得下一阵就过去了，

没想到雨势越来越大，在田里劳作的村民们

赶紧跑回了家。

风吹来有点凉飕飕，我们撑着伞站在雨

中，欣赏大雨笼罩下朦胧如画的山景⋯⋯

桥洞里的夏日清凉
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唐先镇三合村地处永康、东阳、义乌交界处，是我市北部一个典型的山区村，位于五指岩山区，由山端头自然村、箬岭下自然村与
安坑自然村组成（套用一句俗语，排名不分先后），共有森林面积8000多亩，是国家地理标志农产品五指岩生姜的中心产区。

记者一行驾车在山路上盘旋，方向盘左打右转间，窗外的风景时而迎面扑来，时而退向身后，从山外驶向山里，又从这一座山走向
另一座山。群山环绕间，这个藏在深山里的村庄，也慢慢揭开了神秘的面纱。

经过“山路十八弯”，我们首先进

入箬岭下。一下车，周围的村民就纷

纷出门张望，好奇探询村里来了哪些

游客。

此前听闻箬岭下有一棵“香榧

王”，但我们对其“真面目”一无所

知。放眼望去，村里一片绿色盛景。

正愁不知往何处寻时，恰巧碰见坐在

家门口闲聊的大爷，于是我们便上前

打听。他往我们身后一指：“喏，这棵

就是呢！”真是无巧不成书。这棵枝

繁叶茂的香榧树，已有 420 多年的

“高龄”，是箬岭下的老地标了。如果

搬一把椅子坐在它的树荫里，别提有

多惬意了。

沿着大路往上走，每走十几米

就有一座石拱桥。忽然间，道路坡

度变陡，台阶像是被谁用画笔拉长，

一级一级顺着坡度延伸向云端，颇

有几分漫画里的不真实感。我们拾

级而上，两侧的房屋渐渐变换模样

——从现代样式的小楼，到古朴的

泥土房，直至最后隐入山林没了屋

舍的踪迹。眼前是大片菜地，种着

西红柿、生姜等农作物，再远处是层

叠青山。此情此景让人不禁联想到

陶渊明在采菊时，不经意间抬头发

现南山的惬意。不过，我们此刻是

“行至台阶上，悠然见山长”，脚步与

自然撞了个满怀，满是田园山林的

静美。

偶遇在家门口小憩的阿公董戚

元，他笑脸盈盈地看着我们。我们便

上前与他闲聊。“这个大会堂就是我

50 多岁时候参与建造的，瓷砖有些

是自己烧制的，也有一些是义乌那边

烧好运过来。”董阿公说。

环顾四周，记者发现大部分村

民家门前都有或高或低的台阶，董阿

公家也不例外。“以前雨水大的时候，

水会漫到家门口，所以家家户户都在

门前造了台阶。”他解答了我们的疑

惑，又热情地介绍，“我们村的特色是

五指岩生姜，七八月份生姜就成熟上

市了，到时候会有很多人上来采摘。”

说着，他起身往屋里走，要去拿生姜：

“生姜给你们带点去啊。”我们见状连

忙谢辞，笑着与他作别。

邂逅石阶尽头的山居闲趣

听完董阿公的介绍，我们来到

箬岭下的党群服务中心。刚好，唐

先镇卫生院家庭签约医生金智慧

正在为老人们量血压、测血糖、开

药方。村里的老人们排队等待医

生看诊。“以前我们去一趟镇医院

非常不方便，一天只有早晚两趟公

交车，山路弯弯绕绕又容易晕车，

有 些 老 人 腿 脚 不

便 ，看 病 成 了

难 题 。”

村民金阿姨向记者坦言，一旁的董

大叔也点头附和：“金医生很有耐

心，态度非常好，她来了之后，我们

很多小毛病不用跑医院去了。”

党群服务中心的氛围其乐融

融，金智慧与村民们有说有笑，时

不时还唠几句家常。每一位村民

的 名 字 ，她 都 能 叫 得 上 来 。 她 从

2021 年 开 始 担 任

家庭医生，每月

会进村

看 诊

一次。

“当家庭医生，态度得摆在第一位，

把村民当成自己的兄弟姐妹，才能

真正融入他们。现在我对每位村

民的健康状况都非常了解，大家也

非常配合我的工作。”金智慧笑着

说，“为村民诊疗是一个将心比心

的过程，我用真心待他们，认真帮

他们看病开药，他们也会拿真心待

我。村民们对我的热情，让我感到

这份工作很有意义。”

离开箬岭下，我们准备前往安

坑，正巧金智慧也结束了这里的诊

疗，便与我们一同前往。安坑的村

民也早早排队等候，看到金智慧下

车，就前来和她唠家常：“金医生我

和你说，我早上吃了⋯⋯”金智慧

笑眯眯地一一回应。“快去喊

一 下 他 们 ”“ 脚 步 走 快

点”⋯⋯村民们熟络得像一

大家子，热闹又亲切。

家庭医生与村民的“双向奔赴”

◀箬岭下

党群服务

中心 游客在桥洞里避暑

藏在山水间的避暑秘境
——村游记·三合村


