
军：
最近回家，发现一些不良商家

正在悄悄盯上一些老年人。

主持人：
卖什么的商家？

军：
组 织 健 康 讲 座 的 商 家 。 这

些商家一开始打着关心老人的

旗 号 ，又 是 送 鸡 蛋 、大 米 ，又 是

免费做理疗，很快和老人们熟络

起来。

主持人：
一些经营者通过情感关怀、赠

送礼品、积分兑换等方式，甚至利

用免费旅游等形式，吸引老年人参

加活动。这些营销手段背后往往

意味着高昂的成本。

军：
是的。随着老年消费持续增

长，养生保健物品日渐成了中老年

人追求健康的重要选择，不法商家

正是利用老年人的这一心态，以

产品体验、免费健康讲座或赠送

礼品、虚假宣传等形式忽悠老年

消费者。

不少老年人经不住推销，花大

价钱买了高价保健品和用不上的

理疗仪器。我认为，这种消费异化

现象的背后折射出一种问题。

主持人：
什么问题？

军：
即老年群体精神文化供给体

系仍存在短板。

主持人：
存在什么短板？

军：
不少村子虽建有文化广场、老

年活动中心，可问题也不少。

主持人：
你认为存在什么样的问题？

军：
场地是修建好了，可没人组织

活动。好不容易搞次活动，又不

对老人们的胃口，村里的老年活

动办得断断续续，老人们自然提

不起兴趣。这样一来，就容易让

那些打着关心旗号的不良商家有

机可乘。

主持人：
你觉得只有满足老年群体精

神文化需求，才能减少老年人被

忽悠？

军：
嗯。首先要根据老人们的实

际需求，多办些接地气的活动。比

如组织广场舞队、教老人用手机、

组织健康科普等，让老人们在家门

口就能找到乐子。其次，要把老年

文化服务当成乡村振兴的重要工

作，通过购买服务的方式，请专业

机构来帮忙，把活动办得更丰富、

更贴心。

主持人：
其实老年群体精神文化需求

已经越来越多元化了。

军：
但让老人们晚年过得舒心，也

是让农村发展得更公平、更温暖的

关键一步。这需要村里的干部多

上心，也需要大家一起出力。政

府、社会和家庭拧成一股绳，才能

真正让老人们老有所乐，不再被不

良商家忽悠。

主持人：
在此，特别提醒老年消费者，

谨慎对待那些健康讲座、熟人推

销、免费体验等活动。它有可能

就是推销陷阱，当发现有人使用

上述形式推销养生保健物品时，要

有清醒认识，多问问社区工作人

员、家人再做决定。有病要到正规

医院治疗，以避免造成不必要的经

济损失。

打着关心的旗号送鸡蛋大米
一些不良商家盯上老年人

建议爱心托班
课程更多元

锋：
暑假的脚步已临近，又到了爱

心托班报名时间。通过爱心托班，

可以解决部分孩子假期看护难的问

题。

主持人：
暑假中，孩子看护成为许多家

长的一块心病。近年来，我市努力

推动爱心托班服务工作，托班数量、

质量逐年提升。

锋：
是的。如何让假期过得更充

实、更有意义，已成为绕不过的当务

之急。爱心托班在这方面做了有益

的探索。

主持人：
为孩子提供了一个寓教于乐的

学习环境。

锋：
不过爱心托班不仅要看住管好

这些出笼“神兽”，也要防止变成“第

三学期”。

主持人：
怎么说？

锋：
别样的暑假生活是孩子所盼，

暑托班开设什么课程、举办什么

活动，应该多听听他们的声音，把

选择权交给他们。既要根据年龄

特点和兴趣爱好，将传统的艺术、

棋类、科技等课程做深做实；也要

侧重技能提升和素养提高，着力

强化防溺水、心理素质等方面的

教育。

主持人：
要让课程更具互动性、生动性

和专业性，进而不断满足孩子们多

元化的教育需求。

锋：
是的。此外，还要积极搭建社

会实践的大舞台，为孩子们打开一

扇接触社会、感知城市的窗户。

主持人：
你有什么好的建议？

锋：
我们可以借助图书馆、体育场

馆等，让孩子们有一个放松身心、

快乐成长的好去处。

爱心托班要让孩子开心、家长

放心，重在坚守教育初心。所以

说，要一手加强全程监管，一手注

重质量评估，不断完善政策研发和

服务保障体系，让孩子们度过一个

愉快、充实、难忘的暑假，并形成良

性循环。

囧熟了：
前两天的一场大雨，真把我害

惨了。

主持人：
没带伞，成落汤鸡了？

囧熟了：
人淋湿了，洗个澡，换身衣服

也就行了。是我的车淋坏了。

主持人：
车子怎么会淋坏呢？

囧熟了：
我忘记关天窗了。前一天晚

上带儿子和侄儿出去兜风，他俩要

把头探出车外，我就把天窗开了，

回家时忘记关了。

主持人：
车里积水很多？

囧熟了：
那场雨下得太猛了，可想而知。

主持人：
一直没去关？

囧熟了：
根本没想到啊。吃了饭，一家

人准备去香樟公园看看雨后荷花，

到楼下就傻眼了，车里全是水。我

老公心疼得直跳脚，车子一般都是

他开的，那天刚好他和朋友出去吃

饭，我就开了他的车，结果车里快

成鱼塘了。还好雨没下太久，不然

真不知道该怎么办。

主持人：
这次真是长了个大教训。

囧熟了：
是啊。以后下车前一定要多

看一眼车窗关没关。

主持人：
车子现在怎么样了？

囧熟了：
被4S店拖去了。他们说车内拆

装过后，内饰不再像新车那样密实。

线路泡过水，以后也容易引发故障。

好在泡的时间不长，问题不是很严重。

车主粗心忘关天窗
汽车快成了鱼缸
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老沈：
昨天发生了一件气人的事情。

主持人：
发生什么事了？

老沈：
昨天晚上，一群外地年轻人，

对我家边上的车不是踢就是划。

主持人：
他们为什么要这样做？

老沈：
他们明显喝多了。

主持人：
没保安管吗？

老沈：
不是小区，没保安。

主持人：
你的车也被划了？

老沈：
我的倒没有。昨天前门区域

被我那个倒霉的邻居停了，我把车

停在后门，有幸逃脱魔掌。

主持人：
他的车被划了？

老沈：
是的。我们的车都是停在自

家门口或边上。

主持人：
是 晚 上 什 么 时 候 发 生 的

事？

老沈：
深夜 12 点左右。我也是被吵

醒的，那时这些人还在笑。

主持人：
多少人啊？

老沈：
七八个吧。光线不是很亮，没

数清。

主持人：
车主没出来阻止？

老沈：
出来的时候人都跑了。刚开

始大家不知道咋回事，有的车主没

在家，第二天才知道。

主持人：
最严重的车被划成什么样了？

老沈：
痕迹很深还很长，有的车后视

镜都被拉断了。

主持人：
以后遇到这样的事情，可以在

第一时间报警。

一群小青年拿车取乐
对我家边上的车不是踢就是划


