
甜甜圈：
孩子的心，猜不透啊。

主持人：
怎么了？

甜甜圈：
我有一个小侄女，乖巧可爱，我

特别喜欢她，周末经常会到姐姐家跟

她玩。昨天，我想到，快到小侄女的

生日了，要提前给她挑个礼物。

主持人：
准备买什么样的礼物？

甜甜圈：
我上网搜索，想要挑选一个小

侄女喜欢的礼物。

主持人：
有挑到合适的礼物吗？

甜甜圈：
“小孩子喜欢的礼物”“精美礼

物推荐”等搜索各种关键词后，我

发现网上推荐的礼物种类繁多，觉

得挑选的工程非常浩大。好不容易

从万千礼物中挑选出四五样，我又

在礼物颜色的选择上纠结了起来。

主持人：
挑个女孩子喜欢的颜色就好。

甜甜圈：
眼看着自己半天下来也拿不

定主意，我决定问问朋友和同事，

听听他们的意见。然而，萝卜青

菜，各有所爱，每个人的想法都不

大一样，我难以抉择，直到有一个

同事提醒。

主持人：
同事提醒了你什么？

甜甜圈：
他说现在的孩子很有主见，你

选的不一定是她想要的。听到这

句话，我斟酌了一番，觉得很有道

理，这才把选出来的四五样礼物截

图发给姐姐。万万没想到，结局出

乎意料，小侄女选中的礼物竟是我

们都没看上的。

主持人：
现在的孩子真的很有想法。

甜甜圈：
确实。我们大人喜欢的跟她

自己看中的都不一样。以后选礼物

之类的事，还是要问问孩子本人。

小孩子太有想法
生日礼物很难挑

西瓜红：
我遇到了一个好房东。

主持人：
说说具体情况。

西瓜红：
因工作需要，我得去乡下工作

一段时间，便在古山镇南风路附近

提前两个月租了一间房子。这几

天，我的工作临时发生变动，租房

计划要取消。昨天，我打电话给房

东，房东表示理解，我以为这件事

就结束了，200元定金自然要被没

收了。

主持人：
当时只交了定金？

西瓜红：
是的。房东是个老太太，我们

约好，下个月入住，再正式缴纳租金。

主持人：
违约了，定金拿不回来也正常。

西瓜红：
嗯。当天下午，我发现手机上

有好几个未接电话，一看是房东打

来的。开始，我想房东打了这么多

个电话，是不是觉得我耽误了她那

么长时间，来讨要赔偿的。想着自

己确实违约，我打算再给房东加些

钱，算是违约金。

主持人：
结果怎么样？

西瓜红：
没想到，房东在电话里说要

把200元定金还给我。她说，我没

租她的房子，这钱她不能要。我

说这个本来就是定金，因我没办法

租房，应该赔给她。可房东坚持一

定要把这钱退还，这让我很不好

意思。

主持人：
这是个善良的房东。

西瓜红：
是的。最后，我好说歹说，老

太太才答应收下这200元。钱虽

少，可这房东人真好，要是我以后

有需要，还想租她的房子。

租客的租房计划取消
房东执意要退还定金 Q说说大小事聊聊烦心事
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女朋友为美丽
催吐减肥
反复催吐会
损害消化系统
晓晓别哭：
女朋友为了减肥，什么方法都

敢试。

主持人：
她用什么方法减肥？

晓晓别哭：
催吐减肥。最近，我发现女朋

友吃完东西，总是偷偷去卫生间。

主持人：
就是为了催吐？

晓晓别哭：
是的。开始我以为她是去解

手，也没在意，后来才发现，她去抠

食物催吐。

主持人：
你女朋友很胖吗？

晓晓别哭：
我不认为她胖。只是我和女朋

友都是美食爱好者，两个人在一起

最大的爱好就是寻觅街头巷尾的

美食。她告诉我，自己虽然爱吃，但

特别怕发胖，很在意别人对自己身

材的看法，基本上都是一边吃一边

减。最近听别人说，吃完就吐出

来，既能享受美味，食物又不会被

吸收，可谓一举两得，所以最近她在

尝试。

主持人：
这样的减肥方式对身体可不

好。

晓晓别哭：
我上网查了一下，发现也有人

像我女朋友这样催吐减肥的，但带

来的副作用也大。为此，我特地去

咨询了当医生的朋友。

主持人：
医生怎么说？

晓晓别哭：
他说催吐减肥不可取，反复催

吐会让神经反射失常，对脏器有损

伤，催吐时会将体液一同吐出，导致

体内电解质失衡，出现如低钾血症

等病症。

主持人：
你可以带女朋友去医院咨询一

下医生，让她知道这样的减肥方式

对身体带来的危害，再劝说她用其

他方式来控制体重。

晓晓别哭：
嗯。希望女性朋友们科学减

肥，别减肥没成功，还伤了身体。

楠楠：
昨天晚上，我跟一帮小伙伴聚

餐，本是件开心的事，可吃着吃着

我就高兴不起来了。

主持人：
为什么？

楠楠：
昨晚的聚餐，是我一个同事发

起的，一共7个人。我是个爱热闹

的人，能在大快朵颐中认识新伙

伴，无疑是件开心的事。

主持人：
那为什么不开心了？

楠楠：
有几个小伙伴吃火锅的卫生

习惯实在不怎么样。

主持人：
什么样的习惯？

楠楠：
水开了，有个小伙伴就急着要

把所有食物都放进去，幸好被我们

及时制止了。

主持人：
大概太饿了。

楠楠：
最怕的情况是不讲卫生。另

一个小伙伴捞了只鸡翅膀，咬一口后

发现还不熟，就直接把鸡翅膀丢回

锅里了。还有，我们吃的是鸳鸯火

锅，有小伙伴觉得辣，就把红汤锅里

捞出的东西放进白汤锅涮几下再吃。

主持人：
这样不顾及别人，不好。

楠楠：
我就想我们有悠久的餐桌文

化，不过一般针对的是传统的大圆

桌。对于火锅，是否也该有一套自己

的餐桌文化呢？这样不同的人聚在

一起就不会不适应，才能吃得开心。

不熟的东西又扔回锅里
小伙伴如此吃火锅太不卫生

呆呆敏：
我家附近有个女孩，21岁了，

总被妈妈关在房间，不让她出来。

主持人：
为什么把她关起来？

呆呆敏：
这个女孩子身体健康可能有

点问题。她妈妈听算命先生说，只

要把她关一下，少给她饭吃，逼出

毒气，就能让她好起来。

主持人：
还有这回事？

呆呆敏：
是啊。不过就算如此，她妈妈

这样做也有些不对。周围的邻居

劝她妈妈，可是她妈妈听不进去。

主持人：
这样也不是办法。有什么问

题还是要去医院检查一下。

呆呆敏：
是的。关在里面精神状况一直

不好，她妈妈一天还只给她吃一到两

顿饭，女孩怎么受得了。真应该提醒

一下那些迷信的人，不要执迷不悟了。

听信算命先生的话
母亲把女儿关在房间里


