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本报讯（融媒记者 颜元滔 见习记
者 吕漪琳）“你们让我看到了生的希

望，谢谢。”“我会积极面对病魔，争取尽

早康复。”日前，市中医院病房内，温暖

的话语和感激的泪水交织在一起，4名

乳腺癌患者在市红十字粉红丝带志愿

服务队的关爱下，重新找回了生活的勇

气和希望。

作为这支志愿服务队的队长，胡红

美见证了无数次这样的感人场景。“乳

腺癌患者面临的不仅是身体上的痛苦，

还有心理上的挣扎与恐惧。”胡红美说，

她本人也是一名乳腺癌抗争者，12年

前，她与4名乳腺癌“战友”携手创立了

志愿服务队，并发起“‘乳’此美丽，关爱

常在”公益项目。

深知疾病的残酷与治疗的艰辛，胡

红美和队员坚定地为身边的乳腺癌患

者送去帮助与关怀，用亲身经历扫去患

者心里的阴霾，给予她们无尽的慰藉与

力量。

点滴之力汇聚成了一片爱的海洋，

让希望在更多患者心中生根发芽。志

愿服务队的名声越来越响，越来越多的

乳腺癌患者找到了这个温暖的“家”，她

们彼此倾诉、相互鼓励，共同支撑起生

命的希望。多年来，志愿服务队不断壮

大，成为我市6支志愿服务队之一，300

多名队员在市红十字会的指导下，积极

开展各类志愿服务活动。

每周一的服务日，是志愿服务队与

患者心连心的时刻。队员们通过日常

帮扶与定期探访，为患者送去温暖。结

合“5·8人道公益日”“99公益日”等节
点，队员们走村入企，宣传普及乳腺癌

“三早”知识，并联合市妇幼保健院、市

中医院等，邀请专家定期举办乳腺健康

知识讲座，为公众普及乳腺健康知识。

同时，志愿服务队还组建了表演队，自

编自导自演舞台剧《希望》《生生不息》

《功夫扇》等，通过展现“粉红队伍”的健

康面貌，为患者带去希望，让大众在潜

移默化中了解、接受乳腺癌群体。

为推动公益项目持续发展，志愿服

务队积极探索筹资模式，依托市红十字

会开展公益筹资活动的同时，充分挖掘

女性优势资源，开创“造血式”志愿服务

新模式，推出“善源”粽子，通过微信、抖

音等社交平台宣传售卖。这不仅增加

了队员的收入，还能将部分收益注入粉

红丝带关爱公益基金，用于慰问更多乳

腺癌患者，形成良性循环。

346名志愿者、累计服务时长超2.7

万小时、足迹遍布16个镇（街道、区）、直

接受益患者700余人、受益群体3万人

次以上⋯⋯这些数字背后，是一个个乳

腺癌患者在志愿服务队的帮助下，战胜

恐惧、战胜病魔，回归家庭、回归社会的

感人故事。

“把自己活成一道光，你不知道谁

会借你的光走出黑暗；把自己活成善

良，你不知道谁会借你的善良走出绝

望；把自己活成信仰，你不知道谁会借

你的信仰走出迷茫。”这支志愿服务队

筑起爱与希望的灯塔，照亮乳腺癌患者

前行的生命旅程。

346名志愿者累计服务时长超2.7万小时

乳腺癌患者之“家”用爱照亮生命之路
立信义 弃陋习 扬正气

志愿服务队队员参加公益活动

我市开展水稻
病虫害防控技术培训

助力粮食
增产丰收
本报讯（融媒记者 潘燕佳）日

前，市农业农村局组织种粮大户开

展水稻病虫害防控技术培训。

在芝英镇柳川村柳前塘自然村，

金华市农业技术推广与种子管理中

心专家通过对照组和各个实验组的

对比，向种粮大户介绍实验地块农

药使用以及白叶枯病检测情况。

据悉，该区块是白叶枯病的重灾

区。市农技推广中心在此区块进行

单季稻白叶枯病防控技术示范，从土

壤处理到品种选择、种子处理，再到

栽种技术、关键生育期预防、肥水管

理等进行白叶枯病全流程防控。

随后，省级农技专家向种粮大

户介绍二化螟成因和防控建议，帮

助他们有效防治病虫害，实现水稻

增产丰收。

本报讯（融媒记者 颜元滔 吕笑
佩） 10月9日上午，为期5天的2024年

方岩庙会在方岩旅游集散中心热闹开

幕。今年庙会以“弘扬胡公文化 增进

民生福祉”为主题，不仅涵盖本地精品

非遗节目展演、美食展、文艺晚会，更有

非遗文创市集、五峰会祭、开殿门仪式、

“十岁敬胡公，励志知而行”等精彩活

动。

在开幕式现场，十八名身背五彩蝴

蝶翅膀的少女，在鼓乐的伴奏下，跟随

六名花仙子边歌唱边翩翩起舞，通过摆

圈、走圈，组成各种美丽的画面。这是

以国家级非遗民间舞蹈“十八蝴蝶”为

原型进行改编创作的新“十八蝴蝶”首

次在方岩庙会亮相。

“打镴喔、打镴咯⋯⋯”一副担子、

一串吆喝，锡匠们肩挑行担，以行进演

艺的形式，打造了一台“沉浸式”五金工

匠走四方的文化剧目《行担》。“一根扁

担宽亦长，风风雨雨走四方，爬高山，过

大岭，天作被来地当床⋯⋯”让在场游

客置身浓浓的永康乡音曲调中。

调花钹、大刀花、雅仁布龙、幸福

莲花等本地非遗精品节目轮番上演。

同时，本次庙会还邀请了东阳蔡宅高

跷、磐安长旗、温岭大奏鼓、青田鱼灯

舞等国家、省、市各级富有地域特色的

非遗项目同台展演，共同推动非遗项

目的交流与传承，吸引了众多游客围

观喝彩。

“永康非遗项目这么精彩，应该好

好传承下去，让更多人知道。我今天在

现场开启了抖音直播，想让没到现场的

网友看看永康的非遗节目。”游客应丽

晓特意从城区赶到方岩观看开幕式，她

说自己已经多年没有看过方岩庙会了，

现场人山人海、热闹非凡，这让她勾起

了儿时的回忆。

在另一边，以“宋韵奇妙游”为主题

的非遗文创市集，让游客一朝步入画

卷，一日梦回千年。在非遗手工坊，游

客们不仅可以欣赏拓印、方岩纸花、敲

铜画、棕编、面塑、蜡染等10多项非遗技

艺，还能亲身参与体验，感受非遗的魅

力。同时，宋制舞蹈、皮影戏、鱼灯夜

游、状元争霸赛、时光音乐会、沧海遗

珠拍卖会等古风节目更是让游客“沉

浸式”感受宋代市井繁华，领略宋韵之

美。

据了解，方岩庙会不仅是永康民间

的盛大节日，在我省乃至周边各省都有

深远影响。因其参与者众、内容丰富、

持续时间长、影响面广等特点，有着“江

南庙会之最”的美誉，为国家级非物质

文化遗产。据统计，今年方岩庙会共有

致远方岩、踏歌方岩、龙腾方岩、问道方

岩等内容，共吸引了包括10多项国家级

非物质文化遗产在内的100多项非物质

文化遗产参与，重现宋韵华彩。

2024年方岩庙会开幕
百项非遗齐聚 重现宋韵华彩

本报讯（融媒记者 池欣桦）日前，
市法院开展执护营商专项执行行动，进

一步优化法治营商环境，强化民生权益

保障，服务保障经济社会发展。

胡某与徐某是昔日好友，双方因民

间借贷纠纷起诉到了市法院，法院判决

胡某归还徐某借款4.9万元。然而，胡

某一直未履行还款义务，甚至为逃避债

务远走他乡。此次行动中，执行法官将

被执行人胡某带回法院。最终，在执行

干警的耐心释法明理下，双方达成了和

解协议。

此次专项执行行动还聚焦了一批涉

及民生、企业以及金融债权的案件，旨在

通过实地走访和严格督促，推动案件结

案、执行完毕及资金实际到位，确保每一

项判决得到有效执行。

此次行动还特别邀请了执行监督

员、人大代表以及政协委员到场，共同见

证并监督执行过程，确保公正透明。

据了解，此次专项执行行动共传唤

被执行人23名，依法拘留6人，成功促

成10件案件和解，8件案件执行完毕，

执行到位金额388.8万元。

执行到位金额388.8万元

市法院开展执护营商专项执行行动

本报讯（融媒记者 刘仲明）日前，
2024年金华市老年人体育舞蹈交流活

动在我市举办。来自金华各地的11支

代表队以舞会友，展现最美夕阳红。

此次交流活动的项目为集体舞和单

项。集体舞项目中，140多名选手通过

共同完成一系列复杂的舞步和动作，展

现舞蹈的美感和技巧；单项包括恰恰舞、

伦巴舞、牛仔舞等。

伴随着音乐节奏，选手们或柔情浪

漫，或活力四射，将现代舞的美发挥得淋

漓尽致。“每支代表队的发挥都非常好，

呈现出来的画面感很强。”裁判长陈震强

说。

体育舞蹈又称国际标准交谊舞，集

体育、艺术、舞蹈、表演于一体，现已成为

奥运会的竞技项目，是各级老年体协重

点推广的体育娱乐项目。

金华市老年人体育舞蹈交流活动在我市举办

以舞会友展现最美夕阳红


