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引入尖端医疗设备引入尖端医疗设备 追求舒适安全体验追求舒适安全体验

龙川家医院做强内镜龙川家医院做强内镜““金字招牌金字招牌””

在我国，消
化道癌症的发病
率始终居高不

下。这一现象主要归因于消
化道肿瘤初期症状的隐匿性，
以及公众普遍缺乏对胃肠镜
检查重要性的认识与重视。
因此，定期进行胃肠镜检查十
分重要，通过“早发现、早诊
断、早治疗”，在疾病的萌芽阶
段把握最佳治疗时机。
一直以来，龙川家医院就

将消化科（无痛胃肠镜）作为
重点发展科室，引入尖端医疗
设备、培育高素质团队，为患
者提供更为贴心、舒适且安全
的诊疗体验，以无忧筛查护航
健康之路。

方永健方永健

徐哲锋

融媒记者 何悦

传统胃肠镜检查过程常充斥着

不适、痛苦，这导致许多人因焦虑和

恐惧而抗拒检查，进而可能错过疾病

的最佳治疗时机。不过，随着无痛胃

肠镜检查技术的普及，这一状况得到

了明显改善。如今，患者可以在全程

麻醉的状态下接受检查，美美睡一觉

就已完成检查，几乎感受不到疼痛与

不适。

“无痛胃肠镜技术的推广，为那

些对传统检查方式心存抗拒的患者

提供了一条更为人性化的检查路

径。”方永健表示，近年来，患者对无

痛胃肠镜的接受度越来越高，这得益

于麻醉技术的运用。

徐哲锋说：“对于患者而言，全身

麻醉能有效消除其内心的恐惧与不

安，为早期消化道肿瘤筛查创造一个

更好的环境。同时，由于麻醉状态下

患者不会产生抗拒的本能反应，这让

医生能够更加耐心细致地进行检查，

从而最大限度地减少因患者不配合

可能导致的检查遗漏，提升整体检查

的质量。”

据介绍，无痛胃肠镜一次麻醉可做

胃镜、肠镜两项检查，麻醉团队会进行

全程监测。在麻醉前，患者需要提前进

行身体全面评估，麻醉团队还会结合以

往麻醉史、手术史、过敏史以及呼吸系

统和循环系统等情况综合考虑麻醉剂

量，并在检查过程中根据个人状态调整

用量，做到精准把控。

针对有些人对全麻可能带来的

不良影响的担忧，徐哲锋解释：“在无

痛胃肠镜检查中，我们虽然采用全

麻，但剂量是根据每个人的具体情况

精准把控的，且用量非常小。患者通

常在检查结束后几分钟内就能醒来，

这项技术已经相当成熟。”他强调，整

个检查过程，患者的生命体征都会得

到严密的监测，并且会设有专门的复

苏室和护士，确保患者神志完全清

醒、生命体征稳定、能够独立行走后，

方可离院。

“自然腔道下的内镜治疗如今已

是较为成熟的一项技术，无创且术后

恢复更快，这种舒适、便捷、安全的诊

疗方式也是未来会一直探索的方

向。”方永健介绍，在检查过程中，患

者若查出有小息肉，可在镜下实时完

成切除治疗，避免二次进镜，降低息

肉癌变的风险。患者治疗后将直接

入住VIP病区康复。

一直以来，消化科（无痛胃肠镜）

都是龙川家医院精心打造的重点科

室。为此，医院持续加大设备投入、

优化诊疗流程、完善团队建设，让患

者获得更安全、精准、人性化的诊疗

体验。

未来，龙川家医院将持续在此深

耕，投入更多人力、物力、精力，致力

于消化道肿瘤的“早发现、早诊断、早

治疗”理念深入人心，进一步增强患

者在诊疗过程中的获得感、幸福感和

安全感，做优做强消化科（无痛胃肠

镜）特色品牌。

检查再添利器 助力早癌筛查
在龙川家医院内镜中心诊查室，

永康市名医、副主任医师、龙川家医

院内镜中心主任应丽园正娴熟地操

作着设备，为已经进入麻醉状态的患

者开展无痛胃肠镜检查。

应丽园使用的正是该院最新引

进的日本进口奥林巴斯X1胃肠镜

CV-1500，这台设备在金华市也是首

屈一指。随着她手上的操作变换，屏

幕上呈现出患者肠道内壁的高清画

面，各处细节清晰可见，帮助她更好

地判断该部位是否出现病变，制定下

一步诊疗方案。高清画面和高度配

合让检查过程十分顺利，仅十多分

钟，检查完的患者就被推入复苏室留

观。

“新设备最大的优势就是实现了

‘细镜身，高画质’技术，提高了对病

变部位的辨识度。”应丽园介绍，新引

入的胃肠镜具有高清画面、放大染色

功能及灵活的操作性能等优势，更有

利于实现早发现、早诊断、早治疗。

据介绍，X1胃肠镜CV-1500是

日本奥林巴斯公司新推出的消化内

镜系统，也是目前国际上优势明显的

内窥镜主机系统之一，在光学技术上

具备明显优势。X1主机采用 5色

LED光源，增加多种观察功能，提供

更高质量的图像，帮助医生更清晰地

观察到消化道内壁微小组织和隐藏

病变。新主机还增配了多种观察模

式，如TXI（构造与色彩强调成像）、

RDI（双红光成像），可实现内镜诊治

全阶段的技术支持。

至此，该院内镜中心已拥有奥林

巴斯290胃肠镜、奥林巴斯X1胃肠

镜，同时还配备高效智能的一体化内

镜清洗系统消毒，能规范、快捷地清

洗消毒内镜，有效减少交叉感染。

先进设备无疑是诊疗利器，然

而，在治疗成效上，操作医生的技术

与经验占据着更为举足轻重的地

位。内镜中心拥有强大的医疗队伍，

他们身经百战，具备深厚的医学知识

和丰富的临床经验，实现了对病灶的

快速定位、精准处理，确保整个检查

过程安全又高效。

应丽园是浙江省消化内镜学组

委员，金华市消化病学副主任委员、

金华市肿瘤学会腹部肿瘤学组委员，

原市第一人民医院消化内科主任。

她已从事消化内科40多年，开展胃肠

镜检查20多年，累计开展胃肠镜检查

达5万台，擅长消化道出血、急性胰腺

炎、急慢性胃肠炎、功能性胃肠病等

消化道疾病的诊疗，以及胃肠镜下进

行息肉摘除、止血、营养管置入、扩

张、取异物、碎石等。

另一位副主任医师方永健，从事

内科急诊十余年，擅长消化内科、神

经内科、心内科等急危重性疾病的诊

断和治疗，如消化道出血、脑血管意

外、急性心衰等，以及各类内科慢性

疾病。

他曾在杭州市第一人民医院消

化内科进修电子胃肠镜及相关治疗，

目前能熟练操作，并在内镜下开展胃

息肉切除、止血、小肠营养管理置入、

肠梗阻导管置入、碎石、取异物等。

除此之外，无痛胃肠镜检查的成

功开展，离不开麻醉团队的紧密配

合。龙川家医院的麻醉医师团队由1

名主任医师、3名副主任医师、1名主

治医师、1名执业医师、1名麻醉护士

组成，是一支实力雄厚的专业队伍，

在他们的护航下，无痛胃肠镜检查更

安全、快速、准确。

其中，领衔的徐哲锋是该院麻醉

疼痛科主任、主任医师、医界新秀，也

是永康市临床麻醉质控中心委员。

他毕业于温州医科大学（原温州医学

院），从事临床麻醉工作20余年，一直

致力于临床麻醉管理和各种慢性疼

痛及癌性疼痛的诊治。他在我市率

先常规开展无痛胃肠镜及纤支镜引

导下腔外支气管封堵技术在胸腔手

术中的应用。

与此同时，龙川家医院会定期邀

请省城、金华内镜专家坐诊，充实医

疗团队的力量。

成熟医疗团队 检查安全高效

无痛精准微创 打造无忧体验

应丽园应丽园（（右一右一））

内镜团队为患者做无痛胃肠镜检查内镜团队为患者做无痛胃肠镜检查


