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近期受高温和强降雨影响，我国最长内陆河塔里木河干流水量持续超警戒。为

确保安全度汛，新疆水利等相关部门组织应急抢险队伍，24小时值守防汛一线，并通

过科学调度流域水利工程，在确保流域安全度汛的同时最大程度利用洪水资源。

新华社发（丁磊 摄）

塔里木河水量超警戒新疆全力做好洪水防御应对
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防汛抗洪防汛抗洪

据新华社沈阳 8 月 5 日电（记者 丁

非白 洪可润） 记者 5 日从辽宁省防汛

抗旱指挥部获悉，截至 5 日 7 时，辽宁 6

条河流水位超警，其中大型河流 3 条、中

小河流3条。

截至目前，针对本轮强降雨，辽宁

共 8 个市、36 个县（市、区）启动防汛应

急响应。其中，沈阳、鞍山启动防汛Ⅲ

级应急响应，大连、本溪、丹东、营口、辽

阳、葫芦岛启动防汛Ⅳ级应急响应。

据辽宁省气象台统计，8 月 4 日 7

时至 5 日 7 时，辽宁大连北部、鞍山大

部、丹东西南部、锦州南部、营口、盘锦

等地出现大雨到暴雨，其他地区出现小

雨 到 中 雨 。 辽 宁 全 省 平 均 降 雨 量 为

25.4 毫米。沈阳、大连、鞍山、丹东、锦

州、营口、阜新、辽阳、盘锦、葫芦岛出现

460 站次的短时强降水。最大整点一

小时降雨量 81.9 毫米出现在盘锦市兴

隆台区欢喜岭街道。

强降水致辽宁6条河流水位超警

首个中医康复国际
诊疗中心在尼泊尔设立

据新华社加德满都 8 月 5 日电
（记者 易爱军） 首个中医康复国际

诊疗中心4日在尼泊尔首都加德满都

举行揭牌仪式。援尼中国医疗队中

医队员和尼泊尔珀勒德布尔市柯伊

拉腊纪念肿瘤医院理疗科的尼泊尔

医生在中心共同开展诊疗服务。

据了解，中医康复国际诊疗中心

分设神经康复区、骨伤康复区和疼痛

治疗区，提供一系列中医康复治疗

方法，包括针灸、推拿、刮痧、拔罐、

中药，还配有中频脉冲治疗、低频脉

冲治疗、中药离子导入治疗、红外线

治疗以及借助专业康复仪器的康复

训练。

柯伊拉腊纪念肿瘤医院由中国

援建，自1998年12月移交尼方以来，

中方一直向医院轮换派遣医疗队。

据介绍，该院中医科得到当地居民认

可，偏瘫、面瘫、颈肩腰腿痛的病人都

会前往就诊。

阿富汗南部查布尔省
洪灾致10人死亡

据新华社喀布尔 8 月 5 日电（记

者 赵家淞）阿富汗官员 5 日说，阿南

部查布尔省4日晚因强降雨引发洪水

灾害，已造成至少 10 人死亡、1 人受

伤，另有3人失踪。

查布尔省警方发言人扎比乌拉·
乔哈尔告诉新华社记者，本轮洪灾主

要 影 响 了 该 省 首 府 卡 拉 特 及 欣 凯

区。洪水给当地居民造成严重经济

损失，冲毁大量住宅与农田。

3 月下旬以来，阿富汗多地出现

强降雨天气，引发洪水、山体滑坡等

灾害，造成400多人死亡。

7日8时09分立秋
云天收夏色 木叶动秋声

据新华社天津 8 月 5 日电（记者

周润健） 北京时间 8 月 7 日 8 时 09 分

将迎来立秋节气。要“立秋”了，这字

面上送来的一丝丝凉意，一时难消炎

热的暑气。

今年的立秋刚好在中伏和末伏

内，各地多少还会热上一段时间。至

于会热多久，要看气象因素及其变

化。好在毕竟已经立秋，大暑节气期

间的那种热会逐渐变成午热与早晚凉

爽相伴的情形。

熬过炎炎夏日，人们更容易产生

食欲。因此，立秋期间的许多民俗也

多与饮食有关，如“贴秋膘”和“啃秋”。

贴秋膘首选“以肉贴膘”，用吃肉

的方法弥补夏日酷暑给身体带来的

“损耗”。吃炖肉、烤肉、红烧肉、焖肉、

白切肉、粉蒸肉、狮子头⋯⋯烹调技法

不同，食材却都离不开肉；“啃秋”则是

说在立秋日里吃西瓜，一个“啃”字，表

达的是人们“啃下酷夏，迎接秋爽”的

美好祈愿。

科研人员发现西北
干旱区冰川加速消融

据新华社乌鲁木齐 8 月 5 日电
（记者 张晓龙） 中国科学院新疆天山

冰川国家野外科学观测研究站最新公

布的研究成果表明，未来无论哪种气

候情景、降水量是否增加，西北干旱区

面积小于0.5平方公里的冰川在21世

纪中叶会因为消融而消亡，而到21世

纪末，面积小于 2.0 平方公里的冰川

也会消亡，面积小于10平方公里的冰

川剩余冰量可能低于30%。

记者 4 日从中国科学院新疆天山

冰川国家野外科学观测研究站获悉，

在第三次新疆综合科学考察等项目支

持下，科研人员启动西北干旱区冰川资

源及其变化的研究，目前他们已查明西

北干旱区冰雪过去近50年来的变化，

预估了未来冰川及其融水径流变化。

科研人员还通过研究发现，冰川

加速消融变化首先使得径流增加，在

一些大冰川作用地区形成冰川灾害，

随后由于冰川面积的减少而出现冰川

融水径流“拐点”。

根据中国第二次冰川编目数据，

新疆现存冰川 20695 条，占中国冰川

数量的 42.6%，总面积达 22623 平方

公里, 占中国冰川总面积的43.7%。

据新华社沈阳 8 月 4 日电（记者 刘

艺淳） 15.300！拿下！4 日，“吊环王”

刘洋一套动作行云流水、落地稳健，成功

摘得巴黎奥运会体操男子吊环项目桂

冠。夺冠瞬间，在他的家乡辽宁鞍山，亲

友团高声欢呼。刘洋的父亲刘忠华难掩

喜悦：“儿子你最棒！为国争光！到咱家

去，请大家吃饺子！”

这是中国体操队在巴黎奥运会获得

的首金。继东京奥运会收获吊环金牌

后，刘洋在巴黎成功卫冕，加上此前斩获

的体操男团亚军，他共收获1金1银。

由于上肢力量优异，刘洋还曾受到

专业举重队的青睐。

“天生神力”的刘洋差点被举重队抢走

据新华社长沙 8 月 5 日电（记者 帅

才 阮周围） 记者 5 日从湖南省湘潭市

防汛抗旱指挥部了解到，截至目前，涓水

湖南湘潭县易俗河镇四新堤和河口镇华

中村堤段（莲托堤）损毁堤防已完成修复。

据现场施工人员介绍，易俗河镇四

新堤已于 4 日下午完成修复，5 日上午，

河口镇华中村堤段（莲托堤）损毁堤坝修

复的主体工程已完成，接下来还会对一

些不平整的地方进行修补。

湖南湘潭县两处涓水损毁堤防完成修复

朝鲜举行新型战术弹道
导弹武器系统交接仪式

据新华社首尔 8 月 5 日电 据朝

中社 5 日报道，朝鲜 4 日在平壤举行

新型战术弹道导弹武器系统交接仪

式，共有 250 辆新型战术弹道导弹发

射架车移交给边境一线部队。

据报道，朝鲜劳动党总书记、国

务委员长金正恩在仪式上发表讲话

说，此次活动体现了朝鲜不断加强国

防力量的坚定意志，标志着朝鲜加强

军力的一项重大任务已成功完成。

东京股市早盘大跌

据新华社东京 8 月 5 日电（记者

刘春燕 钟雅） 继上周最后一个交

易日大跌之后，5 日早盘日本东京股

市 再 度 大 跌 。 早 盘 收 盘 时 ，日 经

225 种 股 票 平 均 价 格 指 数 下 跌

4.63%，收于 34247.56 点；东京证券

交易所股票价格指数下跌 5.73%，

收于 2392.27 点。

2 日，日经股指下跌 2216.63 点，

跌幅超过 5.8%。随后收盘的美国纽

约股市也全线下跌，令本周东京股市

压力进一步加大。5 日早盘开盘不到

一 小 时 ，日 经 股 指 下 跌 超 过 2000

点。早盘期间，日经股指一度下跌

2540 点，跌至 33000 点整数关口上

方，跌幅达 7%。而 7 月 19 日，日经股

指尚收于40000点关口上方。

新华社巴黎 8 月 4 日电（记者 张百

慧 乐文婉） 巴黎奥运会拳击比赛 4 日

继续在北巴黎竞技场进行，中国拳手常

园晋级女子54公斤级决赛。目前为止，

中国拳击队已经锁定五枚奖牌。

常园在女子 54 公斤级半决赛中击

落四号种子、朝鲜拳手方哲美，闯入决

赛。前者将于 8 日与土耳其拳手阿克巴

什争夺金牌，后者则自动获得铜牌。

女子75公斤级四分之一决赛中，一

号种子李倩以4:1击败印度拳手博尔戈

哈因，为中国队锁定一枚奖牌。8 日，她

将在罗兰·加洛斯体育场与澳大利亚拳

手帕克对阵，争夺决赛入场券。

女子57公斤级四分之一决赛中，中

国选手许紫春迎战菲律宾拳手佩特乔。

经过三回合激战，许紫春以 0:5 憾负对

手，结束奥运之旅。

至此，出征本届奥运会的六名中国

队女拳手中有五人闯入四强，这意味着

她们为中国队锁定了五枚奖牌。其中，

50 公斤级拳手吴愉、66 公斤级的杨柳、

75 公斤级的李倩已经闯入半决赛，将至

少获得铜牌；54 公斤级的常园、60 公斤

级拳手杨文璐则双双闯入决赛，有望为

中国队夺得金牌。

拳击综合：常园晋级女子54公斤级决赛

据新华社四川康定 8 月 5 日电（记

者 谢佼）记者从康定姑咱“8·03”突发

山洪泥石流灾害应对处置指挥部了解

到，截至 5 日 9 时，灾害造成 9 人遇难、

18 人失联。其中 4 辆车共 11 人坠入

桥下（1 人获救、2 人遇难、8 人失联），

康定市姑咱镇日地村 7 人遇难、10 人

失联。

据了解，各方组织武警、消防、民兵、

安能集团等专业搜救力量1660余人，协

调直升机、无人机、挖掘机、应急通信车等

设备403余台（套）投入抢险。

四川康定山洪泥石流灾害
已造成9人遇难、18人失联

北京青年交响乐团
亮相纽约卡内基音乐厅

据新华社纽约 8 月 4 日电（记者

刘亚南）在美国纽约参加首届“世界青

年管弦乐团周”的北京青年交响乐团

4 日在纽约卡内基音乐厅亮相，其精

彩的演出获得现场观众热烈掌声。

北京青年交响乐团的100多名年

轻乐手携手琵琶演奏家吴蛮共同演绎

鲍元恺《炎黄风情》选段、赵季平《第二

琵琶协奏曲》及柴可夫斯基《e 小调第

五交响曲》。

指挥吕嘉在演出后接受记者采访

时表示，乐团在世界舞台上的第一次

亮相取得圆满成功，这是一个很好的

开端，为今后继续进行国际交流奠定

了良好的基础。

在纽约期间，北京青年交响乐团

与其他国家青年乐团进行交流互动，

并将与美国国家青年交响乐团进行联

合演出和交流。


