
陈培宁和同事正在巡逻

梦想在警营中闪耀

雏鹰在磨砺中成长

陈培宁印象最深的是第一次

出差，跟随警师应杰办理一起销

售 假 冒 注 册 商 标 商 品 的 案 件 。

2022 年 9 月，他跟随应杰找到犯

罪嫌疑人的具体位置后，制订了

详细的抓捕计划。

在抓捕过程中，一名驼背的老

人颤颤巍巍地从门口走进来，从屋

里拿了东西后，转身离开。陈培宁

担心案件物证被老人带走，就上前

将老人拦下，对其进行询问。

一旁的犯罪嫌疑人叶某坐不

住了，轻声说：“警官，这是我妈，她

身体不好⋯⋯”出于谨慎，陈培宁

还是上前查看了老人手中的东西，

确认其手中的物品与案件无关。

看着老人频繁进出房间，他意识到

她的这些举动可能是放心不下儿

子。

看着老人落寞的眼神，陈培宁

将老人扶到房间，耐心安慰道：“老

人家别担心，我们有些事情需要你

儿子配合，了解清楚就没事了。你

先去房间休息一会吧。”

叶某看着眼前的一幕，向陈培

宁表示感谢，并承诺会配合接下来

的询问。这时，陈培宁忽然明白，

民警在办案时候要注意方式，让嫌

疑人和他们的家属也能感受到执

法的温度。

如果说有一种生生不息的力量，那就是青春力量。2022年8月29日，
刚从学校毕业的陈培宁带着梦想和蓬勃的朝气，加入市公安局东城派出

所。从一名懵懂青年转变为一名人民警察、从第一次出警的不知所措到成功破案
的紧张兴奋，他在执着中探索前行，在磨砺中茁壮成长，用责任和担当守护一方平
安，用满腔热情书写着别样的青春年华。

好民警好故事
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陈培宁：让青春
在警营中绽放

去年 10 月，市民李先生将印

着“神速破窃案，雄风扬警威”字样

的锦旗送至东城派出所，向陈培宁

道谢。

原来，李先生开了一家烟酒

店。去年 10 月 14 日，他来到店铺

准备开门营业的时候，发现门窗被

砸，店内物品失窃。他立马报警求

助。了解情况后，陈培宁立即赶往

现场。

通过调阅现场监控，陈培宁发

现有 4 名犯罪嫌疑人砸开店铺的

门窗后进入店内行窃，得手后上了

一辆顺风车离开永康。

通过查找车辆信息，陈培宁很

快锁定犯罪嫌疑人乘坐的车辆，掌

握犯罪嫌疑人的身份和具体位置，

最终在沪昆高速衢州段成功拦截

车辆，将犯罪嫌疑人抓获归案。此

时，距报案仅仅过去不到6小时。

面对群众的感谢，陈培宁说：

“锦旗不仅是一份荣誉，更是一份

沉甸甸的责任。以后，我会不断提

高自身综合能力和素养，更好地为

人民服务。”

“在今后的从警道路上，无论

面临怎样的挑战，我都会紧守初

心，持之以恒，不断努力，为社会平

安稳定贡献自己的力量。”陈培宁

说，他会继续扎根在基层最前线壮

筋骨、增才干，尽快完成从一名新

警到一名合格的人民警察的蜕变。

融媒记者 胡美樱子 通讯员 胡雨璐

本报讯（通讯员 项淑清）“警察同

志，有名老人迷路找不到家⋯⋯”日前，

市公安局龙山派出所民警宗凯伦在西

溪镇西山村附近执勤时遇到群众柯先

生的求助。

宗凯伦在柯先生的带领下，见到一

名左手拄拐、右手撑伞的老人，站在路

边手脚发抖、神色慌张。

见状，宗凯伦立即上前将老人扶上

警车休息，问：“奶奶，您家住哪里？我

们送您回家。”但老人既说不清具体住

址，也说不出家人姓名等基本信息。

于是，宗凯伦将老人的照片发到警

民联系群寻求帮助，并在附近继续走访

询问。不到半小时，就有家属联系宗凯

伦，称迷路老人是他的母亲。

据了解，老人姓程，今年 82 岁。随

后，宗凯伦和同事把老人送回家。

“谢谢你们！”看见老人安然无恙，

老人家属拉着宗凯伦的手道谢。

临走时，宗凯伦提醒他们，家中有

老人，特别是记忆力下降和行动不便的

老人，平时要加强照顾，防止老人单独

外出发生危险。

八旬老奶奶雨中迷路

暖心警察
送老人回家

2023年7月，陈培宁从一名治

安民警变成刑侦民警。警师胡一

潇作为陈培宁刑侦路上的引路人，

通过手把手教，将丰富工作经验毫

无保留地传授给他。

2023 年 12 月 1 日，东城派出

所接到徐女士报警，称自己放在房

间的金项链被偷。陈培宁立刻前

往现场勘察。分析研判后，陈培宁

很快就锁定犯罪嫌疑人赖某的身

份，并将其抓捕归案。

然而，面对询问，嫌疑人赖某

百般抵赖，拒不承认自己的盗窃行

为，试图以此逃避法律制裁。陈培

宁一时有点不知所措。

胡一潇很快就发现陈培宁面

临的问题，但没有立刻指出，而是

等陈培宁独立研究后才以合适的

方式为他解困。

在胡一潇的指导下，陈培宁改

变思路，从数百条交易记录中抽丝

剥茧，终于找到了一家金店的可疑

转账记录。随后，陈培宁通过多次

实地走访，成功完善了证据链条。

面对铁证和陈培宁的循循善

诱，赖某的心理防线被击溃，将自

己的作案经过和盘托出。

“师傅从来不会批评我，当我

遇到问题时他总会以一种最实际

的方式让我顿悟。我真的很感谢

他。”陈培宁说。

从警一年多来，陈培宁很快适

应了公安工作，专业知识技能、业

务能力水平也都有了很大的提升，

心志也变得更加坚韧，敢于迎难而

上，勇于攻坚克难。

技能在碰壁中淬炼

本报讯（通讯员 胡小鸥）“您好，

警官在吗？我有事想问一下。”日前，市

公安局古山派出所民警卢世勋收到一

条陈先生通过“家庭警察”企业微信发

来的求助信息。

随后，陈先生发来语音，声称自己在

古山镇经营烧烤摊。半个月前，烧烤摊

附近时不时出现一名饿肚子的小男孩。

他多次送小男孩回家，发现家里没人。

得知摊主位置后，卢世勋随即联系

在附近巡逻的“PTU”队员吴毛宁，让其

先行赶往处置。

吴毛宁一行赶到现场后得知，近半

个月来，每到晚上，小男孩时常出现在

陈先生的摊位，没有大人陪同。热心的

陈先生一开始就留意他，在得知小男孩

肚子饿后，就送了自家的烧烤给他吃。

两人慢慢熟悉，小男孩告诉陈先生，家

人去上班，自己在家无聊就出门玩。

陈先生担心小男孩独自回家有危

险，又考虑到要照顾摊位，便拜托朋友

送他回家。当天，小男孩又来了。陈先

生就联系了民警。

“小朋友，你知道你家住哪吗？记

得家里大人的电话吗？”吴毛宁向小男

孩询问道。小男孩害羞地点头并指了

指旁边的一条小路。考虑到周围往来

车辆较多，他们便轮流抱着小男孩，在

其指引下将其送回家中。

到家后，吴毛宁发现家中没人，便

询问小男孩家长的联系方式。小男孩

拿出藏在枕头下的手机，指了指手机里

的号码。吴毛宁很快联系上小男孩的

爷爷，并简单交代了事情经过。15分钟

后，小男孩的爷爷赶回家中。“不好意

思，麻烦你们了，这段时间刚好轮到我

上夜班，孩子不肯跟我去厂里，我就让

他在家了。”小男孩爷爷解释。

经了解，小男孩叫小阳（化名），今

年5岁，父母离异，父亲在外地工作。他

跟着爷爷生活。近期，爷爷的工作时间

有所调整，导致晚饭提前，小阳一到晚

上就饿，且在家无聊便跑出去玩耍。临

走时，吴毛宁再三叮嘱小阳的爷爷，不

要把孩子独自留在家，避免发生意外。

小男孩到烧烤摊“蹭吃”

警民携手
为其寻家人


