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Z 浙江有礼 益满丽州

本报讯（融媒记者 胡轩） 3 月

20日，永康绿康丽州家园的老人们迎

来了来自江西横峰养老院的好朋友。

在永康绿康丽州家园食堂，两地

老人齐聚一堂，一起动手制作肉麦

饼。揉面、擀皮、装馅、捏褶，永康的

老人们手把手地教江西的老人们制

作肉麦饼。

“其实与包子的做法差不多，只

是把包子压平了。”横峰养老院的老

人如是说。

永康老人胡子仁说：“我今年已

经 94 岁了。横峰养老院的朋友过来

后，我交到了一个 95 岁的朋友，我们

之间很投缘。”

“这次活动，我觉得对双方老人

身心健康方面都有很大提升，也丰富

了他们的日常生活。我们用制作美

食的方式，让永康的老人和横峰养老

院的老人交朋友，我觉得非常有意

义。”永康绿康丽州家园常务副院长

胡鹏巧说。

据悉，横峰养老院老人的春日

康养之旅为期一周。在这段时间

里，两地老人建立起深厚的友谊。

不少横峰养老院的老人们说，在永

康过得很开心，想延长旅途时间。

开心！九旬老人交上九旬朋友

有趣！剪纸课堂搬进乡村博物馆
本报讯（融媒记者 郑旭华）“这

些小人好漂亮呀”“老师，这个要怎么

剪”⋯⋯3 月 23 日，象珠镇雅吕村雅

吕剪纸博物馆内充斥着孩子们的欢

声笑语，好不热闹。原来，该馆正举

办一场剪纸研学活动。

走 进 博 物 馆 展 示 厅 ，映 入 眼

帘的就是一幅幅精美绝伦的剪纸

作 品 。 这 些 剪 纸 作 品 包 含《西 厢

记》《白 蛇 传》《胡 公》《八 仙》等 多

种系列。

在参观过程中，孩子们欣赏到各

式各样的剪纸，了解作品背后的历史

故事和深厚的文化底蕴，沉浸式感受

艺术之美在纸上的舞动。

随后，在剪纸课堂上，该博物馆

负责人胡欣畅详细讲解了剪纸的基

本方法和技巧，从折到剪，耐心指

导孩子们完成剪纸步骤。一张红

纸，寥寥数剪后就变成了栩栩如生

的图案，这充满趣味的剪纸过程让

孩子们大呼好玩，跃跃欲试。在老

师的指导和鼓励下，孩子们手持红

纸和剪刀，沿着轮廓线，仔细完成

自己的剪纸作品。

“这是我第一次参加剪纸活动，

既好玩又有意义。”10 岁的卢嫣对

参加这次剪纸研学活动很开心。

棱角分明的五角星、形态各异的

花朵⋯⋯不一会儿，各种花样的剪纸

铺满了桌子。看到自己精心剪出来

的作品，大家脸上都露出了开心的笑

容，成就感油然而生。

“这是剪纸博物馆开馆后举办

的首次研学活动。孩子们能在体

验 剪 纸 的 过 程 中 ，提 高 动 手 能 力

和 创 造 力 ，在 享 受 剪 纸 乐 趣 的 同

时体会到非遗文化的魅力。”胡欣

畅说。

全国雪车及钢架雪车锦标赛落幕

永康运动员叶杰龙获一金一银永康运动员叶杰龙获一金一银
本报讯（融媒记者 王佳涵 吕

晓 婷） 3 月 23 日 ，2023-2024 赛 季

全国雪车及钢架雪车锦标赛在北京

市国家雪车雪橇中心圆满落幕。来

自全国 13 个省、市、自治区的 48 名

运 动 员 安 全 完 赛 并 取 得 了 优 异 成

绩 。 永 康 运 动 员 叶 杰 龙 夺 得 一 金

一银。

在3月22日进行的男子双人雪车

项目比赛中，叶杰龙和搭档孙楷智获

得冠军。

在3月23日进行的男子四人雪车

项目比赛中，叶杰龙与搭档孙楷智、丁

嵩、丁运达，经过两轮的滑行比拼，最

终获得亚军。

叶杰龙是我市江南街道石溪村

人，从小就展现出了过人的运动天赋。

2018 年 5 月，叶杰龙由田径运动

员跨界成为冰雪运动员，并迅速适应

雪车项目。

在拿下 2019 年全国雪车锦标赛

双 人 雪 车 冠 军 后 ，叶 杰 龙 又 斩 获

2020 年世锦赛四人雪车 U23 冠军，

凭借出色表现拿到了北京冬奥会的

“入场券”。

在北京冬奥会上，叶杰龙与队友

顽强拼搏，最终获得男子四人雪车项

目第 17 名，这是浙江选手在该项目的

最好成绩。

“我很享受这次比赛，现场氛围紧

张刺激。比赛中，我们团队配合默契，

每个人都沉着冷静，积极投入。”叶杰

龙说，他近期一直保持良好的竞技状

态，全力以赴滑好每场比赛。之后，他

也会积极争取、再创佳绩，站上更高领

奖台。

据了解，本次比赛由国家体育总

局冬季运动管理中心主办，北京市冬

季运动管理中心、延庆区体育局和国

家高山滑雪有限公司承办，于 3 月 19

日拉开帷幕。

男子登山受伤
他们展开救援
本报讯（融媒记者 施俊涛） 3 月

21 日 13 时许，一男子在江南街道石城

山登山时不慎脚部扭伤。因已无法正

常行走，他无奈向救援队求助。

接到求援电话后，熟悉当地地形的

千喜救援队立即准备好救援设备，组织

人员赶往现场展开营救。

“我是第一个到达现场的。当时，

看到他左脚脚踝处已肿胀得厉害，有

骨折的症状。我们迅速采取了包扎措

施 ，防 止 在 救 援 过 程 中 造 成 二 次 伤

害。”参加救援的千喜救援队队员舒勇

亮回忆道。

现场简单包扎后，救援队员把伤者

抬上担架固定好。随后，市公安局江南

派出所民警和救援队员轮流接力将男子

护送下山。半个多小时后，受伤男子被

安全抬下山，送往医院接受进一步治疗。

舒勇亮说，该男子扭伤的地点位于

石城山南都禅寺入口上去后第一个平台

的上坡处。该处由于存在陡坡和砂石

路，是登山驴友受伤的多发地点。

在此，救援队员提醒广大市民，参

与登山等户外活动时，要尽量结伴而

行。攀登前，要了解山上的环境、气候

特点，事先规划好登山路线。登山时

要合理休息，量力而行，在行经有砂石

覆盖的路面时要减少动作幅度，避免

滑倒甚至滚落。

萌娃夜间迷路
警民爱心接力
本报讯（融媒记者 施俊涛 通讯员

邵建鋆）“小朋友，你家在哪里呀？”“我

家住三楼。”“哪里的三楼啊？”“就是三

楼呀。”这是民警与走失女孩之间的对

话，女孩天真的回答令民警哭笑不得。

3 月 20 日 19 时许，市民王女士报

警称，她发现一名迷路小女孩需要警方

帮助。了解情况后，市公安局东城派出

所民警立即赶到现场。

抵达东城街道某企业门口后，王女

士牵着一名小女孩走到民警身前，说自

己下班后看到这名小女孩在马路上边

走边哭，路上车辆来往不断，很是危

险。王女士询问后得知小女孩找不到

回家的路，便带她去超市买了些零食安

抚她的情绪，后又在附近帮她找寻父

母，几经寻找无果后只能报警求助。民

警对王女士的行为表达感谢，随后将小

女孩抱上警车带回派出所。

由于小女孩心情尚未平复，民警

便握住她的手轻声安慰，慢慢开始询

问一些简单的问题。在断断续续的回

答中，民警了解到，小女孩姓蒋，今年

五岁，来自广西，由于爸爸妈妈还没有

回来，便想着去他们上班的地方寻找，

走着走着便迷路了。

由于小蒋只记得自己就读幼儿园

的名称，民警决定先前往幼儿园。通过

幼儿园门口的招生简章，终于联系上了

小蒋班上的李老师。

得知情况后，李老师立即赶回幼

儿园。20 时许，看到李老师出现在视

线中，小蒋满脸欣喜地扑到了老师的

怀里，李老师随即联系上了小蒋的父

母。在再三确认是小蒋的老师后，民

警这才放心地与小蒋挥手告别。

次日上午，女孩家长蒋先生专门拨

打东城派出所电话，向暖心市民和民警

表达自己由衷的感谢。

叶杰龙（左三）与队友们合影

惊了！一只手机有15款涉诈App
本报讯（融媒记者 童鹏翔） 近

日，市公安局西城派出所接到反诈预

警指令称，辖区市民陈先生存在高危

交易风险。接到预警后，民警张捷凯

立即拨通了陈先生的电话，告知其可

能正在遭遇诈骗。

十分钟后，陈先生匆匆赶到派出

所。在警方的一番劝阻后，陈先生

依旧半信半疑：“我又不是 3 岁小孩，

这个年纪了怎么可能还被诈骗。”随

后，张捷凯接过陈先生的手机一看，

里面竟然下载了15款涉诈App。

当 被 告 知 这 些 都 是 涉 诈 软 件

时，陈先生满脸的难以置信：“怎么

可能？这些软件明明都是用来投

资的。”

一番询问后，张捷凯得知陈先生

经营着一家小公司，听朋友说网上投

资来钱快，便十分心动。一个偶然的

机会，陈先生在浏览网页时看见很多

“低投入高回报”的投资软件广告，想

到朋友也曾说过网上投资的事，便不

疑有他，直接点击链接下载了所谓的

“投资软件”。

在前前后后研究了共计 15 款

“投资软件”后，陈先生在客服的介绍

下，对一些“热门投资项目”非常看

好，遂准备投资 5 万元试试水。正准

备转账时，张捷凯及时打来电话保住

了陈先生的5万元。

随后，张捷凯耐心地向陈先生讲

解“低投入”“高收入”的真面目。陈

先生这才幡然醒悟，连连向张捷凯道

谢，并卸载了所有涉诈软件。

警方提醒，谨记天上不会掉馅

饼，不要轻易相信非正规渠道推荐的

投资理财，凡是标榜“稳定高回报”的

网络投资理财都是诈骗。一旦被骗，

要及时拨打96110报警。


