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既服务到人
更服务到心
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簇绒制作初体验

“突突突”成为年轻人的新宠
姐妹花记者体验簇绒手工制作

可能火时一阵风
去时也是一阵风

融媒记者 颜元滔
融媒见习记者 王玙铮

“突突突”的第一步是要选择自己

喜爱的图案。簇绒手工体验店店主李

诗卉说：“第一次尝试，可以挑一些色块

集中、线条简单的图案，这样上手起来

会更容易。”经过几轮筛选，记者选择了

一个“囍”字，开启了tufting初体验。

将“囍”字图形通过投影仪映射在

纺布上，随后记者用彩色记号笔勾勒出

图形的内外轮廓，李诗卉则借助引线

器，将红色的绒毛线依次穿过枪头处一

大一小两个毛线孔，做好准备工作。

接下来就是簇绒枪的使用教学。

店主给记者演示了一遍操作方法：“在

进行‘突突突’的时候，一定要将簇绒

枪推紧戳布，按照图案的线条方向，按

动簇绒枪的同时，推动左侧手柄，控制

前进方向，一下一下有节奏地进行。”

李诗卉边耐心地向记者实操示范，边

嘱咐使用细节。只见她右手虎口握住

簇绒枪把手，中指操控启动按钮，枪头

抵在绒布从下往上移动，就轻松地打

出了一条直线。

按照操作示范，记者拿起簇绒枪

在图案旁边试试手。按住启动按钮，

簇绒枪开始发出“突突突”的声音，

“魔性”又欢快。抵在纺布上的枪头

高频率、小幅度地前后移动，将毛线

扎进纺布中。松开按钮后，毛线就自

动断开了，李诗卉解释道：“簇绒枪

内 部 有 一 把 小 剪 刀 ，会 自 动 把 线 剪

断，这样‘突’毛线的时候就会方便

很多。”

不过，要想熟练使用簇绒枪并不

容易，记者的制作过程状况百出，时不

时就需要“呼唤”店主帮助解决。比

如，因为“突”毛线过程中未将枪头完

全抵住布面，毛线脱离了纺布，开始在

空中“飞舞”；操作不当导致毛线打结，

从枪身滑落，需要重新穿线；要么簇绒

枪推进得太快，毛线压根就没有“怼”

进戳布的洞眼；要么簇绒枪推进得太

慢，在同一个洞眼上猛扎，直至戳出了

一个大洞。

店主耐心地给记者一遍一遍纠正

操作手法。经过几轮尝试，记者逐渐

掌握了“突突突”的要领，只要按照“突

一下、推一下”的方法，就能灵活使用

簇绒枪。

一把簇绒枪重 1.5kg，操作时簇绒

枪需要与布面保持垂直，会有一股强

大“后坐力”反作用给手掌，非常考验

制作者的臂膀力量。才十来分钟的时

间，记者已经感觉到右手手臂和肩膀

有些酸胀了。

■记者手记

在经过反复“ 休息”“ 制作”后，

耗时 3 个小时，记者终于将“囍”字初

步扎完。在店主的指导下，记者给

基本成型的簇绒毯底部刷上乳胶，

固定毛线。

图案戳好后，封胶、加底、封边等

步骤可以自己做，也可交给店主完成。

“50cm×50cm 尺寸的框架，顾客

一般需要 2~3 个小时，而我这个熟练

工也需要 1 个小时才能打完。有些顾

客挑选的尺寸比较大，做到凌晨一两

点也是有的。”李诗卉说。

看来，记者的手速还算正常。

记者了解到，周末店里客人会更

多一些，一般是女生，大多是中学生或

者上班族。当然，也有男性顾客，通常

是和女朋友一起前来。

“有些客人喜欢做手工，有些客人

觉得做的过程很解压、放松，还有些客

人会把做好的成品当作朋友的生日礼

物，比较能体现心意。”李诗卉说。

小卓（化名）是一名高二学生，正

值周末，他便来店里制作“海绵宝宝”

的簇绒毯。他说：“我觉得玩簇绒能让

人沉浸其中。而且，专注做簇绒时，很

放松、很解压。我的同学也经常来这

里DIY的，完成以后很有成就感。”

正在店内“突突突”的胡小姐也表

示，平时工作压力大，就想做一些不用

思考的事情。做簇绒的过程就是这

样，听着簇绒枪的机械声，看着图案一

点点被填满，好像所有的烦恼都会烟

消云散。

记者通过小红书等平台搜索发

现，目前，我市可以体验簇绒的体验店

有四五家。将成品晒图在社交媒体，

不少人会配上“扎男扎女”“万物皆可

tufting”等关键词，并收获大量点赞。

“作品收到点赞，内心的成就感会更为

强烈。”胡小姐说。

不过，与大多数解压类体验店一

样，不少顾客都是带着尝鲜的心态到

访，如何确保生意的持续，是从业者们

面临的一大挑战。李诗卉坦言，“一次

性”打卡的消费群体仍占主流，“常客”

不算多。平时，抖音、小红书等平台会

做一些推广，重点还是在于吸引新客，

不断扩充 tufting 品类，引入时下流行

的元素和升级设施，也是门店寻求差

异化、吸引注意力的方式。

比如，除了可以制作地毯外，如今

不少门店都推出了制作手拿包、手机

壳和镜框等业务供顾客选择；门店采

用打卡地的设计风格，除具备观赏性

外，也方便客人“出片”，利于能在社交

网络上引起追捧。

记者看到，李诗卉也紧跟手工潮

流，更新店内的项目，又推出了香薰蜡

烛、蜡瓶糖、自制短袖、挂件饰品等年

轻人喜爱的DIY项目。

社会日 新 月 异 ，年 轻 人 每 天 为

事业、学业奔波努力，豆瓣上有成员

超过 2 万人的“解压方式研究会”，每

天分享各种奇奇怪怪的“解压理论”

和解压门店。簇绒正是切中了当下

年轻人需要治愈的消费心理，像是

压力生活的突破口、释放心情的直

线通道。因此，年轻人也越来越愿

意花费时间和精力，来为自己的“放

松”买单。

从本质上看，tufting 作为手工活

动，与叠星星、编手链和十字绣等并没

有太大区别，也可能如同它们那样“火

时一阵风，去时也是一阵风”。新的消

费项目固然存在商机，但在社交网络影

响下，很多品类的潮流都变得难以捉

摸，生命周期也在变短。tufting门店能

否实现可持续发展并获得盈利，还需要

从业者花更多心思经营。
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用“突突”枪经过一顿突突突地操作，就能做出毛茸茸的地毯、抱枕等⋯⋯最近“海底捞能打毛线”的话题登上了微博
热搜，也带火了tufting这种年轻人“打毛线”的新玩法。

tufting，可直接译为“簇绒”，原本是一种用来制作地毯的传统工艺，如今经过简化成为手工 DIY，只要一块板、一块
布、几坨毛线和一把枪就可完成制作。“突突”的簇绒制作到底魅力何在？年轻人为什么都愿意成为“扎男扎女”？日前，姐妹花记者
来到西城街道步行街的一家簇绒手工体验店，“沉浸式”地体验了一番。

年轻人的解压新宠

记者体验“突突突”记者与店主一起勾画轮廓


