
无悔：
近日，朋友圈里不少家长晒出

了暑期账单。

主持人：
他们晒的费用大概多少？

无悔：
有家长说，暑期过半已花了近

3 万元，也有家长吐槽一个暑期孩

子开销需要五六万元。

主持人：
他们是怎么过暑期的，费用可

不少啊！

无悔：
如今，孩子们的暑期活动丰富

多彩，如参加兴趣班、夏令营、研学

活动和添置新装备、旅游等。一个

暑期下来，大部分家庭的开销已超

过万元。

主持人：
兴趣班和旅游确实很费钱。

无悔：
是啊。我一个朋友在暑期开

始前就为两个孩子报好了兴趣班，

每周的开支超过 2000 元。加上露

营和旅行计划，她将孩子们的暑期

安排得满满当当。

主持人：
两个孩子学了什么？

无悔：
她只报了孩子感兴趣且能坚

持的课程，像学打篮球、游泳、画

画、唱歌等都是孩子们主动要求的。

主持人：
两个孩子多大了？

无悔：
大女儿在读小学，课外的兴趣

班相比幼儿园时删减了一些，只保

留她个人喜欢的课程。小女儿还

在读幼儿园，选择的兴趣班相对较

多，希望能借机找到孩子真正擅长

或者感兴趣的。

主持人：
这么多兴趣班，确实要花费不

少钱。

无悔：
大多数课程都是按照学年算

的，一年 40 多节课，暑期会相对多

安排课时，像篮球课和游泳课，两

个孩子一周都是 3 节，按照一节课

100 元收费；唱歌的课程收费比较

高，一节课收费 300 元。朋友认

为，暑期一旦心玩散了，开学后孩

子要花很多时间收心，不如把时间

排满一些，还能多学些东西。

主持人：
你家是怎么安排暑期的呢？

无悔：
我老公要上班，我就和其他家

长一起组织孩子去附近露营，因为

东西大多是自备的，所以支出不

大。游玩上花销最大的是全家去

西安和宁夏旅游，近2万元。

主持人：
这么说来，旅游和兴趣班的费

用往往是暑期开支最大的。

无悔：
是的。在多数家长看来，过一

个充实的假期不只是单纯上课，

而是尊重孩子意愿，结合他们的

兴趣选择适宜的方式，对孩子来

说更好。

主持人：
现在孩子学习压力大，如果只

读书不出去放松的话，不利于孩子

身心发展，所以还是要多出去走

走，可以带孩子去图书馆看书，或

者去博物馆参观。

无悔：
我们每个人都是从小孩长大

的，也明白暑期出去玩是他们最

期盼的活动之一。除了学习，家

长自然要抽出时间带他们出去旅

游或外出看看，能见见世面、增长

见识。

家长晒孩子暑期账单
外出旅游上兴趣班花销轻松超万元
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为了安全
不滥用远光灯

大石头：
提到远光灯，很多人都对滥用

它的行为深恶痛绝，也导致了各种

悲剧。

主持人：
是的。拒绝乱用远光灯，从自

身做起，争做文明行车人。

大石头：
我是去年 3 月份考的驾照，4 月

份买了辆小轿车。上路后，我开得

小心翼翼的，非常遵守交通规则。

但我发现很多司机晚上开车还是开

着远光灯，两车交会时，照得我什么

也看不见。

主持人：
两车交会仍使用远光灯，给过

往司机带来很大的安全隐患。

大石头：
是的。我自己开夜车时，有路

灯的地方不开远光灯，太暗的路段

才会开，但与车交会时都会主动调

为近光灯的。

主持人：
你的做法非常好。

大石头：
前几天晚上，我从乡下的丈母

娘家赶回城区，车上有老婆和儿

子。道路是只有两车道的乡间小

道，路旁没路灯。这时，迎面开来一

辆车，开着远光灯，我关掉自己的远

光灯，示意对方也关掉，但对方愣是

毫无反应。

主持人：
这司机有点不地道。

大石头：
远光灯照得我什么也看不到。

我刹车减速，等开过去后，发现不远

处有个老人慢吞吞地在走路，我忙

向左猛打方向盘，躲过了老人，老婆

和孩子却吓了一大跳。要是我反应

再慢一点，可能就撞上老人了。

主持人：
好惊险啊！

大石头：
发生这样的事后，我的心态慢慢

地变了。与开着远光灯的车交会时，

我会先关掉，如果对方没有反应，我

就重新打开。还有几次，我被照火

了，就一路开着远光灯开车。你照得

我看不见，我也照得你看不见，不然

你还以为我的车没远光灯呢！

主持人：
这样是不对的，很危险。

大石头：
是的，我知道，就是感觉咽不下

这口气。我的问题我会改，但我觉

得滥用远光灯行为是得好好治治。

整治要形成常态化，不然遵守交规

的人很容易产生吃亏的心理。在

此，希望司机们能自觉遵守交规，其

实这也是为自己的安全着想。

与烟分手：
我的心情比这雨天还糟糕。

刚买的新车被刮了，心痛得就像被

戳了一刀。

主持人：
什么车啊？

与烟分手：
奇瑞。问题是刚买没几天，还

是临时牌照呢。

主持人：
被谁刮了？

与烟分手：
自己刮的，与停在路口的小货

车相刮了。

主持人：
小货车停在路口？

与烟分手：
嗯。里面没人，我在附近喊了

几声，也没找到车主，因为有事，无

奈硬着头皮往前开。当时就担心

被刮到，没想到真被刮到了。

主持人：
路很窄？

与烟分手：
就两个车位大小。我刚学会

开车，车技不怎么好。但车子停在

路口，也不道德啊。

主持人：
车刮了，又得增加一笔开支了。

与烟分手：
虽然补漆花不了多少钱，但心

里总归不舒服。老婆也说我太不

小心了。

主持人：
她知道了？

与烟分手：
是的。我去了好几家修车行，

发现好多补漆的人员都没上班。

这几天，就只能让它先挂彩吧！

小货车停路口
刚买的新车发生了刮擦

木多多：
别人拍婚纱照是找乐子，我拍

婚纱照是找罪受。

主持人：
怎么了？

木多多：
我是一名准新郎。上个月，我

和女友花 8000 元在一家影楼拍了

婚纱照，摄影师的服务态度实在让

人不敢恭维。婚纱照拍了 3 天，他

说了我们3天。

主持人：
为什么说你们？

木多多：
我和女友第一次正经拍婚纱

照，不太会摆 Pose。因为太紧张，

拍照表情很僵硬，笑起来也不自然。

主持人：
拍婚纱照应该有人在一旁指

导怎么摆Pose吧？

木多多：
虽 然 有 人 指 导 ，但 我 们 还

是没能让摄影师满意。他要么

怪 我 们 太 笨 ，要 么 说 我 们 摆 苦

瓜脸。

主持人：
他可能是太急了吧！

木多多：
还有一次，他让我抱起女友摆

Pose，我抱不起来，他更是变本加

厉了。我身材属于清瘦型，本来

就不是什么大力水手。当时真的

很累，无论试了多少次都抱不起

来。摄影师就发火了，一直说我太

没用。

主持人：
这话说得也太伤人了吧！你

没反驳？

木多多：
婚纱照一生只拍一次，我们怕

得罪了摄影师，照片拍得差就麻烦

了。而且，我和女友婚期在即，实

在没空再去找别家影楼了。这么

想想，也只能息事宁人了。

主持人：
拍照结果还满意吗？

木多多：
前几天，影楼通知我去取照

片，我怕再遇上那名摄影师，一直

拖延着不敢去。影楼本来就是服务

行业，我没要求摄影师一定要笑脸

迎人，但至少不该给顾客脸色看啊！

主持人：
是的。好的服务态度会让客

户感觉亲切、热情、朴实、真诚。特

别是在服务行业，如果想生意持

久，服务态度非常重要。

别人拍婚纱照是找乐子
我拍婚纱照是找罪受


