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最近，体
型小巧、产蛋
量高的芦丁鸡

成 为 家 养 宠 物 的“顶
流”。在我市，有的市民
入坑，成为芦丁鸡玩家；
有的在“种草”边缘徘
徊；有的则对于这种体
重仅 50 克的新晋宠物
鸡未有所闻。家养网红
鸡是什么体验？日前，
记者走访了几位养鸡市
民一探究竟。

芦丁鸡不是传统意义上的鸡，其实

是个“混血儿”，由斑翅山鹑和蓝胸鹑杂

交培育。从记者走访的几名市民的情况

来看，“养鸡”确实为生活添趣增色不少，

让没入过鸡坑的记者一时也心痒痒，想

体验一把每天“捡蛋”的快乐，但其实这

些小家伙麻烦事不少。

首先，雄性芦丁鸡天性好斗，一言不

合就会干架，打得头破血流、发生“血案”

是常有的事。为此，除了日常养护，还得

帮小鸡们护理伤口。其次，芦丁鸡毕竟

属于家禽类宠物，每日的排泄物加之饲

养箱里的木屑等垫料多少会产生一些粉

尘和气味。天气逐渐转热，如若对鸡窝

清理不到位、垫料更换不及时，观赏性和

趣味性将会直线下降。最后，芦丁鸡属

于“养不熟”的小鸡，不同于撸猫撸狗，只

要一靠近就直接吓到炸窝，可玩性和互

动性其实相对较弱。

对于家养芦丁鸡走红，市综合行政

执法局相关负责人表示，城区禁止饲养家

畜家禽，芦丁鸡暂时不在监管范围内，但

也并不提倡。关于芦丁鸡的防疫问题，记

者咨询了市畜牧农机发展中心的专业人

员，对方表示，芦丁鸡其实也在强制免疫

范围内，只是一般来说芦丁鸡都养于家

中，不与外界接触，从病毒的传播途径上

来说，相对比较安全。但仍鼓励进行春

防和秋防，一年打2次疫苗。有需求的市

民可以到附近的社区和镇（街道）进行防

疫登记，届时会有防疫员免费上门给这

些小家伙打疫苗。另外，在小鸡接种疫

苗后，还能免费提供免疫抗体监测服务。

短期内体验完鸡生蛋、蛋生鸡的快

乐，当新奇劲过后，照顾一窝小鸡其实未

免会感到心力交瘁。所以，入坑之前还

是根据自身实际情况三思而后行，切勿

盲目跟风。

融媒记者 胡莹璐

宠物“顶流”芦丁鸡占领市民的阳台客厅

纵然快乐不少 入坑还须三思

①成梦谊的儿子正从鸡窝里捡蛋

②应艳姝给芦丁鸡喂面包虫

③芦丁鸡成为李夏雀家中景观

掌握温度湿度
“集卡”式养鸡
成为快乐源泉
记者一走进市民成梦谊的

家，放置在客厅的芦丁鸡四层“豪

宅”便映入眼帘。说起养鸡史，成

梦谊说要从去年5月 20日开始，

她从朋友家认养了5只芦丁鸡给

儿子当“520”礼物。“我有鼻炎，家

里养不了小猫小狗。儿子很喜欢

小动物，我就从朋友家认养了几

只鸡。”成梦谊是全职妈妈，自从

家里来了新成员，她直言生活更

充实了。

“芦丁鸡不难养，但要想养得

好也有讲究。成年鸡的适宜温度

在 24℃至 26℃，湿度在 40%至

60%之间。温度太高或太低都易

引起小鸡掉毛，甚至生病、死亡。”

成梦谊指着“豪宅”里的各种配置，

向记者介绍起芦丁鸡的生活习性，

对它们的喜好了如指掌。

其实，成梦谊刚开始也走了不

少弯路。芦丁鸡第一次产蛋时，她

兴奋不已，全部放入孵蛋器孵化，

结果10枚蛋只孵出1只小鸡。“如

此低的出生率只怪我傻傻分不清，

把未受精的蛋拿来孵化。仅存的

一只小鸡在啄壳阶段也不顺利，

因为过早辅助剥壳，最后小鸡早

产夭折了。”成梦谊说，鸡蛋是否

受精可以用手电筒照着透光观

察，有小黑点且周边布有血丝就

代表受精成功。芦丁鸡在孵化啄

壳阶段也会遇到难产关卡，有的

会啄蛋围小的那头，导致身体卡

在蛋壳里出不来，有的会在壳裂

后力量不足，久久没动静，如遇这

些情况就需要人工辅助破壳。这

都是后来成梦谊通过查找各种资

料，摸清门路，才成为合格“接生

婆”的。如今，鸡蛋每次孵化成功

率能达到80%以上。

每次孵蛋都像开盲盒，“集卡”

式养鸡成为成梦谊的快乐源泉。5

只小鸡先后共繁衍出上百只鸡宝

宝，大部分被成梦谊送给了朋友，

“豪宅”里留下的30只都是毛色比

较特别的，包括纯白、瓦灰、炫彩礼

服（礼服，指后背和腹部毛色不一

致，犹如穿着晚礼服）、黑白礼服

等。“不同颜色的芦丁鸡价值不一

样，按照网上售价，礼服的最贵，所

以每次孵出不同花色礼服都特别

开心。”正当成梦谊说话间，几只白

色芦丁鸡开始耷拉下小脑袋，闭上

眼睛打瞌睡，模样甚是可爱。

“鸡飞狗跳”别有滋味 生蛋视频意外走红

市民李夏雀成为一名芦丁鸡玩家

也是在去年，那时的她刚入住新家。当

时，她在小红书上看到博主发布“可以

养在客厅的芦丁鸡”视频时，瞬间被这种

好看又好玩的小鸡吸引。原本就养了小

鹿犬的她，立马在网上下单了12枚蛋和

孵蛋器，开启了芦丁鸡养殖初体验。

“网上卖的饲养箱基本是松木材质

的，不够美观也不方便打理。于是，我就

去建材市场买了自己喜欢的木纹免漆

板，请木工师傅做了一只。”李夏雀说，第

一次共孵出8只小鸡，加上精致的饲养

箱造景，成了家中最特色的景观角。

芦丁鸡出壳 50天左右就会下蛋。

“能全程感受小鸡从孵化、长大再到生蛋

的过程，真的很神奇。每天，我都兴致勃

勃地捡蛋，然后全部放到孵化箱里。孵

化箱里最多时累计有七八十枚蛋，基本

上每天都有小鸡孵出来。”李夏雀说，家

里一度鸡多成灾，最后只能分送给朋友。

最让李夏雀哭笑不得的是，家中的

小鹿犬把这群小鸡当成了不速之客，鸡

飞狗跳情景时常上演。小鹿犬喜动，看

到箱子里跑来跑去的芦丁鸡就会好奇

接近，够不着箱子还跳起来跃跃欲试。

而芦丁鸡天性胆子小，一有风吹草动就

会紧张得乱飞乱窜，每当小鹿犬接近，

整窝鸡就炸了，有的甚至会撞到箱壁晕

过去。

芦丁鸡虽然胆子小但特别勤快，每

天6时就会提供“叫醒”服务。“别看它们

个子小，打起鸣来一点都不含糊。对于

声音敏感的，哪怕是在周末也休想睡懒

觉。”李夏雀说，家里的芦丁鸡还成了网

红。有一次，她将它们生蛋的视频发布

到抖音上，收获了20多万的点赞量。

祖孙“收租”同乐 实现吃蛋自由

“这几只是中秋宝宝，那几只是国

庆宝宝。”市民应艳姝已经退休，去年9

月，她在刷抖音时入坑。国庆宝宝和应

艳姝是同一天生日，当时她和家人在外

游玩，算着小鸡破壳在即，就催着要快点

赶回来。

应艳姝的女儿告诉记者，为了孵蛋

成功，母亲不嫌麻烦用了水床，每天需要

三次准点翻蛋（为了让蛋受热均匀），有

时甚至定好闹钟凌晨四五点就起床。应

艳姝对于养鸡的精细化程度堪比育儿。

刚孵出20天内的小鸡要放在育雏箱、每

天喝的水里要兑上维生素、购买止啄生

羽毛的小零食、补钙的面包虫一周喂两

次、冬天给饲养箱加盖保温毯⋯⋯别人

或许觉得麻烦，但应艳姝乐在其中，照顾

这些小家伙让她非常解压。

应艳姝的母亲也是芦丁鸡的忠实

粉。在村里老房子没拆前，老人就爱养

鸡鸭，住进小区楼房后让她觉得不适

应。现在，放置在阳台的一只饲养箱让

她重拾以前养鸡的快乐时光。

养芦丁鸡的快乐一半来自于“收

租”，也就是捡蛋。应艳姝的小外孙每

天最开心的事情就是幼儿园放学后回

家捡蛋。想让鸡乖乖下蛋也有讲究，

要给它们吃面包虫、贝壳粉补足钙，不

然会生出软壳蛋。但补过头又不行，

蛋过大过硬小鸡容易难产，甚至环境、

气温一有变化都会降低产量。“一次把

一只小鸡挪了窝，没想到一整窝鸡因

为来了新邻居，好几天都不下蛋，可把

我急坏了。”应艳姝说，日均能收获10

来枚蛋，吃蛋是自由了，但蛋其实只比

指甲盖稍大一点，吃起来麻烦，家里人

都不捧场。

养鸡勿跟风 部门有话说
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