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按照我国社会传统，子女一般随

父姓，但随着现代思维的逐渐转变，

随母姓的也大有人在。尤其是二孩

政策的逐步放开让有些家庭不再纠

结于孩子到底该随谁的姓，干脆选择

一个孩子随父姓，另一个孩子随母姓

的“公平”取名法。

根据我市近五年的数据来看，五

年 间 出 生 的 20757 个 宝 宝 里 ，有

1971 个随母姓.也就是说，大约 11 个

新出生的宝宝里就有 1 个随母姓。

2020年，新生儿随母姓占比为8.17%，

2021 年为 8.98%、2022 年和 2021 年

持平，为 8.96%。这一变化趋势也许

受 2021 年国家三孩政策影响，使得

2021年比例达到历史新高。

2022 年，在我市户口登记的新

生儿有 4059 人，男宝 2184 人，女宝

1875 人。其中，使用三字姓名的宝

宝 有 3889 个 ，占 到 总 数 的 96% 左

右，而近三年来这一比例基本没有

变化。爸妈两人不同姓氏合在一

起组成的“新复姓”成为近三年宝

宝取名新风尚，这种取名方式在四

字宝宝里尤为常见。从 2020 年到

2022 年，我市共有四字宝宝 55 人，

其中，32 人便是采用“新复姓”法。

记 者 在 采 访 时 还 发 现 有 一 对

2022 年出生的双胞胎宝宝取名方式

甚是有趣。这兄弟俩仅三个字的姓

名也用上了“新复姓”，不过一个随父

姓一个随母姓，名字的第三个字都是

“赢”，乍一看，这两个名字可真叫人

“傻傻分不清”。

B 随父姓VS随母姓“新复姓”成新思路

截至3月30日，我市登记在册的

户 籍 人 口 总 数 为 621687 人 ，共 有

535 个不同姓氏。“胡”“陈”“吕”“应”

“徐”“王”“李”“朱”“施”“周”跻身前

十，十大姓氏人口总数占到全市人口

的56.9%。

因人口基数优势，2022 年百家

姓中新生儿数量前十名和姓氏总人

口排行基本一致。其中，新生儿登

记姓氏最多的“胡宝宝”，共有 418

人。另外，记者注意到，从 2020 年

至 2022 年新生儿出生登记数量来

看，姓氏总人口排名第六的“王宝

宝”和排名第七的“李宝宝”持续发

力，连续两年新生儿数量均超越了

排名第五的“徐宝宝”，加之三个姓

氏之间人口基数差距本就较小，再

过几年百家姓榜单或将存在变数。

在众多百家姓中，有 111 个姓氏

成“光棍”，全市仅有 1 人，其中包括

“薄”“么”“板”“铁”“穷”“但”“补”

“把”“串”“壮”“废”等特别的姓氏。

A 535个百家姓 111个落了单

2022 年，我市新生女宝常用字前十

依次为“玥”“欣”“语”“悦”“诗”“一”“思”

“可”“诺”“奕”；新生男宝常用字前十依

次为“瑞”“宸”“泽”“宇”“子”“奕”“晨”

“梓”“一”“思”。男宝和女宝的取名爱用

字虽有不同，但“一”“思”“奕”等一些百

搭的中性字眼持续受到偏爱。

在近五年的宝宝取名爱用字中，

“梓”字一直是佼佼者，连年稳居于首

位。就在2022年，三度屈居第二的“宸”

字终于逆袭成功，成为新榜首，“瑞”字则

是近五年来第一次进入前三榜单。在

2022 年的名字单里，也有一些宝宝名是

特别到全市仅一人使用的“限定”款，比

如“杪”“荃”“洣”“涔”“渌”“沣”“莼”“苋”

“徕”“莙”。许多字让记者自认才疏学

浅，不查个字典还真念不上来。

看到 2022 爆款宝宝名，你是不是觉

得有一点似曾相识的感觉？果然，那群

曾经爱看言情小说的“90 后”已经陆续

当了爹妈，使得孩子的名字都有着男女

主的文艺范儿。

从 2019 年至 2021 年，女孩爱用名

榜单的第一不是“一诺”就是“依诺”，男

孩则是各种带“chen”字的“奕宸、梓辰、

沐晨”。2022 年，新生儿热度最高的名

字有了变化，分别成了“璟瑞”（男宝宝）

和“诗悦”（女宝宝）。“诗悦”在2019年就

曾进入 TOP10 榜单，不过仅位列第七，

“璟瑞”则是近五年来首次上榜，就直接

冲上了第一的位置。另外，在 2022年女

宝爱用名榜单里可以看到，单字名“玥”

排名第四，这是近五年内高频名字前十

榜单里首度出现的单名。

C“宸”字终夺冠“yi诺”下神坛名字会与我们相伴一生，所以许多父母在
给孩子取名时都会思虑再三，有的宝爸宝妈甚
至在十月怀胎期间就开始翻阅字典、书籍，引经

据典只为给孩子取个特别又好听的名字。可是，取名思路
也可能会有雷同，一不小心说不定就会与“爆款”撞车。

3 月 31 日，记者前往市公安局行政审批科，为大家整
理出了一份 2022 年度新生儿姓名榜单。我们一起来看
看永康爹妈都爱取哪些名字，你家的小宝贝有没有上榜。

我市2022年度新生儿爆款姓名出炉

你家的小宝贝上榜了吗

姓名趣探X

开栏语
每个人一出生就拥有自己的姓名。姓名是我们人生的第一份礼物，是每个人的专属符号，更蕴含着家人对子女的祝福、期

望与传承。在我们身边就有许多有意思的姓名，这些姓名背后蕴含着很多不为人知的“取名密码”和有趣故事。从今天起，本报

推出“姓名趣探”专栏，与你们一起聊聊那些关于姓名的动人故事。

网络上曾经流传过这样一则新闻：

有个学生因为名字的笔画数太多，等他

写完名字，人家都已经做完选择题了，急

得孩子在考场上大哭。而从近五年家长

最爱用的取名字眼中记者发现，许多父

母取名不再“为难”孩子，“馨”“曦”“嘉”

“墨”“懿”“博”等笔画数过多的取名常用

字逐渐退出主流，在 2022 年的榜单上更

是无迹可寻。相反，一些朗朗上口、寓意

美好的简单字成为大众主流。

市公安局行政审批科相关负责人提

醒，在日常办理业务过程中，发现有的市

民误以为宝宝出生证明上的姓名是“临时

的”，导致取名随意。实际上，出生户籍登

记需以出生证明为准，宝爸宝妈切莫大

意，要提前想好宝宝姓名再办理相关手

续。另外，根据相关规定，新生儿取名应

当使用《通用规范汉字表》中的字，尽量少

选用生僻字，也要注意名字的方言发音是

否存在明显歧义，从而避免因名字容易读

错给日常生活带来困扰。

“宸”寓意人中龙凤、器宇不凡；“瑞”

寓意吉祥安康、前途光明；“玥”寓意可爱

善良、健康成长⋯⋯每一个名字的背后

都包含着天下父母心，都满载着祝福和

期许。所以，不管名字是否成爆款、是否

重名众多、是否过时等都不重要，只有其

间蕴藏的爱意才是最重要的。
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李
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黄
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姓名字数
年份

2020

2021

2022

二个字

183

158

157

三个字

4899

4299

3899

四个字

19

23

13

2022年新生儿名字最常用10个字
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6

5

5

5

5
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取名有学问 爱意最重要
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全市人口数排名前二十的姓氏

近三年的新生儿取名字数统计


