
平淡人生:
前段时间，我看到“Q来Q去”

版面上有年轻人反映，一到假期就

被家里催婚的故事。

主持人：
是的。父母对儿女的婚事挂

在心上，说在嘴上，表现在行动上。

平淡人生：
到了结婚生子的年龄还是

孑然一身，成为“被催一族”情有

可原。

主持人：
对于催婚这一现象，你有什么

看法？

平淡人生：
婚姻大事关乎着儿女的幸

福，哪个父母不是为此操碎了心。

没找对象吧，话里话外，有意无意

地天天催；找到了不合意的吧，又

是苦口婆心地相劝；结了婚也不是

万事大吉，担心他们过得的不好

啊？有没有矛盾啊？又是一堆烦

心事。

主持人：
做父母的就是有操不完的心。

平淡人生：
我有个朋友，这两年也是为了

儿子的婚事愁坏了。她儿子非但不

着急，还总是刻意逃避这个话题。

主持人：
你朋友的儿子几岁了？

平淡人生：
今年33岁了。其实，朋友的儿

子几年前本来是有一个对象的，谈

了小半年分手了。

主持人：
怎么就没有结果了？

平淡人生：
我朋友嫌女方是外地人，年纪

还大，朋友的儿子就赌气不再谈

了。前几天，我朋友和30多年没联

系的老同学微信聊天时，谈及彼此

的近况，听到对方早已忙着接送孙

子上小学。可看看自己儿子的现

状，没有一点要成家的想法，这让

我朋友心里很不是滋味。

主持人：
其实，像你朋友这样的家长

还有不少。在同龄人早已成为

爷爷奶奶、外公外婆乐享天伦

时，他们却还在为子女的婚姻大

事发愁。

平淡人生：
随着时代发展、观念转变，如

今，越来越多的年轻人把婚恋放在

了人生的次要位置，要么不谈恋

爱，要么晚婚晚育。这让老一辈人

烦恼不已。

主持人：
男大当婚，女大当嫁。在老一

辈人看来，每个人的一生，应该在

恰当的年龄去做恰当的事情，不结

婚生子，就感觉人生不圆满。

平淡人生：
对于老一辈来说，孩子始终

是他们生命的一部分。因此在

催婚时，他们总是抱着“沿着老一

辈的轨迹生活，会少走一点弯路”

的态度，把孩子们当成自己情感的

寄托。

主持人：
说得有道理。不过，老人们对

子女催婚的情况，正是他们焦虑心

理的一种体现。他们用关心子女

人生大事的方式，来表达自己的情

感需求。

平淡人生：
每个人都应该有自己的生活，

对于子女们的恋爱、婚姻，我就很

想得开。婚姻应该慎重，年轻人坚

持自己的婚恋观没有错。有时候，

做父母的也不要向他们流露焦虑

的心情，容易让子女心生反感。

主持人：
对于两代人之间的矛盾，最好

的方式是“沟通”，做子女的不要一

味逃避，不妨和父母谈谈自己的人

生计划。不管他们能不能接受，其

实讨论本身也是一种缓解焦虑的

方式。有时候，当看到我们能照顾

好自己的生活和工作，不需要他们

操心，慢慢地，老人们也会尝试放

手，并且开始尊重我们的选择。

33岁儿子赌气不谈恋爱
家长为他的幸福操碎了心

宝贝：
我有个“馋虫”堂妹，今年上幼

儿园大班，是个名副其实的贪吃鬼。

主持人：
有多贪吃？

宝贝：
每次我回奶奶家，别人都先问

我最近过得好不好，她却问我有没

有带好吃的。记得有一次，我带了

几颗水果糖分给奶奶家的小伙伴

吃。当我们还在细细品尝时，她已

经吃完了，还伸出小手，可怜巴巴

地望着我，让我再给她一些。看着

她这副可怜样，于是我又递给她一

些，没想到她一吃完就又向我要。

主持人：
你堂妹很喜欢吃糖？

宝贝：
是的。这还不算什么，另外一

件事才叫过分。

主持人：
分享一下是什么事？

宝贝：
记得有一次过节，妈妈给我

买了一大盒巧克力，让我分给长

辈们吃。可那天，我刚好要去上兴

趣班，于是就把这个任务交给了堂

妹，没想到我竟然是“把鱼交给猫来

管”。

主持人：
被她全吃完了？

宝贝：
差不多。当我回到家时，发现

盒子里空空如也，而长辈们却一块

巧克力也没吃到。我正觉得奇怪，

“机灵鬼”哥哥提醒我说，会不会是

妹妹做了手脚，我恍然大悟。一问

才知道，原来是堂妹把巧克力全都

藏在了自己的小保险箱里，准备自

己留着吃。

主持人：
糖吃多了对牙齿不好。

宝贝：
是啊。现在，她这个小“馋虫”

的满口牙齿都已经黑黑的了。

主持人：
俗话说,物极必反。糖果虽然

好吃,可不能贪嘴,大人们要严格控

制孩子吃的糖果数量,别让孩子在

满足口腹之欲的同时，埋下了健康

的隐患。

我让“馋虫”堂妹分巧克力给长辈
没想到竟然是“把鱼交给猫来管”

Q说说大小事聊聊烦心事
侃侃新鲜事
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爸爸生病
我没心情谈婚事
结果他一转身
跟别人结婚了
不再为你伤心：
有件事情让我很困扰。

主持人：
说说什么事困扰你？

不再为你伤心：
我和他在一起两年了，今年3

月份，他认识了另一个女人，可一

直瞒着我。

主持人：
你们有没有领结婚证？

不再为你伤心：
没有。之前，他问我要不要结

婚，我说过段时间吧。

主持人：
你还不想结婚？

不再为你伤心：
因为那时我爸爸生病，没心情

想结婚的事。可后来，他居然跟别

的女人结婚了。

主持人：
他跟你说他结婚了？

不再为你伤心：
嗯，我不相信，他还跟我吵架，

说要拿结婚证给我看。

主持人：
既然他都这么说了，你还是忘

记他吧。

不再为你伤心：
可我还在意他。以前跟他吵

架，我一直都等他电话求和，可这

次他一个电话也没打来。我一直

哭一直哭，好几天吃不下饭了。

主持人：
你们怎么认识的？

不再为你伤心：
我是河南人，3年前来永康，在

一家餐馆打工。他经常来我们店

里吃饭，久而久之我们就认识了。

主持人：
他和别人结婚，你就不该纠结了。

不再为你伤心：
他说和那女的没感情，只是故

意气我，还说让我等他离婚。

主持人：
你怎么想的？

不再为你伤心：
我觉得他还是爱我的，可我不

再相信他了。我们俩分开5个月

了，可我看到他的手机号码和其他

物品，还是想哭。我决定回老家了。

主持人：
无论你有多么不舍，既然他轻

易放弃了你，那就证明不够爱你。

这也说明他不适合你，相信你能走

出伤痛，开始新的生活。

建平：
前几天早上，我去古山集市，被

一对卖水果的夫妻骗了100元钱。

主持人：
具体怎么回事？

建平：
早上去集市，我看到一对夫妻

在卖梨，挺便宜的，就称了几公斤。

我拿出一张100元人民币给她，那个

女的先是问我有没有零钱，当我跟她

说没有后，她说我这张钱缺了个角，

然后我就又拿了一张100元给她。

主持人：
还是有问题？

建平：
那倒没有。不过，那男的过来

又说之前缺角的是可以用的，这时

女的也说算了，就将那张缺角的收

去了，把另一张100元还给了我。

而我当时也没多想，就把钱放进了

钱包。后来才发现，这钱就在一来

一去中被他们调包了。

主持人：
发现是假钞，你没有回去找

他们？

建平：
回去找时，他们已经走了。

主持人：
这对夫妻长什么样？

建平：
他们看上去30来岁，男的偏

瘦，戴眼镜，看起来挺斯文的，女的

个子不高。他们开一辆载货的白

色小车，卖梨和香蕉，听口音是安

徽或者河南那边的。想给其他人

提个醒，小心上当受骗。

到流动摊贩处买水果
一来二去，百元真钞被调包


