
上海推出孕产人群
心理调整门诊

近日，上海市长宁区妇幼保健院正

式开设女性心理调整门诊。该院副主任

医师李君说，心理健康问题在怀孕人群中

并不鲜见。怀孕期间体内激素水平的显

著变化，可以影响大脑中调节情绪的神经

传递素的变化。这会令孕妇比以往更容

易感觉焦虑，容易形成围产期抑郁症。

目前，该院已将心理问题筛查纳入

产检项目中，准妈妈来院建卡时就能通

过填表方式了解自己的心理状况。在孕

早期基本就可以筛查出大多数孕期心理

问题疾病。一旦发现问题，医生将会采

取一些音乐疗法、放松疗法、沙盘游戏等

方式逐步治疗孕产妇的心理问题。

春染大地乡村美
春暖花开，大地斑斓，美丽乡村处处散发着春的气息。图为3月8日拍摄

的四川省眉山市仁寿县青岗乡盘龙村油菜花田。
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中国女航天员王亚平在空间站
向全球女性致以节日祝福

在“三八”国际妇女节到来之际，

应联合国（日内瓦）广播电视中心邀

请，正在太空执行飞行任务的中国航

天员王亚平日前录制视频，在空间站

向全球女性致以节日祝福。

王亚平说，太空从不会因为女性

的到来就改变它的环境、降低它的门

槛。大量飞行数据表明，两性在太空

中的适应能力和工作能力并无明显

差异，女性可以高标准地完成与男性

航天员同样的训练、考核。希望所有

怀揣太空梦想的女孩守护好自己走

向星辰大海的愿景，“总有一天，在不

知不觉中，你抬头一看，发现梦想已

经触手可及。我相信，这不是一个遥

不可及的梦，只要我们努力，就一定

能触碰到。”

王亚平的这段太空祝福将由联

合国日内瓦总部在其官网及社交媒

体账号上展示。

日本1月经常项目
出现巨额逆差

日本财务省3月8日公布的国际收

支初步统计结果显示，受国际市场能源

资源类产品价格持续上涨、进口额大幅

增加影响，日本1月经常项目出现巨额

逆差。数据显示，1月日本经常项目由

去年同期的顺差转为逆差，逆差额达

1.1887 万亿日元（1 美元约合 115 日

元），是2014年1月以来的最大逆差额。

伊朗成功发射
一颗军用侦察卫星

据伊朗伊斯兰共和国通讯社报道，

伊朗伊斯兰革命卫队3月8日成功发射

一颗军用侦察卫星，将其送入预定轨道。

这是伊朗发射的第二颗军用卫星，由伊朗

国产“信使”号运载火箭发射升空，被成功

送至500公里高的轨道。2020年4月22

日，伊朗“信使”号运载火箭成功将伊朗首

颗军用卫星送入425公里高的轨道。

难民船搁浅美国海岸
数百人遇险

一艘木船3月6日晚在美国佛罗里

达群岛中的拉戈岛海岸附近搁浅，共搭

载356名海地人，包括妇女和儿童。其

中，158人跳船逃生，游上岸后被美国边

防巡逻队拘押；198人留在船上等待营

救，获救后遭美国海岸警卫队拘押。美

国政府部门已着手调查此事，初步怀疑

这是近年来发生在美国的最大规模人口

贩运事件之一。

美国艾奥瓦州校园
枪击事件致1死2伤

美国中西部艾奥瓦州首府得梅因

市3月7日发生一起校园枪击事件，造

成1名未成年人死亡、2人伤势严重。

枪击事件发生在市中心附近一所高中

教学楼外，死者是一名15岁男性，两名

伤者年龄分别为16岁和 18岁。当地

警方正在对枪击事件进行调查，嫌疑人

已被拘留。

据美国网站“枪支暴力档案”统计，

截至7日傍晚，美国2022年已有超过

9100人因枪支暴力死伤。得梅因市当

天的枪击事件是美国今年第24起校园

枪击事件。

《参考消息》3月7日刊登美国趣

味科学网站报道《地球上最冷的城市

是哪个？》。报道摘要如下：尽管南极

洲是最冷的大陆，但地球其他地区的

城市居民通常也会经受同样寒冷的

气温。那么，世界上最冷的城市是哪

里呢？这一荣誉属于俄罗斯城市雅

库茨克。雅库茨克位于西伯利亚地

区，人口约33.62万。雅库茨克的气

温达到过约零下60摄氏度。还有一

些人口更少的永久居住地比它更加

寒冷。约有500名俄罗斯人居住的

奥伊米亚康曾于1924年出现约零下

71.2摄氏度的低温。

美国米勒斯维尔大学的气象学

教授亚历克斯·德卡里亚说，西伯利
亚之所以如此寒冷，是因为“它同时

具备高纬度和地域广大两个要素”。

研究显示西伯利亚独特环境致其局地全球最冷

科技
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因镍价暴涨，伦敦金属交易所

（LME）3月8日宣布，自当地时间8

日8点15分起，暂停在该所交易市场

所有地点的镍合约交易。

伦敦金属交易所3个月期镍价

格7日盘中涨至每吨55000美元，最

终收于每吨50300美元，比前一交易

日 上 涨 21381 美 元 ，涨 幅 达

73.93%。8日开盘后，该合约价格一

度突破每吨100000美元。

伦敦金属交易所在声明中表示，

在3个月期镍价格史无前例地上涨

后，该交易所作出了上述决定，镍合

约的保证金目前将以3月7日的收市

价为基础计算。该交易所表示，俄罗

斯和乌克兰局势明显影响了镍价走

势，暂停交易有利于维护市场秩序。

同时，伦敦金属交易所的其他合约将

继续正常交易，但将受到密切监测。

伦敦金属交易所声明说，正积极筹划

镍市场的重新开放，并将尽快向市场

公布相关机制。

镍价暴涨致伦敦金属交易所暂停镍合约交易

中国代表呼吁
确保乌克兰
人道走廊安全通畅

联合国安理会3月7日就乌克兰人
道问题举行公开会。中国常驻联合国
代表张军出席会议，介绍国务委员兼外
交部长王毅就防止乌克兰出现大规模
人道主义危机提出的六点倡议，并就解
决乌克兰危机阐述中方立场主张。
张军表示，中方将继续为和平发
声、为和平尽力。凡是有助于缓和局势
和政治解决的努力，中方都支持。中方
呼吁保持最大限度克制，切实加大外交
努力，让战火尽早停下来，有效保障平
民生命财产安全和基本需求，防止出现
大规模人道主义危机。俄罗斯、乌克兰
通过谈判就建立人道走廊达成共识，希
望双方克服执行过程中遇到的困难，确
保人道走廊安全通畅。

又有两架接返自
乌克兰撤离中国公民
临时航班安全回国

3月8日，又有两架接返自乌克兰
撤离中国公民的临时航班先后安全回
到国内。当日早上7时25分，第五架临
时航班抵达郑州。中午12时13分，第
六架临时航班抵达沈阳。此前，已有四
架接返自乌克兰撤离中国公民的临时
航班安全回国。

俄乌冲突中关闭领空
措施对航空业影响严重

国际航空运输协会3月7日发布的
分析报告指出，俄乌冲突中的关闭领空
措施对航空业影响严重。
由于领空关闭，航班不得不改道或
取消，亚洲往返欧洲和北美地区的航线
受影响最严重。2021年，亚洲往返北美
和欧洲的航空客运收入分别占国际航空
客运收入的3%和4.5%。在货运方面，
过去12个月，欧洲和亚洲间的航空货运
占全球航空货运收入的20.6%，同期亚
洲与北美地区之间航空货运占全球航空
货运收入的26.7%。经济制裁和领空关
闭将导致运力损失，加剧当前运力短缺。

国家外汇管理局3月7日发布数

据显示，截至2022年2月末，我国外

汇储备规模为32138亿美元，较1月

末下降78亿美元，降幅为0.24%。

我国外汇储备规模保持整体平

稳，已连续第10个月位于3.2万亿美

元上方。“2022年2月，跨境资金流动

平稳有序，境内外汇市场供求基本平

衡。”国家外汇管理局副局长、新闻发

言人王春英表示。

我国外储规模连续10个月站上3.2万亿美元

经济经济

股市下挫、债市波动、非标欠配

——三大压力叠加，使得曾经顶着稳

健光环的“固收+”理财，净值回撤陡

然大了起来。记者根据Wind数据

梳理，截至3月7日，全市场29193只

银行理财产品中（含银行和银行理财

子发行），净值跌破1的多达900只，

破净占比3.08%。

与这一轮“破净潮”一起发生的，

是渐行渐近的银行理财薄利时代。年

初至今，中银理财、招银理财等多家公

司下调数十只产品的费率，涉及固定

管理费、销售服务费、托管费、活动期

间的赎回费等，部分费率已经降至0。

银行理财减费让利应对破净潮

俄乌第三轮谈判
未达预期效果

俄罗斯代表团团长、总统助理梅金
斯基3月7日说，在白俄罗斯境内别洛
韦日森林举行的第三轮俄乌谈判未达
预期效果，但双方的谈判还会继续。
据俄新社报道，当天的谈判持续了

近3个小时。梅金斯基在谈判结束后
说，双方在谈判中继续就政治和军事方
面内容进行讨论，但进展并不顺利，俄
方对与乌方谈判的预期效果没有实现。
梅金斯基说，俄方希望双方能签署

至少一项协议，但乌方表示将把谈判文
件都带回去研究，现场未签署任何文
件。他说，俄乌谈判还会继续，希望下
次双方可以迈出“更实质性步伐”。
梅金斯基还说，俄方希望3月8日

可以再次开启人道主义走廊并已得到
乌方的保证。
乌克兰谈判代表、乌总统办公室顾

问波多利亚克7日在社交媒体上说，第
三轮乌俄谈判双方就人道主义走廊问
题取得一些积极成果，疏散人员将获得
更有效的援助。他还说，双方将就停
火、休战和结束敌对行动等问题继续进
行密集磋商。


