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从严从紧从快 打好打赢疫情防控战

自疫情发生以来，
各行各业的丽州儿女奔
赴“疫”线，践行各自的
使命担当，为坚决打好
打赢疫情防控战贡献自
己的力量。
本期“巾帼战‘疫’

日记”，我们将关注从
事公安、医疗、市场监
管和志愿工作的 5 位
女性，看看她们的战
“疫”日记中都有哪些
动人的故事。

全国巾帼文明岗
监督电话：87126426

既服务到人
更服务到心
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自我市启动疫情防控应急响应以来，全市上下积极配合、全力以赴投入这场没有硝烟的战争中。其中，有一些身影令人尤为敬佩，有一些

故事令人格外动容⋯⋯往日里，她们是女儿、妻子和母亲，这个时候她们拥有共同的名字——“疫”线巾帼。在疫情发生后，她们第一时间投入

战斗，以实际行动展现了丽州巾帼力量。

为了铭记发生在这些特殊日子里的巾帼故事，本报与市妇联联合推出“巾帼战‘疫’日记”系列报道，聚焦“疫”线女性，看看丽州巾帼是如何在这场疫情防

控战中保卫共同家园、守护人民健康的。

在“疫”线见证
“永康速度”和“永康力量”

1月9日 多云

早上5时，我和同事们出发前往石

柱镇进行核酸采样工作。为了确保高

效完成任务，我们每个人都换上了成人

纸尿裤。

中午，我完成工作刚准备吃饭，就

接到了上级通知：封控区内有一位孕33

周的孕妇需要上门帮助。我和同事立

马放下盒饭，穿上防护服就出发了。

疫情发生以来，不少“三区”孕妇

因无法前往医院定期产检而感到焦

虑，为此，我们医院专门成立了流动产

检小分队，将流动产前检查车开进“三

区”。我们小分队算是“麻雀虽小，五

脏俱全”，除了可以做常规的胎心监

护、超声检查等产前检查外，考虑到孕

妇产前存在的心理问题，我们还专门

配备了心理医生，及时疏解“三区”孕

妇的焦虑心情。

当天回到宾馆休息时，已经是下

午 3时许，我们又接到了护送转运人

员的任务，大伙再次下楼集合前往石

柱镇。等到再回到酒店，已经是次日

凌晨5时。尽管这24个小时以来，我

们只吃了一个包子和一个鸡蛋，饮水

量也不超过 100毫升，但队里没有一

个人喊过累。

这些天，我们见证了太多的“永康

速度”和“永康力量”，我相信在不久的

将来，永康一定能打赢这场疫情防控

战，那时，我就可以回家与亲人团聚了。

市妇幼保健院妇产科医生 王萍 39岁

与时间赛跑
铸就最后的检疫防线
1月12日 晴转多云

早上9时许，一批收集好的样本送

进了市疾控中心实验室。我们草草吃

了几口方便面垫肚子，就穿上隔离衣、

防护服，一头扎进了实验室。

目前，我们疾控中心承担感染者、

密接、次密接人员的核酸样本检测工

作，可以说是危险性最高的检测点。这

也决定了我们必须严格把控检测环节

中的每个细节，将风险降至最低，保证

不出纰漏。从1月5日至今，我和同事

们轮流值班，与时间赛跑，保证一有样

本抵达就能“随到随检”。

核酸检测样本转运至实验室后，检

验科与病毒的作战就打响了。我们将

样本依次经过交接、扫码接收、样本前

处理、核酸提取、试剂配制、体系配置、

上机等步骤后，才能获得检验报告。在

一轮检测工序结束之前，我们需要在实

验室里待上5至6个小时，长期闷在厚

重的防护服中，汗如雨下已经是常态。

16时20分，历时5个多小时的检验

工作结束了。连日来不间断的战斗，让

大家的脸上都留下了清晰的勒痕。休

息时间，我翻了翻手机里孩子的照片，

小的9个月，大的3岁，我已经两周没见

过他们了。很多同事跟我情况一样，虽

然不舍家人，但我们都很明白，这是我

们的责任和担当。

市疾控中心检验人员 杜佳诗 26岁

每个人都在
用自己的方式与疫情作战

1月5日 晴转多云

“紧急通知，全市市场、药店、餐饮

等行业立刻暂停营业。”18时30分，接

到临时任务的我们迅速分好组。我和

同事负责东城北溪一带，店多人少，我

们一路小跑，告知沿街商户这一消息。

疫情防控期间，大多数经营户都对

我们的工作给予理解和支持。无奈有

的商店老板不理解政策，前脚说“马上

关”，等我们转了一圈回来，发现他又开

业了。其中一家饺子店还和我们打起

了“游击战”，明面上关门，背地里用一

个可移动窗悄悄售卖。我们只能守株

待兔，在这些店门口一遍遍督促，直到

目睹老板离开才放心。

当走进北溪一家超市，只见收银台

前排起了长队，货架都快空了。居民人

手一个满当当的购物篮，一副严阵以待

的架势。

作为一名市场监管人，我觉得既无

奈又好笑，但愈发感到重任在肩。市场

直接关乎民生，物资更是和每个人的生

活息息相关。我一边等待超市营业结

束，一边忍不住在心里呐喊：“大家不要

担心，肯定不会让大家饿肚子的。”

不停地奔波，很快就到了22时。为

了防止一些店钻空子，巡逻和检查是必

不可少的。一圈转下来，我们并没有再

遇到偷偷开张的店，心里很是欣慰。其

实我们每个人都在用自己的方式与疫

情作战。

市市场监管局工作人员 卢烁烁 23岁

这场战“疫”我们必胜
1月6日 阴

“铃⋯铃⋯铃⋯”凌晨1时许，紧急

集合铃在所内响起，我立马从床上“弹

起”，来不及换下睡衣，套上警服的我就

下楼集合。

原来，接上级通知，我们所要派警

力增援石柱镇，我向领导主动请缨。

我是一名党员，而且正年轻，这个

时候我义不容辞。

根据组织安排，我到达防范区石柱

镇傅阳村姓傅自然村，此时村内正在进

行第一轮核酸检测。刚值完晚班不曾

休息的我，感到有些困乏，拍拍脸、跺跺

脚，我打起精神，下车维持秩序。

第一轮核酸检测完成后，我又被安

排到了下一处增援点，负责在俞溪头路

口服务点执勤，主要任务是对来往车辆

进行检查和管控。夜间往来的车辆其

实不多，稍微空闲下来的我感觉身体有

些不太对劲，算了算时间，应该是生理

期到了。往常这个时候，我都会服用一

些缓解疼痛的药物，如今在管控区执

勤，只好等单位同事运送物资的时候帮

忙捎带了。

当天凌晨6时，第二轮核酸检测开

始，我又和同事们赶往检测点维持秩

序。好在同事们都非常照顾我，让我在

车上短暂休息。下午，我们又投入防疫

工作中。

疫情当前，我们公安民警都没有理

由退缩，没有理由懈怠。我相信在大家

的共同努力下，这场战“疫”，我们必胜！

市公安局芝英派出所民警 王语嫣 24岁

用青春凝聚战“疫”力量
1月8日 晴转多云

自发生疫情以来，为了大幅度提升

我市核酸检测能力和速度，气模方舱实

验室开始搭建，我和其他14名志愿者一

起前往会展中心协助工作人员。

拆箱子、搬货物、组装器材⋯⋯每

个人都分工明确，我们必须在当天完成

搭建工作，因为该实验室在第二天就要

正式投入使用。

在现场，每一位女生都变成了“女

汉子”，无论是搬东西还是拧螺丝，丝毫

不输男孩子。我们今天的志愿者队伍

是由8名女生和7名男生共同组成的，

以往大家也常在一起参加公益活动，所

以默契都非常好，预计下午5时许就能

“下班”。

可是到了下午4时许，一批和我们

一起工作的消防队伍临时接到任务离

开了，所以现场的负责人就问我们能不

能多帮一会忙。毫无意外，我们队伍里

的所有人都留下来了。

今天是气模方舱实验室投入使用

的第一天，我和小伙伴们又准时来到

了该实验室外，参加志愿者工作。今

天，我们全员做好防护，在专业培训后

参与到工作中：其中，有3位小伙伴负

责处理医疗垃圾，4位负责拆试管，还

有两位男生负责现场的消杀工作⋯⋯

看着一切有条不紊的样子，我不禁心

里有些感动。我们相信，即使我们的

力量再小，也一定能为永康的疫情防

控贡献力量。

志愿者 张龙（右一）42岁

践行使命担当 守护共同家园
J 巾帼战“疫”日记①
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