
9 月 26 日上午，伴
随着飘飘彩旗、阵阵鼓
乐，龙川学校第一届体
育音乐节暨第十七届运
动会盛大开幕。开幕式
上，全校每一个班级的
学生都带来了大型团体
表演，气势磅礴、震撼全
场，展现了龙川师生积
极向上的精神风貌和朝
气蓬勃的青春风采。

多年来，龙川学校
在 稳 抓 教 育 质 量 的 同
时，鼓励学生全员参与、
主 动 参 与 阳 光 体 育 运
动 ，在 参 与 中 感 悟、体
验、明理、践行，通过体
育运动磨炼意志，培养
团队协作、奋勇克难的
精神，德智体美劳全面
发展，为将来走上社会
奠定坚实基础。 各班入场式精彩亮相（组图）
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家长感言
八（2）班章宏炜爸爸：“看了孩

子们表演的致敬白衣天使节目后，

我感触颇深。一直以来，我没有太

多关注孩子的心理成长，总觉得他

们还小，不用考虑太多。通过观看

这次演出，我体会到内心的富足才

能让他们茁壮成长，正向的人生观

价值观需要指引和强化。非常感

谢老师和学校的这份用心，也相信

孩子在求学之路上还有更多收获，

让他们的人生更加精彩。”

七（11）班朱烨爸爸：一直以学

习成绩出众的龙川中学，没想到校

运动会也是如此精彩。传统文化

的舞龙表演，振奋人心的大鼓配上

一段优美的舞蹈，让我的心情瞬间

随着鼓声变得激情高亢；一段优美

的包含着 56 个民族的民族舞蹈，

又恰到好处地把心情变得安静下

来。我为龙川的校风全面发展而

感到骄傲，我为能成为龙川大家族

里的一员而感到自豪！

七（18）班林琪凯妈妈：“请祖

国放心，强国有我”“英雄舍我其

谁，胜利当仁不让”⋯⋯一声声一

句句誓言浸透着健儿们的昂扬斗

志，也时时刻刻铿锵有力地冲击着

我的内心。老师们的接力 PK、亲

子“滚雪球”的趣味活动，健康之

美、运动之乐、欢乐之声在这里洋

溢，亲情也在这里蔓延。

感谢龙川学校的精心安排，感

谢孩子们的精彩表演，感谢家长们

的热情参与，让我感受到了史无前

例的激情。龙川精神，霸气十足！

七（4）班徐恺蔚妈妈：生命因

运动而精彩，体育让梦想成真。很

荣幸第一次以家长的身份参加孩

子在中学里的运动会。孩子们在

运动中尽情释放了学习中的压力，

见证孩子们的每一次进步。汗水

洒满赛场，热血激扬，亲历孩子的

成长，倾听孩子的欢笑，这样的感

觉真好！

龙川学校第一届体育音乐节暨第十七届运动会开幕

阳光体育促成长 体教融合谋发展

落实双减出新举 入场式创意十足
9 月 26 日上午，龙川学校人声鼎

沸。运动场上，一个个白色的身影很

显眼，那是特地为了体育音乐节穿上

POLO 衫的老师们；看台上座无虚席，

那是特地赶来参加体育音乐节开幕式

的家长们；运动场边列起了整齐的方

阵，那是铆足了劲要一展风采的师生

们。

慷慨激昂的《运动员进行曲》音乐

声响起，龙川学校体育音乐节正式开

幕。国旗队、校旗队、彩旗队、教师队

及各班队组成整齐的方阵，迈着矫健

的步伐，喊着响亮的口号，昂首挺胸依

次步入运动场。

此次运动会以“庆建党 迎亚运”

为主题，共分“筑梦青春·扬精神”“峥

嵘百年·庆华诞”“喜迎亚运·贺盛世”

三个篇章。

在第一篇章中，九年级学生迈着

整齐划一的步伐走过主席台，精神抖

擞、斗志昂扬，充分展现了龙川学子的

卓然风采。七、八年级学生带来了创

意十足的方阵表演，为观众带来了一

场又一场精美的视觉盛宴，将体育音

乐节的气氛推向了一个个新高潮。

瞧，七（7）（8）班用旗舞《精忠报

国》诠释了“龙川少年多奇志，报效祖

国记心间”；七（20）班学生用 48 朵红

花，表达他们对伟大祖国的热爱，祝愿

伟大祖国母亲更加繁荣昌盛；八（14）

班的学生用鲜艳的红伞向党送出最美

好的祝福，用行动表达着对党最深的

爱意，用红伞组成的多变的阵型是在

向党作出郑重的宣誓：请党放心，强国

有我⋯⋯

龙川学校全体师生尽情释放青

春的热情、活力与朝气，挥洒青春的

汗水，激扬着生命的音符，共同谱写

出龙川教育最华美的乐章，凝聚成喜

迎中国共产党百年华诞的一份特殊

贺礼。

龙川学校总校长吕永固说：“这次

校园体育音乐节，既是学校全面育人

办学理念全方位检阅，也是今后教育

教学工作的新起点，更是学校全面落

实双减工作，深入贯彻中央、省、市教

育方针，大力推进素质教育的有力举

措。”

活动人人有项目 展成果班班出彩
龙川学校首届体育音乐节做到人

人有项目，不仅有竞技体育类，还有体

育拓展活动，师生同台、父母子女同

台，在活动中增进师生情、亲子情。

在开幕式上，有几个班级尤其亮

眼。八（2）班学生结合抗疫情景，用自

己的方式演绎对抗疫一线医护人员的

感谢，对党对祖国的热爱和感恩。他

们蕴蓄着蓬勃的生机，凝聚着不竭的

活力，年轻的脸庞展现的是他们永不

言弃的精神。

与八（2）班不同的是，八（11）班

学 生 表 演 的 舞 蹈《我 们 都 是 追 梦

人》，展 现 了 学 生 的 朝 气 蓬 勃 的 姿

态，也体现了他们为实现强国梦努

力奋斗、逐梦前行。表演中，四位学

生扛着鲜艳的党旗缓缓前行，传承

红色文化，铭记红色历史。红旗是

冲锋的标志，红旗是胜利的象征，红

色象征着高尚品德，红色象征着似

火激情。

“我们都是龙川人，我们都在努力

奔跑；我们都是追梦人，有梦想，有大

志，心向党，创辉煌！”学生们通过表演

展现了年轻一代的担当。

七（3）（4）班也别出心裁，学生们

穿越时空，重回西汉，感受中华民族顽

强抗争的荣耀时光。彩旗在飘扬，锣

鼓在呐喊，保卫家园，保卫河山，向新

生活扬帆起航。

“激荡青春，今日在我；龙川辉煌，

今后靠我！”七（19）班的压轴节目，学

生们将火炬点燃，拉开了体育音乐的

序幕。他们用奋斗书写青春，用汗水

浇灌青春，用张扬振奋青春，用实力展

现青春。

阳光体育促发展 特色育才铸品牌
其实，此次体育音乐节开幕式不

仅是对学生体育水平的一次检阅，还

是 对 龙 川 学 校 教 育 成 果 的 一 次 展

示。近年来，龙川学校坚持“以人为

本，德育为先，体育为基，确保质量”

的教育理念，精心育人，教育质量稳

居全市前列。该校先后获评全国青

少年校园足球特色学校、全国青少年

校园篮球特色学校、浙江省标准化学

校、金华市课堂改革先进单位等荣誉

称号。

在发展智力的同时，龙川学校不

断完善基础设施建设，以内容不断丰

富、形式更加新颖的体育活动吸引学

生参与体育运动，让“每天锻炼一小

时”的阳光体育理念深入到每一位师

生的心中，形成“班班有体育活动，人

人有体育项目”的良好局面。

阳光体育不仅提高了学生素质，

也提升了学校竞技水平，龙川健儿在

各级各类的阳光体育运动会上屡创

佳绩。在近五年（22 届、23 届、24 届、

25 届、26 届）的全市中小学生运动会

中，该校以骄人的成绩实现团体总分

五连冠。近六年，该校又有 85 名运动

员参加金华市中小学田径运动会，共

取得 18 枚金牌、24 枚铜牌、22 枚银

牌。小学男乙获得了 2018 年浙江省

校园足球联赛亚军、初中男甲足球获

金华市冠军；篮球获浙江省初中超级

组男子第八名；2020 年乒乓球获浙江

省初中男子团体冠军；戏曲、舞蹈多

次荣获金华市一等奖。2021 年，该校

初中男篮女篮均荣获我市冠军、金华

市亚军。

今后，龙川学校将努力营造“阳

光、运动、健康、快乐”的校园氛围，形

成生机勃勃的校园环境，培养具有龙

川气质、龙川精神的全面发展的学

生。

□融媒记者 章芳敏


