
讣 告
我校退休教师芦月英，因病不幸于2021年7月27日晚上8

时辞世，享年84岁。根据芦月英老师生前遗愿，丧事从简。

谨此讣告

永康市人民小学

2021年7月29日

讣 告
我妻芦月英，人民小学退休教师。于 2021 年 7 月 27 日晚上 8

时因病不幸辞世，享年 84 岁。根据芦月英老师生前遗愿，丧事从

简。在此向关心芦月英的亲朋好友、同事、学生表示感谢！
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□融媒记者 陈慧

认识中医柳忠的人都有同感：黑

眼圈特别明显。这是他当年在部队

因公受伤导致的。当时，他眼伤被鉴

定为七级伤残。他复员回地方后，每

隔几年，额部带状疱疹就诱发伤残的

眼睛发炎，慢慢地就形成了“熊猫

眼”，成为他的标志性特征。尤其是

参加公益活动时，人们一眼就能从人

群中认出他。这些年，柳忠创办的中

医诊所帮助了不少人，这位热衷做好

事的老兵，用实际行动诠释退役军人

本色。

持续奉献
开展系列公益活动

今年 4 月，就读于某大学的学生

小黄患上阑尾脓肿，急需手术却交不

起医药费。与在永务工的父亲商量

后，怀着对柳忠的信任，她连夜坐高

铁到永康向其求助。柳忠得知后非

常感动，不仅为其减免部分费用，而

且全程跟进直到其半个月后痊愈。

奉献不言苦，追求无止境。从医

以来，柳忠始终以“但愿人皆健，何妨

我独贫”为座右铭，不收一分门诊费；

充分利用中医“望闻问切”的诊断方

法，结合听诊器、血压计、体温表等

“老三件”进行诊断，有效减轻患者经

济负担。

不仅如此，从医 40 多年来，不管

是门诊还是义诊，遇到需要帮助的群

众，在力所能及的情况下，柳忠总是

毫不犹豫地伸出援手，将乐于助人的

美好品德发扬到极致。

正是出于这份为民服务的热心，

柳忠还积极参加系列公益活动。去

年冬天，柳忠额部带状疱疹导致左眼

发炎，头疼欲裂，但他还是强忍疼痛

坚持坐诊，并随“日行一善”公益组织

到偏远山村，给村民义诊，为山区村

民送去方便。

持续提升
帮助患者排忧解难

柳忠告诉记者，作为一名医生，

一定要掌握精湛的医术，只有拥有过

硬的本领，才能更好地为患者排忧解

难。

接触过柳忠的人都知道，柳忠酷

爱研读医学相关书籍，不仅在诊所内

放了大量书籍，家中书柜也全是医学

书籍。他说，只有充分钻研医学知

识，才能赢得患者的信任。柳忠也是

一名党员，在工作中，他时刻以党员

的标准严格要求自己，手机 24 小时

开机，随时解答患者的疑问。

去年 8 月的一晚，手机铃声将柳

忠从睡眠中叫醒。市民小叶说自己

肾结石服药一周后，腹部疼痛难忍。

照理说腹痛属于正常的排石反应，但

经详细问诊，柳忠了解到，小叶是前

一天晚上参加晚宴后不久开始疼痛

的。结合其症状，柳忠判断小叶很有

可能是患了急性胰腺炎，让他马上去

医院急诊。结果小叶被确诊为急性

胰腺炎。当他得知再晚一点就诊就

会危及生命时，对柳忠感激不尽。

就这样，尽管自认为行为是平凡

的、言语是朴实的，但柳忠依然凭着

高尚的医德、良好的医术，帮助了一

位又一位有需要的患者，获得了一批

又一批市民的称赞，带动整个团队向

上、向善发展。去年，柳忠被江南街

道评为“优秀共产党员”。他说，他会

一直保持军人本色为人民服务，让做

好事成为一种习惯。

柳忠：让做好事成为习惯
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柳忠为群众义诊

□融媒记者 叶宁

本报讯 近日，在省人民政府主

办、省体育局承办的浙江省第四届体

育大会跳绳比赛上，大司巷小学二年

级学生朱晟轩表现优异，收获一金一

银的好成绩。

赛前，金华市从全市各校选拔

出 16 名运动员组建了跳绳队参赛，

朱晟轩入选。赛场上，经过激烈角

逐，该队共斩获三金、二银、一铜 6

枚奖牌。朱晟轩以 169 下的成绩获

得 30 秒计时赛金牌，以 820 下的成

绩获得 3 分钟计时赛银牌。面对获

得的好成绩，朱晟轩淡定地说：“平

时怎么练我就怎么跳。我一点儿也

不紧张。”

据了解，朱晟轩取得好成绩并不

是偶然。跳绳是大司巷小学的传统

体育运动项目。每年 12 月初，该校

都会举办全校性的跳绳比赛，要求

“人人参与、人人达标、人人提高”，且

对每个学生的跳绳成绩进行星级评

定。朱晟轩在跳绳比赛中表现优异，

每次都能获得学校的最高荣誉——

“五星高手”。此次比赛是朱晟轩平

时刻苦训练的最好回报。

浙江省第四届体育大会跳绳比赛结果出炉

大司巷小学学子获省级跳绳比赛冠军

□融媒记者 章芳敏 通讯员 邵祝

本报讯 7 月 26 日下午 5 点钟前

后，第 6 号台风“烟花”移入江苏省

苏州市吴江区境内，并减弱为热带

风暴级，对我市影响基本结束。在

台风期间，市气象局全体职工严阵

以待，切实履行好防灾减灾第一道

防线职责。

结合此次台风强度大、水汽足、

影响范围广、移动速度慢等特点，市

气象局加强密切监测，实时跟踪台风

动态，及时预警。

自 7 月 21 日开始，该局向市委、

市政府和公众发布台风动态消息，并

每日制作一期台风专题材料报送市

委、市政府及相关部门。据统计，该

局发布天气预警服务短信 6 条，受

众用户 1.5 万人次。

为保障台风期间气象数据正常

运行，7 月 22 日，市气象局再次对监

测设备进行了巡检标校维护，开展全

局安全检查。我市多个乡镇街区村

落处于易山体滑坡、泥石流地带，为

预防台风带来的次生灾害，该局随时

准备启动与各乡镇街区重大气象灾

害预警响应，成灾天气来临时将第一

时间电话联系镇领导，针对性提供气

象预警和防灾指导。

与此同时，该局在严格执行 24

小时值班和领导带班制度外，取消全

体职工周末休假，全员参与一线值

守。台风期间，该局业务分管领导入

驻防汛指挥部，与应急、水务、国土、

公安等部门协调沟通，实时通报台风

数据，为我市防台抗台工作提供了及

时 有 效 的 技 术 指

导和数据支撑。

目前，我市无

因 台 风 造 成 的 人

员 伤 亡 和 重 大 经

济损失。

市气象局扎实做好气象服务保障

备孕三胎需要
做好哪些准备
市一医产科支招助你好“孕”

□融媒记者 章芳敏

本报讯 随着三孩时代来临，一些

备孕人群纷纷咨询：“顺产或剖宫产后

间隔多长时间才能再怀孕？我适不适

合‘拼三胎’？如果想‘拼三胎’，要做哪

些准备呢？”

针对这些问题，市一医产科在此给

大家科普相关备孕知识，每周六上午还

有专家坐诊孕前咨询门诊，助力有生育

计划的群体好“孕”。

妊娠间隔长或短有什么危害？妊娠

间隔如果过短，产妇不能完全从妊娠和

母乳喂养中恢复，易造成早产等不良妊

娠结局；如果过长，随着年龄的增长，妊

娠并发症/合并症的发生率上升。2005

年世界卫生组织就对分娩健康足月儿的

产妇，间隔时间最佳为1.5年至5年。

孕期需要哪些检查？准备三孩的

宝妈年龄普遍偏大，患内分泌紊乱、肥

胖等问题概率增加，因此要重视孕前检

查，如生殖系统检查、尿常规检查、妇科

内分泌、TORCH 全套检查、染色体异

常、肝功能检查等，男方还要检查精子

浓度、精子活力、精子形态和精子顶体

酶等。需要注意的是，孕前检查是需要

男女双方共同参与的，检查时机选择在

孕前 3 个月至 6 个月，女性检查要避开

月经期。

患有高血压、糖尿病、心血管疾病

等慢性疾病的夫妇，有些是影响怀孕、

胎儿发育的，有些是怀孕后会加重病情

的，因为用药的限制，处理起来会非常

棘手，所以建议孕前去孕前咨询门诊、

产科联合门诊就诊，待病情平稳后再考

虑生育。

人民小学开展
垃圾分类实践活动
□融媒记者 陈慧 通讯员 方秀文 林鸽

本报讯 日前，市人民小学五（3）班

学生前往我市餐厨垃圾资源化综合利

用和无害化处置中心，参加垃圾分类实

践活动，了解我市垃圾分类现状。

活动中，市垃圾分类办负责人方秀

文介绍了垃圾分类小知识，带学生参观

了我市餐厨垃圾处置中心。在这里，学

生们见识了让垃圾变废为宝的神奇工

厂，了解了工厂内机器的运作原理，如

废水在高温高压灭菌后经过提炼、产生

油脂、过滤净化，达到国家排放标准后

能排入自然水域中。

得知 1 吨废塑料可炼 600 公斤的柴

油，1 吨废纸可生产再生纸 800 公斤，三

个废餐盒便可以提取并制作一把学生

用尺的材料，参与活动的学生纷纷感

慨：“垃圾只有全部混在一起才叫垃圾，

进行分类就可以变成宝贝。垃圾分类，

从你我做起，要积极响应垃圾分类号

召，助力垃圾变废为宝。”


