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我
萌

时常听到这样一句话“时间不等人”，而相比成
年人，时间在宝宝们身上催生的变化格外明显。作
为家长，最该珍惜的莫过于不错过宝贝们成长路上
的每一次欢声笑语。

带着孩子参加一次由市教育局、市卫健局、市
融媒体中心联合举办的“妇幼杯”健康宝贝秀，俨然
成了我市宝爸宝妈们的必修课。

13800名，今年参加第十八届“妇幼杯”健康宝
贝秀，参赛的萌宝数量创下了新高。

今年是中国共产党建党一百周年，本届的健康
宝贝秀就以“闪闪小红星，向党亮晶晶”为主题，尤
其是在趣味运动大赛项目中，融入了爱党爱国教育
内容，比如“穿越草地”“运送弹药”“勇炸碉堡”等，
孩子们也通过比赛磨炼胆识，建立自信。

宝宝们我行我素，宝爸宝妈使出浑身解数；宝
贝们全力以赴，家长们越战越勇，每一场的赛事过
后，无论是大人还是孩子，都在成长。随着时间的
流逝，这些抓拍的瞬间，是最好的纪念。

11 日晚，本届“妇幼杯”颁奖晚会在市融媒体
中心 400 平方米演播厅隆重举行。历时 2 个月，最
终评选出宝贝秀宝宝组（0 至 3 岁）10 名健康宝宝
奖，趣味运动赛宝贝组（3至6岁）9名金奖、27名银
奖、56名铜奖。

□融媒记者 程明星
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“穿针引线”项目

宝贝认真将串珠串起来。

“翻山越岭”项目

宝贝为拿到家长手中的小红旗奋力翻过枕头。

“匍匐前进”项目

宝贝听着妈妈手机里的音乐，爬行10米赛道。

“齐心协力”项目

宝贝和家长赛前练习跳绳。
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“极速救援”项目

宝贝解救完家长，家长背着宝贝向前冲刺。

领导们认真观看决赛短片。

“运送弹药”项目

宝贝单手直线运球。


