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□融媒记者 李梦楚 通讯员 梅淮军

2019 年 9 月底，市中医院医共体

在花街镇率先启动“1+1+X”家庭医生

签约服务。之后，市中医院“1+1+X”

家庭医生签约团队的签约医生、中医

生和专科医生陆续走进 6 个分院辖区

的村头巷尾，开展义诊、科普讲座、慢

病随访等，为辖区居民尤其是“两慢

病”（高血压、糖尿病）患者提供健康管

理服务和中医药特色服务，真正让基

层群众在家门口就享受到了优质医疗

服务。

注重“全专科融合”
引导患者基层就诊

一个个文化礼堂，一处处农贸集

市，一次次义诊活动，都活跃着市中医

院“1+1+X”家庭医生签约团队的身

影。

据统计，自 2019 年 9 月以来，市中

医院“1+1+X”家庭医生签约团队开展

义诊、科普讲座、慢病随访多达 750 余

场，发放签约手册 4 万余册，为 2 万多

名辖区居民提供测血糖、测血压、测心

电图、B 超检查等服务，还让部分患者

体验了拔罐、针灸推拿、艾灸、穴位敷

贴等中医特色服务。

在唐先镇秀岩村，市中医院中医

科主任朱杭溢现场授课，通过生动的

科普图片、病情案例，详细讲解了中医

养生相关知识，教村民如何在日常生

活中进行自我检查、预防及保健，倡导

大家养成健康生活方式，科学预防疾

病。在城西新区西田畈村，市中医院

党委委员、内科主任医师王晓对村民

进行心血管健康知识科普及冠状动脉

搭桥手术讲解，让大家对冠状动脉狭

窄有了更清晰的认识。

市中医院副院长王成达介绍，该

院“1+1+X”家庭医生签约服务强调的

是“全专科融合”。为让“未病先防、既

病防变、愈后防复”的中医治未病理念

在基层落地生根，该院将 31 名中医生

加入6家分院的家庭医生签约团队，同

时为 6 家分院培养了 12 名“两慢病”基

层首席医生，成立“两慢病”联合诊疗

门诊，推广中医药服务包、中医适宜技

术，让“两慢病”患者在基层就能享受

优质的公共卫生和医疗服务。

推广中医药服务包
建立“两慢病”联合病房

为提高慢病管理水平，市中医院

医共体不断推陈出新。2020 年，该院

推出了中医药一体化及“1+1+X”家庭

医生签约服务的延伸服务——“中医

药服务包+慢病管理”服务，让中医药

“简、便、易、廉”的特色优势走进了更

多家庭。

“中医药服务包精准服务至个人，

这在全省都没有先例。”市卫健局党委

委员、公共卫生科科长潘中伟介绍，为

切实做好中医药服务包工作，市中医

院团队先后前往上海、杭州等地学习

先进经验，对方案进行不断调整、优

化，寻找适合本土发展的服务模式。

市中医院总院则不定期对中医

生、签约医生进行中医专业知识培训，

做到签约医生也能独立完成中医体质

辨识信息采集，熟悉中医适宜技术操

作规范，并根据信息采集结果为签约

居民提供免费基础包、高级服务包及

个性化定制包服务。

此外，市中医院医共体还在西城

分院成立了首家“两慢病”联合病房，

由总院委派科主任和护士长，对“两

慢病”联合病房进行规范、系统、连

续、精细化的慢病管理，引导“两慢

病”患者到基层就诊。通过对 500 名

“两慢病”患者开展慢病基线调查，该

院探索建设医防融合大数据共享平

台，构建“医共体-社区-家庭”三位

一体的慢病全周期管理模式，对血糖

偏高及糖尿病患者实行院内院外全

病程血糖管理，延缓了基层糖尿病患

者的病情进展。

推广中医药适宜技术
上联下沉助力慢病管理

市中医院党委书记吕章春介绍，

自医共体成立后，总院高度重视医共

体建设工作，安排中医康复科对接象

珠分院，肿瘤内科对接城西分院，呼吸

内科对接西城分院，肾病、内分泌科对

接花街分院，消化内科对接唐先分院，

儿科对接江南分院，切实推动各分院

“一院一品一出彩”建设。总院各科学

科带头人直接负责分院的同质化医疗

业务建设，通过门诊、查房、讲座等方

式提升分院业务水平，打通双向转诊

通道，提升基层就诊率。

作为国家级基层常见病多发病中

医药适宜技术推广基地，市中医院大

力推广中医适宜技术。2020 年 10 月

至 11 月，该院与省中医药大学联合办

学，针对全市 16 家基层医疗卫生机构

及部分直属单位的99名学员开设了中

医体质辨识、中医适宜技术能力提升

培训班，让学员们初步掌握中医基础

理论知识，能开展适合基层应用的部

分中医适宜技术。

在积极下沉的同时，市中医院医

共体总院还积极上联。近年来，该院

陆续引进“王坤根全国名中医工作室”

“程向东名医团队工作室”“范永升全

国名中医工作室”“金惠根名医团队工

作室”“曹毅浙江省名中医工作室”“陈

奇勋名医团队工作室”，满足市民在家

门口看名医的需求。2020 年以来，该

院又与浙江大学医学院附属第四医

院、中国科学院大学附属肿瘤医院（浙

江省肿瘤医院）建立紧密合作，对构建

分级诊疗体系、助力县域慢病管理起

到了积极推动作用。

医共体开展家庭医生签约及中医药特色服务

市中医院为慢病管理注入新动能

市中医院市中医院““11++11+X+X””家庭医生签约团队下乡为民服务家庭医生签约团队下乡为民服务

未取得公共场所卫生许可证 擅自开展生活美容服务

我市一化妆品店被查处
□通讯员 严俊男

融媒记者 章芳敏

本报讯 近日，市卫生监督所查

处了一家未取得公共场所《卫生许可

证》擅自开展生活美容服务经营的化

妆品店。

检查中，执法人员发现在该店角

落货架上摆满了一袋袋独立包装的

物品，每个物品上还有马克笔标记的

文字。执法人员打开袋子一看，里面

有整套已开封的护肤品，还有一张详

细记录了每位顾客消费内容的清单。

执法人员立即向业主了解情况，

得知顾客消费单上写着的项目都是

在店里操作的。业主还带执法人员

走进一个关着门的小房间，里面摆放

着两张美容床、若干面膜碗等物品。

业主称其不知道给顾客提供生活美

容服务需要办理公共场所《卫生许可

证》，以为只要有营业执照就可以了。

因该化妆品店涉嫌未取得公共

场所《卫生许可证》擅自开展生活美

容服务经营，执法人员当场立案展开

调查。

根据《公共场所卫生管理条例实

施细则》第二十二条第二款规定，市

卫生监督所将根据调查结果对这家

店进行相应处罚。在此，市卫生监督

所提醒广大市民：想要经营一家生活

美容店，必须取得合法资质。

人民小学以查促教
做好常规管理
□融媒记者 潘燕佳 通讯员 朱桂梅

本报讯 4 月 9 日，人民小学组织各

学科教科研组长依标检查全校教师备

课、教学进度、作业布置与批改、教研组

活动等内容。

检查时，检查人员发现每位教师都

能提前备好两周的课，教学计划详实，

教学进度安排合理，并能根据所任学科

教材，认真制定教学计划，每个课时内

容撰写都符合新课标的要求。

该校将不定期开展此类活动，推动

教师更加注重课堂教学的实效性，达到

以查促改、以评提质的目的。

老 广 电 大 楼 ，位 于 龙 川 中 路

240 号，四至十层拟对外出租，请有

意者与我公司联系。

联系人：陈先生

电话：15268688180 755380

永康市文化旅游投资集团有限公司

2021年4月13日

大楼招租电力设备检修预告
尊敬的用电客户：

根据国网浙江永康市供电有限公司生产计划检修安排，定于4月18日-4月21日进行电力设备检修。现将电力设备

检修影响客户区域范围列表公告如下，若遇雨天、雷暴等恶劣天气检修工作取消，工作期间会对正常供电造成影响，请各

相关用户谅解并做好生产安排。如有疑问，请咨询电力服务电话：87202999（市府网：777100）。
检修日期
4月18日

4月21日

时 间
9:00-15:00

8:30-14:30

检 修 范 围
杏里村1#变、2#变、楼下2#变、楼下新村1#变、江头村1#变、泉头村1#变

四路上村1#变

国网浙江永康市供电有限公司
2021年4月13日


