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□记者 李梦楚

2018 年底，我市方大瑞金医院申

请成为“国家消化道早癌防治中心联

盟”成员单位并启动“胃爱护航”消化

道肿瘤筛查及早诊早治项目。9 日，浙

江中医药大学附属第一医院（省中医

院）消化科执行主任包海标教授特地

为方大瑞金医院正式授牌（见右图）。

今后，瑞金医院将进一步推广血清早

筛，让更多老百姓方便接受消化道肿

瘤筛查，同时在中高风险人群中推行

精查内镜，将消化道肿瘤扼杀在萌芽

状态。

消化道早癌筛查
刻不容缓

众所周知，消化道肿瘤是严重威

胁国人生命健康的“杀手”，而胃癌的

预后与诊治时机密切相关。相关调查

显示，目前我国发现的胃癌约 90%属

于进展期，进展期胃癌即使接受了外

科手术，5 年生存率仍低于 30%，而早

期 胃 癌 治 疗 后 5 年 生 存 率 可 超 过

90%。

为 改 变 胃 癌 诊 治 的 严 峻 形 势 ，

2018 年，由国家消化内镜专业质控中

心、国家消化病临床医学研究中心、中

国医师协会内镜医师分会等 7 家国家

级单位共同发起的“国家消化道早癌

防治中心联盟”正式成立。同年12月，

我市瑞金医院即申请成为“国家消化

道早癌防治中心联盟”成员单位。

两年来，瑞金医院积极推进消化

道肿瘤筛查及早诊早治项目，胃肠镜

中心平均每日开展 20 台检查或手术。

2019 年，该院完成胃肠镜检查 6140

例，胃肠息肉摘除1121例，发现了多例

早期消化道癌，为患者赢得治疗时间。

瑞金医院消化内科
实力雄厚

瑞金医院之所以能够加入“国家

消化道早癌防治中心联盟”，与该院消

化内科强大的医疗团队密不可分。

据了解，瑞金医院消化内科由吕

璧华、陈锦华、黄程雷领衔。吕璧华是

主任医师、永康市名医，从医 40 多年；

陈锦华是中国医师协会内镜医师分会

委员，从医20余年；黄程雷师承张启宇

教授（原省人民医院消化内科主任），

去年与陈锦华先后获得“浙江省上消

化道癌内镜筛查优秀操作医师”称号。

近两年，瑞金医院还邀请了浙江

大学医学院附属第一医院消化内科主

任医师陈李华每月“下沉”该院开展专

家门诊、胃肠镜检查，深受患者好评。

今年 6 月 28 日，该院又挂牌成立

了张筱凤名医工作室。此后，杭州市

第一人民医院消化内科主任、消化病

院院长张筱凤领衔的团队（包括永康

籍博士、消化专家金杭斌在内）每周日

“下沉”瑞金医院，开展疑难病例会诊、

教学查房、临床诊疗示范、专项手术示

教等工作，进一步充实瑞金医院消化

内科力量。

不用做胃镜
就能“算出”病变风险

“既往，我们开展胃癌筛查多依赖

胃镜，但患者对胃镜的耐受性较差，不

适用于大面积普查。”包海标介绍，“胃

爱护航”消化道肿瘤筛查及早诊早治

项目在自然人群中推行早期胃癌筛查

措施，即血清胃功能检测技术。患者

只需要抽取2毫升静脉血，就能“算出”

胃黏膜病变的风险，由此排查出低、

中、高风险患者。中高风险患者再行

胃镜精查确诊，做到早发现、早治疗，

降低胃癌发病率。

要注意的是，40 岁以上便应定期

做胃镜检查。胃癌高发地区人群、幽

门螺旋杆菌感染者、胃癌前疾病（慢性

萎缩性胃炎、胃溃疡、胃息肉、手术后

残胃、肥厚性胃炎、恶性贫血等）患者、

胃癌患者一级亲属、存在胃癌其他高

危因素（高盐、腌制饮食、吸烟、重度饮

酒等）人群都是胃癌高危人群。

“瑞金医院作为全市首家‘国家消

化道早癌防治中心联盟’成员单位，一

定不会辜负上级单位及社会各界对我

们的信任和肯定。”瑞金医院院长王红

政表示，该院将以此授牌为新起点，全

面建立消化道肿瘤筛查、早诊、早治防

控体系，提高消化道肿瘤防治水平，力

争提高我市早期消化道肿瘤检出率，

实现“发现一例早癌，挽救一条生命，

拯救一个家庭”的愿景。

正式获“国家消化道早癌防治中心联盟”授牌

瑞金医院推进消化道肿瘤早诊早治

□记者 章芳敏

本报讯 10 日一早，永康中学录

播教室人头攒动。振奋人心的抽签

环节，拉开了创新性教研活动——

“卷入式”教研的序幕。

永康中学校长胡德方介绍，“卷

入式”教研项目实施步骤为“人人备

课——抽签上课——全员评课——

完善改课——抽签展示——人人总

结”。此次教研活动突出全员参与、

全程参与、螺旋式提升参与，是“认识

—— 实 践 —— 再 认 识 —— 再 实 践

——再总结”的具体体现，犹如一剂

催化剂，促进青年教师自主成长。

此次活动邀请了浙师大教授郑

逸农、市教学教研室教研员王艾荷作

学术指导，吸引了永康中学、古山中

学、油川初中全体语文教师以及胡德

方语文名师工作室成员、浙师大实习

生、其他学校部分教师共 70 余人参

加。

上周，三所学校七年级语文教师

（40 周岁以下）收到教研通知，按要求

不用课件，完成原创教学设计。10日

上午，永康中学通过抽签形式确定上

课教师，由其执教第一节课。第二节

课，郑逸农、王艾荷以及部分抽签抽

到的教师，对第一节课进行现场点

评。第三节课，全体教师随机分组研

讨，由组长组织指导相关教师修改完

善教学设计。随后，教师再次抽签确

定上课展示教师，由该教师执教第四

节课。课后，到场教师人人上交听课

记录表，永康中学将全体教师上交的

材料汇编成册。

此次创新性的教研活动开启了

全市语文教学研讨的新征程，也是永

康中学促进青年教师专业成长、培养

“五项全能”青年教师的一个缩影。

通过“卷入式”教研，该校教师尤其是

青年教师提高了“上好课”的能力。

活动结束后，不少青年教师表示这样

的教研活动令他们受益匪浅。

市教研室主任施振生介绍，下一

步“卷入式”教研活动将在全市其他

中小学铺开，以提高教师队伍的教研

实效，助力教师成长。

永康中学“卷入式”教研促教师成长 城西小学迎
金华市近视防控
示范校验收
□通讯员 卢学禹

本报讯 近日，金华市近视防控示

范校创建验收组对城西小学创建工作

进行检查验收。

检查组对城西小学保护学生视力

的举措及创建工作予以充分肯定，鼓励

该校在保证教育教学的前提下，创新形

式，为孩子们创造更好的用眼环境。

以此次验收为契机，城西小学进

一步明确了开展近视防控工作的重要

性，努力让孩子们从小养成科学的用

眼习惯，切实做好近视防控工作。

永康市大山教育文化培训部因分
类登记工作需要，现已成立清算组进行
清算。清算组由詹景霞、程刚、纪宏霞、
胡海佳、孙小群组成，凡与我单位有债
权债务有关的单位与个人，请自本公告
刊登之日起45天内持有效凭证向我单
位申报。联系地址：永康市华丰东路 7
号 ，联 系 人 ：詹 景 霞 ，联 系 电 话 ：
87177009，监督电话：87101246。

永康市大山教育文化培训部
2020年10月10日

清算公告
浙江爱德福工贸有限责任公司因

不能清偿到期债务进行破产清算，现
定于2020年10月28日10时，通过中
国工商银行融E购平台对其公司所有
的坐落于浙江省永康市总部中心金济
大厦4楼西（含5个车位），建筑面积为
923.29 平方米的不动产进行公开变
卖。详情请登录工行融E购平台查询，
网址：https://bk.trade.icbc.com.cn。

特此公告
浙江爱德福工贸有限责任公司管理人

2020年10月10日

公 告
永康市环境保护监测站拟委托具

备相关资质并有同类工作经验的专业
机构对我站一座清新空气（负氧离子）
自动监测站运维服务，现向社会公开
征询报价。详情咨询永康市环境保护
监测站。报价咨询时间：2020 年 10
月 12 日 -14 日 ，联 系 电 话 ：
0579-89285912、89289029，地址：永
康市永富南路11幢1号101室。

永康市环境保护监测站
2020年10月12日

询价公告
永康市东城街道河南一村万年堂

内需采购一批红木骨灰存放架，请有意

向的生产厂家凭营业执照报名。

报名截止时间：2020年10月14日

报名地点：河南一村办公楼

联系电话：13705899712

13705895359

永康市东城街道河南一村村委会
2020年10月12日

采购招标


