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近日，8890 便民服

务平台家政服务加盟商

吕师傅带着搬运团队，

将外国语学校的各种教

学设备和办公设备搬进

新校区。

记者 吴航鑫 摄
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□记者 任晓

“汽车发动机有异响，需要师傅

过来检修。”前几天，市民程先生致

电便民服务热线88900000求助。

据了解，程先生的汽车停在小

区地下停车场，已经很久没有启动

过了。当天，他开车行驶了一段路

后，就听到发动机发出异响。

觉察到异常后，程先生立即靠边

停车并打开引擎盖检查。他发现发

动机抖动幅度不太正常。8890平台

加盟商张师傅接单后上门服务。

“应该是汽车太久不启动，发动

机润滑油分层了。”张师傅说。发动

机里面的金属零件运转会快速滑动

产生摩擦，足够厚度的润滑油油膜

能将滑动的零件表面隔开，从而达

到减少磨损的目的。

汽车长期不启动，发动机润滑

油静置后可能出现轻微分层，导致

形成的油膜厚度不够。

“润滑油有黏度才能形成油膜，

但黏度也不是越大越好。”张师傅

说，“黏度过大，汽车启动时机油流

动太慢，容易增加零件磨损。”

考虑到程先生的汽车发动机润

滑油使用时间并不长，张师傅建议

再试用几天。如果杂音仍然存在，

更换润滑油即可。

□记者 任晓

李女士家在锦绣江南小区。近日，

她准备清洗换下来的被单。启动洗衣机

后，她发现进水速度异常缓慢。于是，她

拨打了便民服务热线88900000求助，希

望维修师傅上门检修。

8890 加盟商张师傅接单后上门服

务。经过检查，他很快确认了故障原因：

洗衣机进水阀堵住了。

据了解，李女士平时比较爱干净，会

定期擦拭洗衣机内筒。不过，进水阀、进

水管的位置特殊，简单的擦拭基本起不

到清洗作用。

张师傅说，洗衣机长期使用之后,从

衣物上掉落的脏东西会粘在内壁上，进

而堵塞排水管和进水管。“洗衣机长期不

清洗，内筒会出现大量污垢。”张师傅说，

“滋生的细菌会对衣物造成二次污染。”

“一般情况下，建议用户每年彻底清

洗一遍洗衣机内筒。”张师傅说，如果是

自带清洗功能的洗衣机，用户可以根据

说明书的提示自行清洗，但是最好每隔

两三年找专业人员彻底清洗一次。

确认故障原因后，张师傅把拆下来

的进水阀和进水管清洗了一遍。之后，

洗衣机进水功能恢复正常。

□记者 吴航鑫

近期，雨水偏多，合适的温度和湿度下，螨虫开始活跃起来。8890便民服务平
台家政服务加盟商吕师傅介绍，床单被子里的螨虫会带来一系列健康问题，建议用
户定期除螨。

汽车长期不启动 发动机发出异响

进水阀被堵住
洗衣机进水慢

虽然除螨方法很多，但家里需

要除螨的地方太多了，费时费力。

而且，除螨是一门技术活，让专业人

员来做效果更好。

“我们配备了专业的除螨装备，

震动力和吸力都远高于普通的家用

除螨仪。”吕师傅说，“除螨这件事，

用户可以放心交给我们处理。”

据了解，与普通的家用型除螨

仪相比，专业除螨仪的功率更高，震

动功能更强，能通过高速击打震出

床垫、沙发里的皮屑，搭配电动刷条

清洁，最后通过强大的吸力吸出螨

虫和灰尘。

需要除螨服务的市民，可以通

过“一键生活服务”App或便民服务

热线88900000下单，预约专业的除

螨服务。

近日，市民胡女士一早醒来，发

现皮肤上出现了一些小疙瘩。她怀

疑是床单和被子里的螨虫在作祟。

“我在网上看到有人说，一床被

子 3 个月不晒，里面就会滋生大约

600 万只螨虫。”胡女士说，“最近老

是下雨，空气很潮湿，家里的床单被

子很久没拿出去晒了，里面肯定有

很多螨虫。”

“床上的螨虫大部分是尘螨，常

见的过敏性鼻炎、过敏性皮炎都和

它有一定关系。”吕师傅说，“虽然

不是每个人都会因为螨虫而过敏，

但是定期除螨还是很有必要。”据

了解，20 摄氏度至 25 摄氏度的温
度、65%至 80%的湿度最适合螨虫
滋生。

天气转凉后，不少人都把夏季

的空调被换成了更厚的被子。吕师

傅提醒，存放了大半年的被子，使用

之前最好先拿出去晒一晒。

“市面上的除螨产品很多，除了

除螨洗衣液、紫外线除螨灯以外，还

有各种款式的除螨仪。”吕师傅说，

“如果室外温度足够高、湿度足够

低，并且太阳光足够强烈，那么暴晒

就是一种很好的除螨方法，可以大

面积杀死床单被子里面的螨虫。”

“一般来说，在日光下暴晒 15

分钟左右，螨虫就会死亡。”吕师傅

说，“建议大家经常把被子拿出去晒

一晒、拍一拍。这样不仅可以杀死

螨虫，还能拍掉螨虫的尸体和代谢

物。”

除此之外，用热水清洗床单、枕

套也可以杀死螨虫。不过，吕师傅

并不建议用户采用这种方法除螨，

因为过高的水温可能会对床单、枕

套等造成损伤。

“被子、床单、枕头、抱枕、浴巾、

睡衣等要记得勤换洗。”吕师傅说，

“如果这些物品已经用了很多年，建

议换成新的。”另外，地毯、空调出风

口里也是容易滋生螨虫的地方，用

户要记得定期打扫、清洗。

螨虫喜欢潮湿的环境，因此，保

持房间干燥也是除螨的好方法。不

过，最近天气潮湿，怎么样才能让房

间保持干燥呢？“打开空调的除湿功

能，把室内相对湿度控制在 50%以

下。”吕师傅说。

用“一键生活服务App”预约专业除螨服务

保持房间干燥和日光下暴晒能有效除螨

近期的温度湿度适合螨虫滋生

近期的天气情况下 床单被子容易滋生螨虫

勤换洗 定期暴晒 用专业除螨仪
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