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为减少餐饮浪费，佳成大食堂源头上出妙招

昔日食材边角料，如今食客心头好

7日，在市佳成大食堂餐厅凉菜区内，厨师杨竣丰笑着推销刚研发的开胃菜：“今天的腌制花菜梗和
凉拌萝卜皮都很好吃的，你试试。”近来，佳成大食堂积极创新研发，走出一条节约粮食新路径：炖汤的
萝卜皮做成了凉拌菜；花菜除了花球能做成干锅花菜，下面的梗也能做成泡菜⋯⋯在厨师们的巧手下，
食材边角料也成了餐厅的主角。

7日上午10时，佳成大食堂的厨

师们正在紧锣密鼓地切菜备菜。与

以往直接把食材边角料扔掉不同的

是，厨师们正在仔细地处理边角料。

只见他们把花菜梗切成了条，又配上

辣椒、野山椒、鸡精、白醋等调味料进

行腌制。

“以前，做干锅花菜一般只用到花

球部分，剩下的梗都是直接扔掉的。

我们现在就是把这些梗利用起来，用

腌制泡菜的方式做成了开胃菜。”佳成

大食堂的厨师杨竣丰介绍，这是大食

堂节约粮食的创新举措。据了解，该

食堂一天的花菜采购量是15公斤，而

通过利用边角料可以制作出9份凉菜。

为了确保物尽其用，佳成大食堂

在原材料盘点、菜品搭配、烹煮操作

和后厨监督等环节上挖潜，开展“利

用边角料，研制创新菜”活动。在厨

师们的巧思下，原本要丢弃的生姜

皮、葱须被榨成了汁，用于腌制鱼肉；

空心菜的叶子，加入蒜泥、辣椒等加

工成为时蔬小炒；制作东坡鸡剩下来

的鸡胗被加工成为爆炒鸡胗。

“目前为止，这些新菜还蛮受欢

迎的。如果来晚一点的话，你可能就

抢不到了。遇上外卖订单多的日子，

一个中午就能卖出30多份。”杨竣丰

介绍。

除了开展食材边角料研制新菜

活动，佳成大食堂还会根据前一天或

前一个周期的销量来制定备菜方案，

通过预估用餐人数来决定菜的数

量。佳成大食堂负责人王英说，如果

预估中午就餐人数为100人，那么我

们就会根据这些人的用量进行搭配，

把菜品用量精确到两。以青椒肉丝

为例，按照人均1两肉丝、1.5两青椒

的比例去炒制。

“我们每天的菜品不重样，节俭

并不等于降低饭菜品质。销售不完

的菜品不再直接倒掉，而是当作员工

餐。厨房还能根据员工的反馈，调整

菜谱。如果大家觉得好吃，自然就不

会浪费了。”王英说。
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除了用食材边角料走出节约粮

食的新路径外，佳成大食堂还在餐厅

里营造了“制止餐饮浪费”的良好氛

围。

食堂大门口，“请爱惜我们的粮

食 杜绝铺张浪费”的牌子十分显眼，

餐桌上也摆满了“文明用餐 杜绝浪

费”的温馨提示。

“先生，按量取食，吃了不够再

加。”当用餐人员排队取餐时，服务员

时不时会上前友情提醒他们根据自

己需求按量取食。

王英告诉记者，目前店内有自

选菜、包厢和宴会厅三种就餐形式，

为了杜绝浪费，他们想了一些针对

性的办法，帮助消费者实现“光盘行

动”。

比如在包厢和宴会厅区域，服务

员会根据就餐人数提醒客人适度点

餐。同时，考虑商务宴时有些顾客碍

于面子不会主动提出打包，佳成大食

堂就会主动提出打包或者事先推出

定量的商务套餐。“没想到效果不错，

消费者接受度挺高，就餐方式还更卫

生、更时尚，有效地避免了舌尖上的

浪费。”王英说。

在佳成大食堂提倡厉行节约后，

最明显的效果就是每天的餐厨垃圾

少了。有的服务员还和记者开玩笑

地说：“连碗都比以前好洗了。”

“为了减少餐厨垃圾，我们还特

地增加了专业的筷子消毒机，让店内

用餐的顾客尽量少用一次性筷子。

和几个月前相比，现在餐厨垃圾已经

减少了很多，这说明大家节约粮食的

意识逐渐增强了。”王英说。

处处提醒节约粮食餐厨垃圾减少了

为赚高额外快
俩人跨省运假烟
□记者 叶宁 通讯员 胡永丽

本报讯“一趟的收入相当于我做代驾
一个季度的收入，当时没抵住诱惑⋯⋯”近

日，帮人运输假烟的福建人游某在我市西

城派出所审讯室交代了犯罪动机。

今年36岁的游某是福建省平和县

人，从事代驾工作。6月下旬，游某代驾

时，同车的一名陌生男子向他介绍了运输

假烟到省外的赚钱门路，每运输一箱的提

成为500元。

游某算了算，做代驾一个月的收入只

有4000元，而运输30箱就有15000元左

右的提成。发财心切的游某向该男子详细

询问了如何工作。随后，男子给了他一个

手机号码，并称“陈哥”会安排具体工作。

考虑长途运输较累，游某还联系了好

友朱某。两人约定挣到钱后五五分账，除

去油费、过路费等开销，运输一趟每人可

以赚到五六千元。

次日，游某便联系了“陈哥”。“陈哥”

让游某安排好运输车辆，到时候凭取货代

码联系拉货。于是，游某又让朱某先去租

了一辆别克商务车。

6月30日晚，游某和朱某根据“陈哥”

提供的位置，在福建省云宵县郊外的一辆

面包车上装了 30箱假烟，连夜运往苏

州。7月1日，两人顺利将30箱假烟运到

目的地。

7月3日，回到福建的游某联系“陈

哥”索要提成费，但对方却表示要运完第

二趟才给钱。想到第一趟运输顺利，游某

想都没想就答应了。当天晩上，游某和朱

某又驾车到云宵县，从对接人那儿装了

30箱假烟，连夜运往上海。

7月4日5时，根据前期侦查获得的

线索，在高速公路交警总队金华支队及永

康烟草专卖局的联合协助下，西城派出所

在永康境内的高速上将游某和朱某顺利

拦截。

经清点检查，民警当场扣押了车内

30箱“利群”香烟，涉案价值达21万余

元。后经鉴定，缴获的30箱1500条“利

群”全部为伪劣香烟。

在西城派出所，游某和朱某对犯罪事

实供认不讳。案件还在进一步侦办中。
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