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一针一线缝制，一缕清香沁人。近日，前仓镇大陈
老街上南山集主人胡晓敏忙着制作传统香包。
临近端午节，来胡晓敏店里的客人络绎不绝，大多

只为亲手做一只香包送给自己的孩子，希望孩子能够
顺利成长。
端午节佩戴香包，有避邪驱瘟的美好愿望。在古

代，香包又叫香袋、香囊、荷包，是用彩色的碎布和五色
丝线缝制而成。因为里面装有各种香料，香包常被挂在
孩子胸前，不仅美观大方，香气扑鼻，还有驱避蚊虫的功
效。如今，佩戴香包不仅是一种装饰，也是对传统文化
的传承。

香包沁芳香包沁芳

□记者 林群心

选用绸缎或丝绒等彩色布料，剪出扇形。

装入香粉。

缝合一个直角，然后反个面，把缝合好的

边放在中间，形成一个三角。

精选丁香、薄荷、薰衣草、沉香、艾叶、佩兰、

肉桂等10种中药，晒干磨碎制成香粉。

封口缝合。从中间向一边缝合，一边缝

合一边整理造型。

在中间缝合处加上挂绳，在底下缝上

流苏。客人开心地制作香包客人开心地制作香包。。


