
火热篮球
激情开赛

为帮助学生缓解压力，激发

进取拼搏精神，近日，实验学校教

工篮球队与九年级篮球队开展了

一场别开生面的篮球联谊赛，让

学生以更轻松、自信的姿态迎接

中考。

通讯员 王培仁 摄
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□记者 李梦楚 通讯员 祝凯

本报讯 近日，市中医院消化内

科医生发现了一例结肠息肉病例。

患者平时身体挺好，近期参加消

化道肿瘤筛查时，被系统判定为结肠

癌高风险人群，需接受肠镜检查。之

后，患者如约到市中医院内镜中心接

受了肠镜检查。

消化科医生娴熟地操作着肠镜，

刚进直肠，就发现了1颗息肉。后来，

医生又陆续发现了3颗大小不等的息

肉，而且从内到外逐渐增大。幸运的

是，将息肉组织活检后，病理提示良

性。患者连忙住院进行了微创手术，

感慨幸亏有政府组织的消化道肿瘤

筛查项目，才能及时发现并排除这个

“定时炸弹”。

据了解，市中医院医共体自 3 月

中旬恢复消化道肿瘤筛查工作以来，

已完成问卷调查 6000 余人次，完成

胃肠镜检查近 800 人次，检出早期胃

肠癌 3 例、进展期大肠癌 2 例、直肠神

经内分泌瘤1例、大肠腺瘤40余例。

医生提醒，癌症早期都具有很强

的隐匿性，无法简单靠症状判断。如

结肠癌通常是由小息肉经过数年时间

逐渐长大、恶变而来。当它还是小息

肉时，可以通过肠镜进行微创手术，生

活影响小、经济支出少，而且预后好。

因此，市民朋友们一定要定期体检，通

过胃肠镜的规范检查，进行肿瘤的早

期评估。

消化内镜显身手 早期癌症现原形
医生提醒：早发现、早诊断、早治疗

□记者 潘燕佳

本报讯 6 月 15 日，永康一中举

办了成人礼暨高考誓师大会,为高三

学子点燃青春奋斗的激情，吹响高考

冲锋的号角。

在雄壮的国歌声中，成人礼正式

拉开序幕。高三学子与在场的家长、

老师一齐观看了视频《十八岁的天

空》，回顾入校 3 年来的点点滴滴：一

张张青春的剪影，一个个温情的镜

头，糅合着汗水、泪水的军训，响彻耳

边的百日宣誓⋯⋯

永康一中校长方雄伟为高三学

子 送 上 临 行 前 的 嘱 托 和 高 考 的 祝

福 。 他 说 ：“ 成 人 真 正 的 含 义 是 奋

斗，是奉献，是责任，是超越。从今

往后，你们将带着成熟、理性、自律、

豪迈、独立，走向全新人生。18 岁，

你们要心存敬畏，心怀感恩，志存高

远，自强不息，砥砺前行，在以后的

学习和工作中交出无愧于社会的答

卷。”

方雄伟号召广大学子，保持坚如

磐石、不惧风浪的定力，将压力转化

为动力，以挑战困难的勇气、海纳百

川的大气、遨游学海的霸气、勇攀书

山的底气、积极进取的豪气，迎接高

考的最后胜利。殷殷嘱托，真情流

露，在场的全体学子无不为之动容，

现场掌声经久不绝。

“在高考即将来临之际，你们也

即将跨入18岁的成人世界。从此，你

们将以更独立、更成熟的姿态，面对

以后的人生⋯⋯”特殊时期，不少家

长无法参加孩子的成人礼，他们便以

一封封家书，为孩子们送上18岁的祝

福，为他们即将迎来的高考加油打

气。6 名学生还伴着“生日快乐”的祝

福声，度过了一个难忘的生日。

随后，永康一中校领导及各位班

主任集体登台朗诵诗歌，用饱含深情

的朗诵，给高三学子送上最诚挚的祝

福，为现场增添了浓郁的书香情调。

在这个特别的日子里，永康一中

还为高三学子颁发了一份特别的成

人礼——《宪法》。看似薄薄的一册

书，凝聚着学校对学生最大的期望，

希望学生遵纪守法，更能努力做一个

对社会有贡献的人。在领誓人的带

领下，该校高三学子手捧《宪法》，立

下成人誓言。

最后，该校领导又为每一位毕业

生拨穗，看着全体高三学子迈着坚定

的步伐，跨过成人门。

“跨过成人门，意味着孩子们有

了自己的价值判断，有了自己的理性

思考。”忙着用手机记录女儿成长时

刻的陈绪婕妈妈说，“成人礼对于每

一个即将迈入‘成人’这个重要节点

的孩子来说，都是非常重要的。这样

具有仪式感又不只流于形式的活动，

激励、唤醒、鼓舞即将成人的高三学

子，让他们真正意识到‘成人’的含

义，也祝他们在接下来的人生大考中

能够金榜题名。”

永康一中举行成人礼暨高考誓师大会

典型案例剖析⑦
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开展安全隐患排查整
治，实施风险管控，预防工
伤（工亡）事故是用人单位
的主体责任，也是企业提
高管理水平，提升经济效
益的有效途径。发生工伤

（工亡）事故，用人单位需
要花费大量财力、人力、精
力进行救治、安抚、工伤认
定、劳动能力鉴定等后续
工作。受伤职工更是因为
工伤落下了身体残疾，有
的家庭因为工伤（工亡）事
故导致酿成妻离子散、家
庭破裂的人间悲剧。市应
急管理局梳理了我市近些
年来的生产安全典型事故
案例进行深度剖析，供广
大企业借鉴。

物体打击事故
2017 年 6 月，我市某公司

1 名装卸工在厂区道路上推半

电动堆高车，在通过有坡度的

路段时，半电动堆高车失去重

心 翻 倒 ，装 卸 工 被 压 导 致 死

亡。此类事故在我市已发生不

止一起。

事故发生的直接原因：
该装卸工违章操作，在半

电动堆高车行进过程中未下降

货叉至安全高度，导致堆高车

在有坡度的路段行进时失去重

心翻倒，被压导致死亡。

建议事故防范措施：
1.严禁违章操作，在半电

动堆高车行进过程中必须下降

货叉至安全高度。行进有坡度

的道路时应遵守“上坡时人在

前车在后，下坡时车在前人在

后”的原则，避免货物车辆倒塌

砸压到人。

2.加强对装卸工关于电动

堆高车操作规程的培训教育，

强调岗位风险点及防范措施。

3.厂区道路的坡度应符合

相关规范。

4.建议半电动堆高车由专

人负责并使用，上岗前必须经

安全培训合格才能上岗。

事故现场

□记者 李梦楚

本报讯 6 月 17 日，我市首期家

长志愿者家庭教育培训班开班仪式

在高镇小学举行。70 多名由各个学

校推荐出来的家长志愿者齐聚一堂，

接受了一次深刻的家庭教育洗礼。

家庭是人生的第一个课堂，父母

是孩子的第一任老师。家庭教育工作

开展得如何，关乎每一个孩子的终身

发展，关乎千家万户的切身利益，关乎

国家和民族的未来。近年来，市委、市

政府高度重视家庭教育工作，多措并

举贯彻落实《浙江省家庭教育管理条

例》，形成了独具永康特色的“政府主

导、部门协作、学校组织、家长参与、社

会支持”的家庭教育工作格局。

为进一步提升家长素质和育人

水平，增强家校共育合力，市教育局

及市家庭教育指导与研究中心经过

精心筹备，推出了首期家长志愿者家

庭教育学习班。开班仪式后，市家庭

教育指导与研究中心将邀请家庭教

育专家对家长志愿者进行多期培训，

从理论、实践等多个层面对他们进行

系统指导，提高家长志愿者的专业素

养，打造一支高水平、愿奉献、专业化

的家长志愿者队伍。

“一所好学校、一个好老师固然

重要，但一个好家长更能影响孩子的

一生。组建家长志愿者团队是我市

家庭教育工作的又一项创新举措，揭

开了我市家庭教育的新篇章。”市教

育局局长谢滔说，参加此次家长志愿

者培训的，都是各校的家长代表。他

希望这些家长志愿者能起到表率作

用，通过培训提高家庭教育能力，服

务更多家庭，推动更多家长从家庭教

育活动的受益者成长为家庭教育活

动的志愿者、组织者和推动者，实现

社会教育与家庭教育的有效融合，打

造我市家庭教育工作的又一品牌。

我市家庭教育工作又出新招

70多名家长志愿者集中“补脑”


