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校园消毒战疫
17 日一早，千喜救援队受邀来

到解放小学，助力该校做好疫情防

控工作。在现场，他们有条不紊地

对学校所有教室、办公室、走廊、操

场、食堂、体育馆、厕所等场所进行

了全方位、无死角消毒消杀，确保开

学复课后学校卫生安全，守护全校

师生的健康。

通讯员 楼晓光 黄娟翠 摄

东坡豆腐
主料：豆腐 500 克，五花肉末 150

克，花椒粉、红辣椒末、豆瓣酱、酱油、
味精、料酒、植物油、香油、盐、葱花各
适量。

制法：先将豆腐剁碎成泥，同肉末
放在一起，花椒面、辣椒末放在一起；
再将锅置武火上，放入植物油、香油、
葱花、豆瓣酱、辣椒末下锅炒一下，随
后将肉末下锅煸炒一下；最后将豆腐

下锅煸炒，加入全部佐料，再添汤一
勺，勾入少许淀粉，加花椒粉炒匀，盛
在碗内即成。

胃口不开、消化不良、水肿之人可
用之。
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老中医柳忠
谈食疗

 






 

通讯员 胡巧雪 记者 潘燕佳

本报讯 连日来，人民小学积

极组织全体教师深入学生家庭开

展暖心家访活动。

通过家访，教师及时全面地了

解学生的家庭情况、假期安全情况、

生活学习状况等，认真听取并记录

了学生、家长所提意见与建议。

家访中，教师发现了不少感人

故事。学生李子睿和陆子晞兄妹

的父母是市一医的医生，抗疫期

间，他们的父亲身为感染科副主任

医师，1 月 28 日进驻隔离病房，承

担采集咽拭子标本等任务，母亲在

妇产科正常上班，无暇照顾孩子，

兄妹俩只能由外婆外公照顾。兄

妹俩学习的自主性和自觉性都很

高，线上作业都能认真完成，及时

订正。

此次家访为家校合作建立起

了良好的沟通平台，用另一种方式

诠释着浓浓的师生情、家校情。

守护校园安全 履行监督职责

市检察院开展校园周边环境检查
□通讯员 金瑜 马颢珍

本报讯“老板，你们店里水晶泥

的生产日期标识怎么找不到，安全

吗？”“你放心好了，水晶泥都这么卖

的，安全的。”这是我市一检察官以顾

客的身份和某小学附近文具店老板的

一段对话。

随着新冠肺炎疫情防控进入新阶

段，我市各中小学陆续开学复课。为

落实高检院“一号检察建议”精神，确

保校园周边环境安全稳定，市检察院

部署此次专项监督检查行动。为落实

好该项行动，市检察院共派出6组行动

小队，针对校园周边的烟酒店经营情

况、有无不宜未成年人活动的场所、有

无“三无”产品销售等，对城区 28 所中

小学周边环境进行了集中性实地调

查。

在摸排过程中，检察官对发现的

问题进行“一校一表”登记，拍照锁定

好证据。据该院未检部门负责人胡

敏介绍，检查结果表明，校园周边环

境总体良好，但也存在烟草销售店与

校园距离过近、未粘贴警示标志等问

题，说明校园周边还存在一定的安全

隐患。

根据摸排出的线索情况，市检察

院还向市场监管局、烟草局等相关部

门发出《检察建议书》，督促依法履行

监督管理职责，确保校园周边环境安

全。各相关单位收到检察建议后，高

度重视，主动与检察院对接沟通，确定

整改落实措施。

截至目前，23 家未在显著位置设

置“不向未成年人销售烟草制品”标

志的商铺已完成标志粘贴，4 家无证

售烟店被查获并处理卷烟 7 条。相

关部门向校园周边商户普及《未成年

人保护法》，提醒商户守法经营。下

一步，市检察院将持续关注和跟踪校

园周边环境整治情况，为校园安全保

驾护航。

颈椎病和X线平片检查
□通讯员 童洁梅

前几期，云山骨伤科门诊部的医

生先后为读者盘点了颈椎病的种种特

殊表现、颈椎病的预防以及不良生活

习惯的后果等内容。犯颈椎病后，有

些人往往病急乱投医，花了钱却没治

好病，甚至还可能延误治疗。那么，颈

椎病患者到底应做哪些检查？本期就

读者关心的问题，云山骨伤科门诊部

的医生继续为您解读。

特殊检查应根据患者不同的病

史，结合医生的判断，做不同的选择。

检查并不是越多越全越好，不同的特

殊检查有各自的优缺点，因此就有不

同的适用范围。

颈椎病能做的辅助检查较多，临

床上用得最多、最普及的是颈椎 X 线

平片。颈椎 X 线平片在临床上有重要

的意义，也是颈椎病诊断过程中最常

规、最基本的特殊检查措施。该检查

简单方便，价格实惠，容易被广大患者

所接受。而且 X 线平片可以发现骨体

有无破坏及颈椎畸形，观察到有无骨

刺、椎间隙狭窄以及颈椎后纵韧带骨

化等病变。更重要的是，X 线平片是

手术时定位所必不可少的依据。

除了颈椎 X 线平片之外，尚有许

多特殊的影像学检查方法，如核磁共

振（MRI）、CT、脊髓造影等，以及其他

作为功能检测的肌电图、诱发电位、脑

血流图等。临床上具体采用什么辅助

检查，应根据患者病情需要，由专科医

生来确定。

应当注意的是，许多病人有一种

错误的观念，认为核磁共振及 CT 比 X

线平片技术要更先进、更高级，看得更

清楚，可以完全取代 X 线平片检查。

因此，有许多病人来门诊部看病时，手

里拿着一大堆核磁共振及 CT 片，唯独

没有最基本的 X 线平片，这就有点本

末倒置了。

谈骨论筋谈骨论筋
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民主小学开展
校园防疫讲座
□通讯员 张俏洁 方晨

本报讯 15 日上午，民主小学

开展了校园防疫讲座，邀请了市一

医等专家，助力学校疫情防控工

作。

专家们先后介绍了海内外疫

情的现状，从医学角度讲解了新冠

肺炎的基本知识，结合学校人多、

拥挤、难管的特点，分享了学校开

学前应做的准备和开学后的防控

措施，演示了佩戴口罩及口罩摘取

和处理的正确方法等。同时，专家

们在了解了该校的防控准备工作

后，按一校一政策原则，给出了指

导性意见。

随后，民主小学开展了实战演

练，让学校全体教职员工进一步熟

悉疫情防控日常规范和应急处理

的流程。

此次讲座和演练，让该校教职

员工对开学后可能出现的情况和突

发事件有了更深入的了解，提高了

对返校后疫情防控工作的认识，对

打赢这场疫情防控阻击战有了更加

充足的信心。

人民小学
开展暖心家访

讣 告
原永康市人力资源和社会保障局退休干部、中共党员冯汉广

同志，于2020年4月19日因病辞世，享年88岁。遵其遗愿，丧事

从简。

谨此讣告

永康市人力资源和社会保障局

2020年4月20日

( 2020)浙0784民初1565号
永康市炫浩装饰工程有限公司(住所地浙江

省金华市永康市经济开发区长城村科源路 58 号
二楼):本院受理原告李魏燕与被告永康市炫浩装
饰工程有限公司装饰装修合同纠纷一案，因你下
落不明，依照《中华人民共和国民事诉讼法》第九
十二条的规定，向你公告送达合议庭通知书、开
庭传票、起诉状副本、举证通知书等。原告诉请
1. 判令解除原被告双方签订的装饰装修合同; 2.
判令被告返还原告装修款9万元并赔偿利息损失
(利息从起诉之日起按全国银行间同业拆借中心

公布的贷款市场报价利率计算至实际款清之日
止)；3.判令被告承担本案的诉讼费用自本公告发
出之日起，经过六十日，即视为送达。提出答辩
状的期限和举证期限分别为公告送达期满后的
十五日和三十日。开庭审理时间为 2020 年 7 月
28 日 8 时 40 分，开庭地点为本院 8 号审判庭。逾
期不来应诉，本院将依法判决。(2020)浙0784民初559号

梅春华(330722197203260027):本院受
理金建武、金建阳诉梅春华民间借贷纠纷一案已
经审理终结。现依法向你公告送达民事判决书，
由被告梅春华归还原告金建武、金建阳借款本金
65000 元并支付利息，本案案件受理费 1175 元，
由被告梅春华负担。自公告之日起满60日，即视
为送达。如不服本判决，可在判决书送达之日起
十五日内，向本院递交上诉状，并按对方当事人
的人数提出副本，上诉于浙江省金华市中级人民
法院。
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