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□记者 章芳敏

本报讯 近日，市民徐金永和家人
在象珠镇象珠四村的一座小山坡上发

现了野生食肉植物茅膏菜。

据了解，茅膏菜对环境的温度、湿

度要求高。这一小片茅膏菜普遍不足

30厘米高，藏在草丛里不易被发现。徐

金永靠近看才能发现它的叶子上有很

多绒毛，上面缀着一颗颗透明的水珠，

用手去碰的话明显能感觉到液体有黏

性，其中几棵茅膏菜上还粘着飞虫。

徐金永说，今年受新冠肺炎疫情

影响，学校延迟开学，他就利用周末带

孩子认识大自然。像茅膏菜这样有趣

的植物是现场教学的最佳教材，让同

行的儿子徐池墨认识了一种新的野生

食肉植物。

据悉，野生食肉植物在我省比较

少见。像猪笼草，一般都生活在热带，

目前市场上出售的野生食肉植物都是

园艺品种。

记者专门咨询了市自然资源和规

划局工作人员，整理了以下关于茅膏

菜的科普知识，以飨读者。

茅膏菜，属茅膏菜科，港台地区常

称为毛毡苔，同科中还有貉藻属和捕蝇

草属，都为食虫植物。茅膏菜是一个大

属，全属有约250个原生品种，其中有

约80种为自然环境中产生的亚种、变

种或者变形。

茅膏菜是食虫植物中的一个大

类，它们形态各异，分布于世界各地。

它的叶片密布着晶莹剔透的“露珠”，

光彩夺目，深受人们喜爱。然而，对它

的猎物而言，这些耀眼的“露珠”却是

致命的，因为茅膏菜正是通过这些光

彩诱人的“露珠”来诱捕昆虫的。

茅膏菜生长于海拔50米-1600米

的山坡、山腰、山顶和溪边等地的草

丛、灌丛和疏林下，也生长于 1200

米-3650米的松林和疏林下。

茅膏菜产于云南、四川西南部、贵

州西部和西藏南部等地。

茅膏菜的主要价值有园林价值和

药用价值，可作为新奇植物盆栽观赏，

在温暖地区用以点缀沼泽，或供植物

学教学实习，其块茎可药用。

图为茅膏菜
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延伸阅读 什么是茅膏菜？

□通讯员 董丽婷

本报讯 近日，市卫生监督所联合
市公安局、市旅馆行业协会、市市场监管

局对住宿场所开展专项监督检查。

此次检查内容包括住宿场所疫情

防控、从业人员体温监测及口罩佩戴、

公共区域及公共物品表面消毒、通风

换气、住宿人员体温检测等情况。针

对检查中发现的问题，卫生监督员以

轻微问题提醒、一般问题给予现场指

导和限期整改、严重问题严厉查处的

方式，向各经营单位下达卫生监督意

见。对疫情防控措施落实不到位的经

营单位，卫生监督部门将依据相关法

律法规予以严厉查处。

接下来，市卫生监督所将进一步做

好住宿场所的执法检查工作，为消费者

住宿安全提供有力保障。
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■平安永康是我家乡

“蜀黍”在线当主播 交通云课堂开课
全市累计65万人观看 后续可上四大网络平台学习

□记者 胡颖 通讯员 吕聪

本报讯 近日，团市委联合市少
工委、市平安志愿者服务中心推出的

“平安永康·青春守望”云课堂正式上
线，广大青少年可通过“青春永康”公

众号观看视频。

在首堂普法课中，主讲人汪金

刚律师围绕“‘疫’路有法，‘疫’路奋

进”的主题，与全市广大青少年进行

深入浅出的讲解与交流，并系统介

绍了网络诈骗、谣言传播、非法捕杀

野生动物等违法行为的危害，让青

少年对违法犯罪的动机和危害有了

生动全面的了解。同时，该普法课

也让青少年对如何提高警惕，避免

上当受骗有了更深刻的认识，对自

身日常行为规范起到了很好的示范

和启发作用。

据了解，“平安永康·青春守望”
云课堂共计6期，今后还将邀请资深

公益律师、“公检法司”宣讲员、少先

队辅导员及志愿者进行“云宣讲”，以

提高广大青少年安全自护能力，引导

青少年健康成长，为高水平推进“平

安永康”建设和县域治理现代化贡献

力量。

“平安永康·青春守望”云课堂上线

□记者 秦艳华
通讯员 徐乓 黄婷 潘璐

本报讯“同学们，你们知道小区
里存在哪些交通安全隐患吗？”近日，

全市中小学生通过电视、手机、平板

电脑等设备在相应的在线教学平台

上，观看了交通安全开学第一课。

随着我市疫情日趋平稳，中小学

生复学在望，市公安局交警大队结合

全国第25个“中小学生交通安全教

育日”，主动对接市教育局，依托“互

联网+”教育模式，推出“空中希望课

堂·交通安全知识教育课”，让学生足
不出户，就能学习交通安全知识，让

交通安全知识以新颖的方式走近学

生，走进家庭，同时也为学生安全返

校奠定基础。

在当天的网络课堂上，主讲民警

针对当前疫情形势，结合中小学生出

行方式的特点，从与学生生活息息相

关的交通安全常识讲起，通过实验、

案例详实分析，围绕小区交通安全、

如何安全正确过马路、滑行工具禁止

上道路等内容，向学生普及交通安全

知识。精彩生动、干货满满的课堂牢

牢吸引着学生的注意力。

记者了解到，大司巷小学除了

积极响应号召，组织学生在线观看

视频外，课后，该校还通过主题手抄

报的构思、排版等过程，让交通安全

知识进一步在学生的脑中形象化、

生动化。该校学生表示，一定要将

学到的交通安全知识在生活中应

用，和大人们共同营造文明的交通

环境。

据统计，当天全市累计65万人

次观看了交通安全开学第一课。没

能及时收看的学生，可于4月3日前

通过广电华数电视直播、移动咪咕

爱看APP、电信翼云堂、永康电台微

信端四大网络平台点播收看。

学生在家观看“空中希望课堂”

多部门联合
检查住宿场所

□通讯员 徐同

在这个超长假期，学生都在家上

网课，如何能在完成功课的前提下，又

能保护好孩子们的视力？对此，国家

卫生健康委员会官网发布了8个方法：

1.避免长时间使用电子产品和看

电视。6岁以下的学龄前儿童避免使

用手机和电脑，家长应起到表率作用，

尽量少使用电子产品。

2.保持正确的读写姿势。调整好

家中桌椅高度，读书写字时保持手离笔

尖一寸、眼离书本一尺、胸距书桌一拳。

3.改掉不良用眼习惯。不要在吃

饭、卧床时看书或使用电子产品，不要

在光线过暗或阳光直射情况下看书。

4.保证充足睡眠和营养。建议小

学生每天睡眠时间10小时，初中生9小

时，高中生8小时。儿童青少年需均衡

营养，不挑食、不偏食、不暴饮暴食，少

吃糖，多吃新鲜蔬菜水果，适量饮水。

5.选择合适的室内运动。儿童青少

年可以选择原地跑、广播操、仰卧起坐等

体育活动，通过运动缓解眼部疲劳。

6.注意手卫生。饭前便后要洗

手，不揉眼睛，不啃指甲，掌握正确洗

手方法，注意指缝清洁，用流动水清

洗。

7.坚持做眼保健操。坚持每天上

午、下午做两次眼保健操，让眼睛得到

充分休息，做操前要洗手。

8.要注意儿童过敏性结膜炎等眼

部疾病。如果儿童眼睛红、痒，不断揉

眼，要警惕是否患过敏性结膜炎。发现

儿童歪头视物，频繁眯眼、挤眼等异常

情况应仔细观察，必要时到医院就诊。

保护儿童视力


