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众志成城 坚决打赢疫情防控阻击战

战疫一线市一医党员干部冲锋在前
100多名党员加入先锋队，成立临时党支部
市一医身处疫情防控最前沿，第一时间成立了招募防控新冠肺炎先锋队。危难时刻，该院271名医护人员挺身请战，其中党
员100多名。自1月24日起，先锋队成员陆续进驻感染科。1月28日，在市一医发热患者专用大楼里，市一医防控新冠肺炎先锋
队临时党支部正式成立。党旗飘扬，誓言铮铮，17名首批进入抗疫一线的党员坚定表达了保障人民群众生命安全的政治担当。

感染科是最先受到疫情影

响的科室。发热门诊24小时开

诊，医生每天需要筛查发热患

者。随着患者激增，医生忙得几

乎没有时间休息。

“夜班医生除了负责发热门

诊夜间坐诊外，还要照看病区的

住院患者。”有着28年党龄的市

一医感染科主任、主任医师李月

翠说，“这个时候，我不冲在前

面，谁冲在前面？”

这些天，作为市一医感染科

学科带头人，李月翠一直冲在第

一线。疑难病例会诊、拟定治疗

方案、处理突发事件、指导先锋

队成员⋯⋯工作起来马不停蹄。

不仅如此，她还主动承担起

夜班帮班工作。白天忙碌在病

房，晚上坚守在发热门诊，每天

只休息五六个小时，几乎把家安

在了医院。

连续两周的高强度工作，让

李月翠原本响亮的声音变得沙

哑。但她依然每天忙得连轴转，

带领科室全体人员有条不紊地

完成各项任务，还说：“科室的兄

弟姐妹更辛苦，每天都顶着巨大

的压力。我们不是孤军奋战，院

领导、各科室都给了我们很大的

支持。”

在非典肆虐时期，市一医感

染科也曾战斗在一线，经受住了

考验。面对新型冠状病毒感染

的肺炎疫情，李月翠说：“我们有

决心，也有信心，打赢这场攻坚

战！”

援川医生应小俊
错过妻儿生日出征战“疫”

应小俊是一名援川医生，2018年11月至

2019年 5月支援四川省理县薛城中心卫生

院。援川归，心不改，在医院需要医护人员支

援抗疫一线时，他主动请缨，再次出征。

3日早8点，应小俊结束15个小时的夜

班，回到医生公寓休息，拿出手机想与家人视

频联系。想到这个点妻子已经在上班了，不能

打扰她工作，又默默地放下了手机。

“大年三十接到医院电话，问能不能到隔

离病房支援，我毫不犹豫地答应了。”尽管做好

了心理准备，应小俊心里其实也有不舍和忐

忑，“一旦进入隔离病房，意味着两周内都不能

与家人接触见面，期间只能遗憾地错过妻子和

儿子的生日。作为外科医生，面对感染性疾病

这个陌生的领域，也有些忐忑不安。但无论如

何，我都会全力投入到这场战役中。”

这几天上班，应小俊深刻体会到隔离病房

医护人员的不易。“每次进入病房，都必须穿着

密不透风的防护服，四五个小时过后，衣服能

拧出水来。”应小俊说，身为党员，就应该到最

需要的地方去。当初援川他也是主动报名，现

在同样要肩负起党员的责任担当。

在疫情面前，在这场没有硝烟的战争面

前，还有许许多多平凡而又伟大的故事在继

续。市一医广大党员干部面对生命的挑战和

威胁，奋不顾身，冲锋在前，让党旗在防疫斗争

第一线高高飘扬，为坚决打赢疫情防控阻击战

贡献力量。

“南极战士”丁孟德
不怕“亲密接触”值守留观病房

说起丁孟德，很多人可能觉得这个名字很

耳熟。2018年11月至2019年4月，他随“雪

龙号”出征南极，是我省首位作为科考队队员

登上南极的医生，是大家熟悉的“南极战士”。

在丁孟德看来，这次任务比出征南极来得

更急、更险、更重。1月26日，丁孟德进入市一

医感染科二楼留观病区工作。

患者在发热门诊就诊后，若被专家判定为

疑似患者，启动采样送检流程后就要进入留观

病房，进一步完善检验、对症治疗，等待检测结

果。也就是说，丁孟德等留观病区医护人员是

与患者最“亲密接触”的人群之一。

由于防护物资紧缺，日常工作中，留观病

区的医护人员只能身着隔离衣上阵，检查、护

理完患者后反复洗手、消毒。只有在为患者取

咽拭子标本时，医生才会穿上防护服。

有些留观患者症状不明显，对留院隔离观

察十分抵触，有时会闹着要回家；有些患者则

表现得十分紧张，情绪也很低落。在留观病

区，丁孟德和其他医护人员还扮演着心理医

生的角色，在患者无助时通过聊天甚至肢体安

慰，给他们力量和勇气。

“我们不怕，我们没有怨言。一想到抗击

疫情是为祖国、为人民，心中就充满了力量。”

丁孟德说，“‘没有感染’，是留观病区里最动听

的一句话。看到患者出院，是抗疫工作中最美

好的时刻。”

感染科主任李月翠
我不冲在前面谁冲在前面？

三胞胎爸爸舒畅
首位入驻隔离病房的医生

1月 24日是大年三十，本

应是阖家吃团圆饭的日子。下

午4点，市一医骨二科副主任医

师舒畅却接到了医院的临时通

知：下午5点到感染科医学观察

中心（隔离病房）报到。匆匆扒

了几口饭，舒畅告别家人，赶往

医学观察中心，成为首位进入医

学观察中心支援的医生。

当晚，市一医收治了一名疑

似新型冠状病毒感染的肺炎患

者。血常规、肺部CT检查、咽

拭子采样，直到凌晨舒畅才完成

手头的工作。

按照医院安排，为保证医护

人员的体力、抵抗力，医生值夜

班后会有两天的休息时间。但

为了减轻医院压力，1月25日下

午，舒畅又主动申请放弃休息，

回到医学观察中心上班。为了

说服院领导，他还罗列了三个理

由：一可让未进中心的同志安心

过年，二可减少新进医生再接触

患者的风险，三是自己已经比较

熟悉工作流程。

在舒畅的再三坚持下，1月

25日晚，医院再度安排他进入

医学观察中心。忙碌到凌晨，次

日上午，舒畅又带着新进支援的

先锋队成员熟悉病区和救治流

程，直到下午1点才得空休息。

1月28日，舒畅当选为市一

医防控新型冠状病毒肺炎先锋

队临时党支部书记。

感染科副主任胡伟跃
遗憾没能陪母亲走完最后一程

1月 20日，市一医接诊了

一名患者，发热、咳嗽、有武汉居

住史，表现症状都符合新型冠状

病毒感染的肺炎疫情病例。

谁来负责该患者的首诊？作

为一名17年党龄的老党员，市

一医感染科副主任胡伟跃挺身

而出，直至凌晨两点才完成各项

检查任务。

说起这次壮举，胡伟跃很平

静：“我们感染科接触的一直都

是传染性疾病患者，对于我来

说，这就是本职工作。后来证明

这名患者只是流行性感冒，所以

其实真的不用太恐慌。”

就在胡伟跃忙得不可开交

之际，他的母亲却因病重住进了

市一医心内科。1月21日下午

3点，胡伟跃来到病床前，只见

母亲佝偻着身子，呼吸急促而沉

重。母亲颤抖着伸出瘦骨如柴

的手，张了张嘴，似乎想说些什

么，却无力说出话来。半晌，母

亲的眼角落下泪来。

胡伟跃强按住内心的悲伤，

轻轻为母亲拭去泪水，俯在母亲

耳边告诉她过会儿再来看她，随

后又赶去了抗疫一线。1个多

小时后，胡伟跃电话响起，心内

科的同事告诉他，他的母亲已经

离世了。

谈及此事，胡伟跃抑制不住

地哽咽：“我在抗疫一线救治患

者，却救不了自己的母亲。本来

打算多陪陪她的，很对不起她，

很愧疚，很愧疚⋯⋯”

□记者李梦楚通讯员施王喆朱依帆
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