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永康自古多英雄

，青春闪亮在军营

。
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永康市人民政府征兵办公室

永康日报社

宣

明天就是除夕了，忙碌了一年

终于进入放假时间。慵懒的冬日，

昨天下午，太阳也早早“放假”回家

了。据市气象台最新预报说，我市

将迎来一场跨年雨，将一直持续到

农历新年。下一次再见阳光，恐怕

要等到 29日至 30日（正月初五到正

月初六）了。

1月以来我市气温偏高，冷暖气流

活跃，多降水过程。截至21日全市平

均气温 9.3℃，较常年同期异常偏高

3.5℃，其中6日最高气温26.2℃，破1

月上旬最高温度极值；累计降水量64.7

毫米，较常年同期显著偏多43%。

市气象台表示，由于受北方冷空

气南下和暖湿空气对峙，雨势还将增

强，23日至26日（大年廿九到正月初

二）我市持续阴雨天气，其中23日至

25日降水明显，全市将有中雨，局部

大雨。最高温度在 12℃，最低温度

7℃左右。27日至28日（正月初三到

正月初四）云系较多，偶有零星小雨，

早晨最低温度 5℃，白天最高温度

10℃；29日至30日（正月初五到正月

初六）天气转好，早晨气温较低，其中

30日最低温度在3℃，平原地区有霜

或霜冻，山区有薄冰。

相信不少小伙伴看到这里，肯定

会有这样的疑惑：水汽这么充足，那永

城这次有没有可能下雪呢？市气象台

表示：不可能。春节期间暖湿气流还

是比较强势的，冷空气势力偏弱，这次

阴雨天气过程中，永城范围内不会出

现降雪天气。

虽然雨水要从大年廿九一直持续

到正月初四，但这五天永城的气温都比

较平稳，最高气温会在10℃上下，最低

气温也有7℃左右，不过体感湿冷，需注

意防寒保暖。

不过在此也要提醒那些出门游玩

的小伙伴们，连续阴雨天气将导致空气

湿度增大、能见度下降，道路湿滑，低能

见度天气对交通出行有不利影响，请开

车的小伙伴们切记放慢速度，谨慎驾

驶。

此外，近期新型冠状病毒肺炎感染

病例较多，大家春节期间一定要做好防

护，具体措施请看下文。

春节期间太阳放假年初五才上班

Q：什么是新型冠状病毒？
1月12日，世界卫生组织将在2019

年武汉病毒性肺炎病例中发现的冠状

病毒命名为2019新型冠状病毒。冠状

病毒是一个大型病毒家族，已知可引

起感冒以及中东呼吸综合征（MERS）

和严重急性呼吸综合征（SARS）等较严

重疾病。新型冠状病毒是以前从未在

人体中发现的冠状病毒新毒株。

Q：新型冠状病毒疫情如何？
钟南山院士表示，目前疫情有三

个特点：95%以上都跟武汉有关系；证

实有人传染；有医务人员的感染。

Q：疫情大规模流行的可能性大吗？
不会大范围散播，但春运会增加

防控难度。尽管与SARS病毒同属一

大类，但从已破译的基因序列来看，此

次武汉的新型冠状病毒属于另外的亚

群分支，在全球已有的基因组数据库

中找不到与之相近的数据案例。

著名呼吸病学专家、解放军总医

院呼吸科教授刘又宁表示，要衡量一

个病毒的危害程度，一看致死率，二看

传染性。就目前掌握的资料来看，新

型冠状病毒已具备致死性，虽然尚不

能确定致死率，但其高危性或许低于

SARS病毒，处于可防可控的状态。

传染性方面，虽未确定传播途径，

但其传染力并不强。1月18日和19日

突然多出的136例新确诊病例，是指

“最新被检测出”，而不是“最新被感

染”。

Q：本次感染的患者临床表现有哪些？
仅从现在定义的急性呼吸道传染

病推断，飞沫传播应该是主要途径。

一般症状：发热、乏力、干咳、逐渐

出现呼吸困难。部分患者起病症状轻

微，可无发热。

严重者：急性呼吸窘迫综合征，脓

毒症休克，难以纠正的代谢性酸中毒

出凝血功能障碍。

多数患者为中轻症，预后良好，少

数患者病情危重，甚至死亡。

Q：怎样才算密切接触者？
与发病病例（疑似和确诊病例）有

如下接触情形之一者属于密切接触

者：

1、与病例共同居住、学习、工作或

其他有密切接触的人员。

2、诊疗、护理、探视病例时未采取

有效防护措施的医护人员、家属或其他

与病例有类似近距离接触的人员。

3、病例同病室的其他患者及其陪

护人员。

4、与病例乘坐同一交通工具并有

近距离接触人员。

5、现场调查人员调查经评估认为

符合条件的人员。

Q：如何观察密切接触者？
目前对密切接触者采取较为严格

的医学观察等预防性公共卫生措施十

分必要，这是一种对公共健康安全负责

人的态度，也是国际社会通行的做法。

参考其他冠状病毒所致疾病潜伏

期，此次新型冠状病毒病例相关信息

和当前防控实际，将密切接触者医学

观察期定为14天，并对密切接触者进

行居家医学观察。

Q：如何严防感染？
1、佩戴N95口罩/医用外科口罩

戴口罩是阻断呼吸道分泌物传播

的有效手段。如果发现周围有呼吸道

传染病症状的患者，比如咳嗽、打喷嚏，

最好戴上口罩。

口罩佩戴时，要将折面完全展开，

将嘴、鼻、下颌完全包住，然后压紧鼻

夹，使口罩与面部完全贴合。

戴口罩前应洗手，或者在戴口罩过

程中避免手接触到口罩内侧面，减少口

罩被污染的可能。

2、用香皂勤洗手

尽量用香皂勤洗手，如果条件不允

许，可准备消毒湿巾或免洗洗手液。

3、勤用“公筷”

在共餐合餐的情况下，勤用“公

筷”，不给病菌交叉传染提供机会。

餐饮场所可根据用餐人数、规模情

况配备公筷，实施一菜一公筷；有条件

的可为每位宾客提供一套公筷及个人

使用的筷勺。

4、注意食品安全

不要吃未经检疫的野生动物、生鲜

等食品，比如路边摊售卖的肉食。此

外，不要食用野生动物。很多野生动物

都可能携带病原体，成为某些传染病的

传播媒介，果子狸、蝙蝠是冠状病毒的

常见宿主，不要为了“尝鲜”而冒险。

5、少去拥挤的地方

春节期间大家免不了走亲串友，此

时应尽量做到：最好少去人群拥挤的地

方，或记得戴上口罩；外出归家后，尽快

清洗双手，避免将病原体带给家人。

Q:春运如何严防新型冠状病毒？
1、春运途中制订行程避免颠簸，

尽可能避免多次转车，否则疲劳导致

机体免疫力下降。

2、旅途中注意添衣保暖。

3、佩戴N95口罩/医用外科口罩。

4、勤洗手，如果条件不允许，可准

备消毒湿巾或免洗洗手液。

5、食物做熟，少去拥挤的地方。

Q：涉武汉航班机票如何办理退票？
21日，民航局下发通知，要求各运

输航空公司在做好新型冠状病毒感染

的肺炎疫情防控工作的同时，高度重

视旅客服务工作，针对已经购买涉及

武汉航班机票的旅客，如有退票要求，

航空公司将予以免费办理。

来源：世界卫生组织、国家卫健
委、新华视点、央视新闻、人民日报、生
命时报、金华发布。

近段时间，武汉肺炎疫
情持续发酵。20日下午，中
国工程院院士钟南山在国家
卫健委高级别专家答记者问
时表示，根据目前的资料，新
型冠状病毒肺炎是肯定的有
人传人现象。如何严防新型
冠状病毒？你需要知道这些
知识。

春节脚步临近，过年期间天气状况如何？新型冠状病毒肺炎如何预防？如何避开交通高峰期？博物馆、图
书馆开放时间分别是什么时候？近日，本报记者走访了市气象台、市交警大队、博物馆、图书馆等地，搜罗了本土
生活资讯，制作了一份春节生活攻略，助大家过一个健康、快乐的春节。

永葆安康 快乐过春节
希望这份生活攻略帮到你

博物馆：
1月24日（除夕）闭馆一天；1月

25日至2月2日（正月初一至初九）每

日开馆时间为9时至16时；2月3日

（正月初十）正常闭馆；2月4日（正月

十一）开始按日常时间开馆。

图书馆：
1月24日（除夕）至1月30日（正

月初六），市图书馆和悦读吧保持正

常开放。

具体时间安排为：1月24日（除

夕）至1月27日（正月初三），开馆时

间为上午9点至11点，下午2点至4

点（仅限阅览室）。1月28日（正月初

四）至1月30日（正月初六），开馆时

间为上午9点至11点，下午2点至4

点（限外借、阅览室、少儿、幼儿、电子

阅览室）。

1月31日起图书馆恢复正常。

博物馆图书馆开放时间

如何严防新型冠状病毒？你需要知道这些

□记者 吕晓婷 李梦楚 徐灿灿

近年来，随着自驾过年方式兴起，

从节前春运期间高速通行情况来看，

市民从外地自驾回永的车流量呈递

增趋势。结合近四年春运期间通行

情况来看，杭金衢、诸永高速相对缓

行次数较多。交警部门预测：

杭金衢高速，主要集中拥堵在金

华至游埠路段，受衢州段流量超饱和

倒灌的影响拥堵将常态化。

诸永高速，因路况相对复杂，枫

树岭、双峰两端实行临时卡口的次数

也明显增加。节中、节后，因横店旅

游的游客激增，主要拥堵点集中在里

岭隧道路段至马宅路段。

甬金高速，目前日均流量超 3

万，义东2万，去年春运期间甬金流

量增长约30%，今年春运预计也有较

大幅度增长，易拥堵路段主要是双向

何宅枢纽至东阳收费站路段。

金丽温高速，山区道路较多，早

上赶路的驾驶员一定要提前了解路

况，避免起雾封道耽误行程。

交通拥堵预测


