
菲菲：
我想请你帮我问一下，初孕可不可以补牙

齿？因为我问过很多人，众说纷纭，我也不知道

该怎么办了。

主持人：
哦，怎么啦？

菲菲：
我牙齿下排里面的两个都空了，有时候莫

名其妙的神经疼。吃饭时，一不小心碰到，又要

疼半天了。我想去补，但妇科医生说最好不要

弄，牙医又说可以。我有的同事说她怀了六个

月时由于牙疼，去补也没事。有的同事又说现

在补了以后会牙齿掉光光的。而我在书上看到

说，是可以补的。我就拿不定主意了，到底能补

还是不能补，请帮我问问其他专家行不？

主持人：
你怀孕多少时间了？

菲菲：
刚怀上，大概40天左右了。

主持人：
你是做什么的？

菲菲：

我在中石化上班。办公室里边，不会接触

到油什么的。

主持人：
我咨询了永康医院口腔科医生李晶晶，她

说，怀孕前的 3 个月，胚胎器官开始形成分化，

是致畸敏感期，为了避免孕妈妈精神过度紧张

和口腔手术所造成的菌血症对胎宝宝的影响，

一般情况下不宜做拔牙、根管治疗等牙科手

术。可以去医院牙科做初步口腔检查，及时与

医院保持联系，可以指导有关预防口腔疾病的

知识和措施，防止已患口腔疾病的进一步加重。

疼痛剧烈的牙髓炎、根尖周炎应及时开放

引流，消除疼痛，避免剧烈疼痛对胎宝宝的刺

激，造成流产。引起面部肿胀的智齿冠周炎、严

重的牙龈炎要局部进行清洗、上药，控制炎症的

扩散，另外用漱口水维持口腔环境清洁。

怀孕4-6个月，胚胎器官已发育完成，胎儿

体积不大，孕妈妈活动比较方便，是进行常规牙

科治疗的最佳时期。一般情况下孕妈妈可作一

些急需处理的牙病治疗，但不宜做大的口腔治

疗手术。她建议孕妇在怀孕前把牙齿彻底检查

一次。

怀孕了可不可以补牙？
奉上孕期不同阶段的牙科指南

潇洒走一回：
洒水车已成为永城的标配，各个时段都能

看到洒水车的身影，所到之处，空气、地面都湿

漉漉的，在降尘、除霾、净化环境等方面发挥着

重要作用。

主持人：
天气干燥，路面灰尘较大,洒水可以将灰尘

湿润,有效防止灰尘扬起来,从而减少空气的污

染，确保道路干净整洁。

潇洒走一回：
但随着路面白改黑后，洒水后的路面存在

着安全隐患。

主持人：
有什么安全隐患？

潇洒走一回：
早上东边的太阳光升起，恰好也是上班上

学高峰期。洒过水的路面反光特别严重，非常

刺眼，以至于会影响到安全行车。假如你不带

墨镜，根本没法看到路面情况，希望引起重

视。

主持人：
路面反光是因为洒水后的关系？

潇洒走一回：
是的。阴天没有太阳的时候还好一点，天

气好的时候一洒水路面就秒变反光镜，刺得眼

睛都睁不开。每次上班路上不仅要面对太阳，

还要面对地面上因为洒了水的反光，晃得睁不

开眼，这样很容易发生交通事故。特别是途经

大润发或五金城路口段时，行车安全系数大大

降低。

主持人：
从你提供的照片中可以看到，路面的确存

在反光现象，光看照片都感觉十分刺眼。

潇洒走一回：
上面阳光与地面的反光形成白茫茫的一

片，刺得眼睛根本睁不开，简直就是在盲开，很

是危险。遇到这种情况即便将车内遮阳板放下

了效果也不佳。建议洒水的时段是不是可以适

当调整一下，调整到早高峰之后进行作业，那时

太阳已经当空照，地面不会形成反光影响行车

安全了。

主持人：
洒水能起到降尘作用，让城市更加干净整

洁。由此造成的路面湿滑、反光而诱发的事故

只是个别情况。在此，提醒广大市民，在洒水路

段通行时，请谨慎驾驶，若路面反光强烈可通过

佩戴墨镜等方式将洒水的不利影响降到最低，

防止发生危险。

洒水后的路面反光严重
建议适当调一下洒水时间

经济开发区酥溪段路面破损严重
希望能尽快维修或修补
嘉年华:

我想反映一件事情。

主持人：
说说是什么事情？

嘉年华：
前几天由于道路坑洼严重发生了一件电动

车翻车的交通事故。

主持人：
在哪个路段？

嘉年华：
在经济开发区酥溪东路路面有多处坑洼严

重，尤其是都市外滩对面长城段。由于道路损伤，

路面不平有凹陷，经常有车辆经过时导致轮胎炸

胎，电瓶车翻车等安全隐患。这条公路车流大，不

维修的话，这样下去都不知道要发生多少起悲剧。

主持人：
嗯。经过这样的路面，轮胎爆胎，很容易导

致交通事故，非常危险。

嘉年华：
白天视野较好，车辆尚可避让，夜间司机开

车经过这里很难看到坑洼路面，这样的情况不

仅影响市容，稍有不慎就会酿成交通事故。希

望有关部门查看修复，若彻底整改麻烦也可以

先暂时修补一下，以免人员伤亡。

进来聊聊吧
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女朋友和
我最好的朋友好上了

蓝雪飘飘：
冷空气来了，我的心也凉到了极点。我

现在特苦恼、气愤，你能帮我评评理吗?

主持人：
发生什么事了？

蓝雪飘飘：
是关于三角恋爱的，我女朋友竟然和我

最好的朋友好上了。

主持人：
说说具体情况？

蓝雪飘飘：
我的女朋友是江西人，我和她相爱两年

多了。为了她，我和家里人都闹翻了，他们不

想我找外地人。为了她，我辞去原来轻松但

挣钱不多的工作，整天在外面东奔西跑的，只

想多挣钱，早点买房子娶她。

主持人：
你的好朋友是怎样的？

蓝雪飘飘：
那个朋友，我们是老房子的邻居，小学、

中学都是同学。我没有兄弟姐妹，一直把他

当亲兄弟看的。一个是我最好的朋友，一个

是我最爱的人，他俩居然混在一起了。

主持人：
之前有发现过他们不对的行为？

蓝雪飘飘：
出于对他们两个的信任，以前对他们之

间的传闻我是宁可信其无的。可是现在，他

们居然真的背叛了我。爱情、友情，都离开我

了，我真的不敢期望这个世界还会有真爱的

存在。

主持人：
知道他们什么时候开始的吗？

蓝雪飘飘：
具体什么时候开始好上的我也不清楚。

主持人：
那你是怎么知道的？

蓝雪飘飘：
我女朋友亲口对我说的，她希望我原谅

她。我不想失去她，也不想失去朋友，但一想

到他们在一起，又无法接受他们。我恨死他

们了。

主持人：
爱情没有谁对谁错。

蓝雪飘飘：
我知道，两人没有结婚，这样指责是谁的

责任没有必要。他们都有选择的权利。只是

一时咽不下这口气。

主持人：
你也可以选择：其一是要爱情还是友情，

还是都不要；其二扪心自问你还爱她么，真的

非她不可么？如果你争取后她还回来，你还

能心无芥蒂地接受她么？虽然她犹豫不决，

但你必须态度明确。爱是需要缘份的，你不

要过多把过失揽在自己身上，更不要把责任

一味推给别人。希望云开雾散，你能找到真

爱并相守一生。

蓝雪飘飘：
嗯。我会认真想想并作出最好的决定。
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