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□记者 程明星

本报讯 说起读报喜欢看什么，

有些人喜欢看时政新闻了解政策消

息，有些人喜欢看经济新闻摸准市场

动态，有些人则喜欢美丽乡村寻找新

的健身打卡，而对于40多岁的胡肖君

来说，她读《永康日报》最喜欢看的是

关于生活平凡小事的报道，因为她能

从这些小事中感悟人生哲理、读懂人

生百味。

读报中领悟人生哲理
“我和丈夫在城西开了一家工

厂，白天工作繁忙，晚上才有空读电

子书和看报纸。”5 日，胡肖君向记者

说起了自己的读报故事。

在《永康日报》众多栏目，胡肖君

说，她对“Q 来 Q 去”情有独钟，因为

“Q来Q去”讲述了很多老百姓生活中

的“喜怒哀乐”，如婆媳争端、夫妻感

情、人际交往等。“栏目就像是人生百

态的‘大杂烩’。”胡肖君评价道。

许多人看“Q 来 Q 去”上的故事，

大多都是笑笑就过去了，但胡肖君不

一样，她经常会把自己代入主人公换

位思考。“各个主人公遇到的困难不

都是自己或者身边朋友在生活中经

历过或者可能要经历的吗？换作是

我，我会怎么做？我能比他做得更好

么？”胡肖君总是喜欢这样思考读过

的每一个故事。

在反复思考后，胡肖君逐渐感悟

了属于自己的人生道理：“人无论成

也好、败也好，再怎么难过的时候，都

要保持一颗豁达的心，因为这个社会

上，你绝对不是那个最不幸的人。有

些事，轻轻放下，未必不是轻松。有

些痛，淡淡看开，未必不是历练。生

活，就是体谅和理解，把快乐装在心

中，静静融化，慢慢扩散。”

读报中看到永城巨变
由于厂里生意较忙的缘故，胡肖

君平日里难得有机会出门去永康各

个乡村看看，但说起近些年变化较大

的村庄，胡肖君也能如数家珍：“园周

村、塘里村、大陈村、端头自然村都不

错，我在《永康日报》上都有看到过相

关报道。”

胡肖君说，虽然她时政新闻看得

不多，但她还是十分喜欢看“乡村振

兴”系列的报道。“现在到任何一个

村，都能找出几处街角小品来。”胡肖

君说，村里整齐的房屋粉饰一新，平

坦的街巷干净整洁，宽敞的农家院温

馨闲适，村风民风更是文明和谐，一

幅幅壮丽画卷正在徐徐展开。

“永康的乡村发展得好，永康城

区发展得也不差。你看，我们村也做

得不错，有机会你们也再过来宣传一

下啊。”胡肖君指了指自家楼前的一

条巷道说，这条巷道原先也是平淡无

奇，但是村里别出心裁，在原有的基

础上用灰色石砖搭建起了街角小品，

瞬间增了几分格调。

□记者 吕晓婷

本报讯 8日，在立冬节气中，一年

一度的农展会在国际会展中心拉开

帷幕。作为吃货，记者第一时间就赶

去现场。

在众多地道美食面前，记者发

现，牛血汤、羊肉汤尤其火爆。“在寒

冷的天气里吃上一份热气腾腾的牛

血汤是最惬意的事。”回味着牛血汤

的同事一语道出火爆真相。前两天

的几场雨，不仅让太阳消失了几天，

也让永城的气温又降了一些。

太阳什么时候出来啊？记者从

市气象台带来了好消息，太阳周末就

要露面了，今天会比昨天暖和。今天

晴到多云，最高气温为 21℃，最低气

温为9℃。明天多云到晴，气温8℃至

23℃，洗洗晒晒要抓紧了。

不过福祸相依，冷空气已确认到

货。据中央气象台消息，11 日起，有

一股强冷空气自西向东影响我国，波

及范围较大，南方部分地区也将出现

降温。“冷空气南下，虽然影响永城时

气场已经减弱，但是周末两天夜间辐

射降温显著，早晚温度较低，部分山

区最低气温可达 5℃。”市气象台建议

大家做好保暖工作。

除了降温，这次冷空气带来的雨

水还是少得可怜。下周一和下周二

晴到多云，气温在 11℃至 25℃。13

日，全市大部分地区可能会有小雨

出来刷下存在感，但很快又会消失，

恢复到晴好的天气，早晨最低气温在

8℃左右，最高气温在22℃。

今明两天是十四届农展会最后

两天，家长可以带着孩子一起感受下

现场热闹的气氛。不过毕竟是入冬

啦，建议早上出门前多穿点衣服。逛

完农展会，千万别急着回家。现在的

永城银杏和秋叶已经泛黄，蓝天下的

银杏黄叶，还是很美的。

俗话说：“冬天动一动，少闹一

场病；冬天懒一懒，多喝药一碗。”如

果实在不爱户外运动的，可以选择

晚上在户外散散步。为什么要晚上

呢 ？ 因 为 还 有 一 件 浪 漫 的 事 等 着

你。进入立冬，晚上向东边的夜空

仰望，你会看到冬季的星座正冉冉

升起——猎户座、双子座、御夫座、

金牛座纷纷登场。遇到天气好、能

见度高的日子，大家不要忘了抬头

看一看星空，感受下上天赠予的一

份小美好。

读“Q来Q去”栏目时常常换位思考

在《永康日报》上读懂人生百味

走失儿童老人
坐上城区公交
就能回家
远通公交“守护驿站”
助30位走失市民回家

□记者 叶宁 通讯员 钱海燕

本报讯 4 日下午，一位女士手持

写有“好事传真情 精神谱新篇”的大

红烫金锦旗来到市远通公交公司

K10 路公交调度室。这位女士叫鲁

方毅，是专程前来感谢 K10 路公交驾

驶员陈凤英的。

“感谢你热心帮忙送我女儿回

家！如果不是你，我们做父母的要担

心死了！”鲁女士握着陈凤英的手连

声道谢。

原来，10 月 22 日晚上 8 时许，结

束了一天公交营运工作的 K10 路公

交驾驶员陈凤英，在永康火车站调度

室，准备交接车钥匙回家。这时，陈

凤英发现一个 10 岁左右的小女孩在

调度室门前徘徊。

这是怎么回事？陈凤英连忙上

前询问。原来，这个小姑娘是想去

经济开发区的，却乘错了车坐反了方

向迷了路。“现在怎么办啊？我怎么

回家啊？”小姑娘听说去长城的末班

车早已发出，几乎焦急地流下眼泪。

陈凤英赶紧把小姑娘带到调度室和

调度员一起安抚她。看到小姑娘还

没吃晚饭，调度员又拿出水果给她

吃，陈凤英则在一旁仔细询问小姑娘

家人的联系方式，设法联系上了她的

父母。

当孩子父母得知孩子在火车站

调度室，是又急又喜。原来，小姑娘

之所以出现在这里，是和父母拌了

嘴、一时生气偷偷跑出来的。热心的

陈凤英怕孩子父母着急，当即决定自

己送孩子回家。在与小姑娘的父母

联系相见地点后，晚上 9 时许，陈凤

英把小姑娘安全地送到了爸爸妈妈

身边。送完孩子后，陈凤英才返回城

区的家。

面对记者的采访，朴实的陈凤英

觉得很不好意思：“帮助需要帮助的

人，承担好‘守护驿站’的职责，这是

我们公交驾驶员应有的职业素养，我

只不过做了一件小事，孩子家长却对

我这样热情。”

据悉，市远通公交公司积极承担

社会责任，开展“守护驿站 温暖回

家”特色活动，将爱心作为工作职责

伸向公交线网覆盖的每一个角落，让

公交在公共交通职能上，承担更多的

社会服务功能。公司所属 209 辆公

交车化身为“守护驿站”，240 余名司

乘人员组成守护者“安全网”，迷失儿

童老人只要登上市区范围内任意一

辆公交车，就能获得帮助平安回家。

今年 1-10 月公司提供线索和直接帮

助走失儿童老人平安回家近 30 起，

体现出公益企业应有的温度，得到社

会的广泛好评。

冷空气南下 山区最低气温5℃

时尚滑步车

近日，记者发现玩滑步车成

了我市儿童健身新时尚。据了

解，滑步车，又名“平衡车”，它没

有刹车，完全靠双腿前进、支撑、

停止，给双脚肌肉正确足够的刺

激，可以全面锻炼孩子的平衡

感。 记者 林群心 摄

读报故事


